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ABSTRAK 

 

Moh. Erik Purwanto: Pengaruh Metode Speed Reading dan Gaya Kognitif Siswa Terhadap 

Kemampuan Menentukan Informasi Secara Cepat dari Teks Khusus Siswa Kelas V SDN 

Sukorame 4 Kota Kediri, Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2018. 
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 Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan peneliti bahwa pembelajaran Bahasa 

Indonesia di sekolah dasar masih menggunakan metode konvensional. Pembelajaran kurang 

menarik bagi siswa, sehingga siswa sulit menentukan informasi dari teks yang dibaca. Hal 

tersebut nampak dari siswa yang juga mempunyai minat membaca yang baik namun kurang 

untuk memahami informasi teks yang dibaca. 

 Permasalahan penelitian ini adalah : (1)Apakah ada perbedaan antara peserta didik 

yang diberi perlakuan menggunakan metode speed reading dengan peserta didik yang diberi 

perlakuan menggunakan metode konvensional terhadap kemampuan menentukan informasi 

secara cepat dari teks khusus (2) Apakah ada perbedaan siswa yang memiliki gaya kognitif 

field dependent (FD) dan gaya kognitif field dependent (FI) terhadap kemampuan 

menentukan informasi secara cepat dari teks khusus? (3) Apakah ada interaksi antara metode 

speed reading dengan gaya kognitif terhadap kemampuan menentukan informasi secara cepat 

dari teks khusus 

 Penelitian ini mengunakan desain penelitian faktorial dengan pendekatan penelitian 

kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V SDN Sukorame 4 dengan jumlah siswa 

kelas A 25 siswa dan kelas B 25 siswa. Instrument penelitian ini yang digunakan dalam 

penelitian ini berupa tes dan tes GEFT. Teknik analisi data menggunakan two way annova. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, (1) Ada perbedaan antara peserta didik yang 

diberi perlakuan menggunakan metode speed reading  dengan peserta didik yang diberi 

perlakuan menggunakan metode konvensional terhadap kemampuan menentukan informasi 

secara cepat dari teks khusus. (2) Ada perbedaan Gaya kognitif Field dependent dengan Gaya 

kognitif Field Independen terhadap kemampuan Menentukan Informasi Secara Cepat dari 

Teks Khusus. (3) Ada interaksi antara metode pembelajaran dengan gaya kognitif terhadap 

kemampuan Menentukan Informasi Secara Cepat dari Teks Khusus siswa kelas V SDN 

Sukorame 4 Kota Kediri Tahun Ajaran 2017/2018. 
 

 

 

 

 



A. LATAR BELAKANG 

Pembelajaran di sekolah 

merupakan suatu proses yang 

mengandung serangkaian kegiatan 

antara guru dan siswa atas dasar 

hubungan timbal balik yang 

berlangsung dalam situasi edukatif 

untuk mencapai tujuan tertentu. 

Interaksi atau hubungan timbal balik 

antara guru dan siswa itu merupakan 

syarat utama bagi berlangsungnya 

proses pembelajaran. Peran guru 

dalam kegiatan pembelajaran 

disekolah relatif tinggi. Peran guru 

tersebut terkait dengan peran siswa 

dalam belajar. Guru sekolah dasar 

mempunyai peran yang sangat besar 

pada pendidikan dasar dan 

pemahaman dasar akan pelajaran 

disekolah. Menurut Gagne ( Miftahul 

Huda, 2013 : 3) ” Pembelajaran dapat 

diartikan sebagai proses modifikasi 

dalam kapasitas manusia yang bisa 

dipertahankan dan bisa ditingkatkan 

levelnya. “  

Banyak masalah yang terjadi 

sekarang ini di dalam proses 

pembelajaran seperti kurangnya 

model, media dan metode 

pembelajaran yang digunakan 

sehingga membuat siswa merasa jenuh 

dan kurang semangat dalam mengikuti 

proses pembelajaran. Guru perlu 

terlibat dalam refleksi pembelajaran 

tersebut. Untuk mewujudkan hal 

tersebut, berbagai lembaga pendidikan 

nasional menggunakan berbagai cara 

untuk meningkatkan kualitas 

pendidikan didalam proses 

pembelajaran, termasuk penggunaan 

metode dan mengamati gaya kognitif 

siswa. Menurut Sudjana (2011: 80), 

“metode pembelajaran adalah cara 

yang digunakan oleh guru untuk 

menyampaikan pembelajaran kepada 

siswa”. 

Oleh karena itu dalam proses 

pembelajaran Bahasa Indonesia 

disekolah diperlukan metode 

pembelajaran dan pemahaman gaya 

belajar untuk memudahkan siswa 
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memahami materi. Gaya belajar 

dipandang sebagai faktor pendorong 

kegiatan belajar seseorang, sedangkan 

factor pendorong aktifitas seseorang 

dapat berasal dari dalam dan luar. 

Dalam penelitian ini, masih banyak 

siswa yang kesulitan dalam 

memahami dan menerima 

pembelajaran Bahasa Indonesia. 

Kemampuan memecahkan 

masalah siswa dapat dipengaruhi oleh 

beberapa factor. Faktor tersebut 

muncul karena setiap individu 

memiliki perbedaan. Dimensi-dimensi 

perbedaan individu antara lain adalah 

intelegensi kemampuan berpikir logis, 

kreatifitas, gaya kognitif, kepribadian, 

nilai sikap, dan minat. Menurut 

Zelniker (Andri Pitoyo, 2015: 82), 

“gaya kognitif adalah kecenderungan 

perseorangan yang relative tetap 

dalam pemrosesan infoemasi untuk 

memecahkan masalah.” 

Menyikapi hasil observasi 

keadaan belajar mengajar yang terjadi 

pada siswa kelas V SDN Sukorame 4 

yakni belajar mengajar yang masih 

menggunakan metode konvensional, 

diperlukan adanya inisiatif dalam 

kegiatan belajar mengajar agar tercipta 

suasana belajar mengajar yang 

menyenangkan bagi siswa, dan juga 

bagi siswa yang mengalami kesulitan 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia 

mengenai cara membaca yang 

membutuhkan waktu lebih lama untuk 

menemukan informasi, akan lebih 

memudahkan siswa dalam memahami 

isi dari sebuah bacaan. Mengingat 

pentingnya metode pembelajaran yang 

sudah dipaparkan diatas maka peneliti 

menggunaka metode speed reading 

untuk materi Bahasa Indonesia yaitu 

pada SK. 7 Memahami teks dengan 

membaca sekilas, membaca memindai 

dan membaca cerita anak, KD. 7.2 

Menemukan informasi secara cepat 

dari berbagai teks khusus (buku 

petunjuk telepon, jadwal perjalanan, 

daftar susunan acara, daftar menu, dll) 
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yang dilakukan melalui membaca 

memindai. 

Dengan dukungan gaya belajar 

siswa yaitu gaya kognitif diharapkan 

siswa akan lebih mudah dalam 

memahami isi dalam suatu bacaan dan 

guru juga akan memberikan perlakuan 

yang sesuai dengan gaya kognitif 

siswa. 

B. METODE 

Teknik penelitian yang digunakan 

dalam penilitian ini adalah teknik 

“Factorial Design”.Teknik ini 

digunakan karena penelitian ini 

menggunakan kelas kontrol sebagai 

pembanding. Adapun desain  Factorial 

2 X 2 dapat  di gambarkan sebagai 

berikut (punaji setyosari,2013:190) : 

Gambar 3.3 Desain Faktorial 2 x 2 

 Metode Pembelajaran 

Konvensional Speed 

Reading 

Gaya 

Kogniif 

Field 

Dependent 

(FD) 

𝑂1 𝑂2 

Field 

Independent 

(FI) 

𝑂3 𝑂4 

 

Keterangan : 

𝑂1= Hasil belajar model pembelajaran 

Metode Konvensional dengan gaya 

kognitif  Field Dependent(FD) 

𝑂2= Hasil belajar model pembelajaran 

Metode Speed Reading dengan 

kognitif  Field Dependent(FD) 

𝑂3= Hasil belajar model pembelajaran 

Metode Konvensional dengan gaya 

kognitif  Field Independent (FI) 

𝑂4= Hasil belajar model pembelajaran 

Metode Speed Reading dengan Field 

Independent (FI) 

 

C. HASIL DAN SIMPULAN 

1. Hasil Analisis Untuk Uji Hipotesis 1 

       Hasil analisis data yang terdapat pada 

tabel 4.19 menunjukan bahwa taraf 

signifikasi metode pembelajaran adalah 

0,00 ≤ 0,05, sehingga Ho ditolak. Dengan 

demikian hasil pengujian hipotesis 1 

menyatakan ada perbedaan antara peserta 

didik yang diberi perlakuan menggunakan 

metode speed reading dengan peserta didik 

yang diberi perlakuan menggunakan 

metode konveensional terhadap 

kemampuan menentukan informasi secara 

cepat dari teks khusus siswa kelas V SDN 

Sukorame 4 Kota Kediri. 

 

2. Hasil Analisis Untuk Hipotesis 2 

     Hasil analisis data yang terdapat pada 

tabel 4.19 menunjukan bahwa taraf 

signifikasi gaya kognitif adalah 0,14 ≤ 

0,05, sehingga Ho ditolak. Dengan 

demikian hasil pengujian hipotesis 2 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Kemampuan menentukan   

Source 

Type III Sum 

of Squares Df Mean Square F Sig. 

Corrected 

Model 

5432.020 3 1810.673 57.729 .000 

Intercept 261787.467 1 261787.467 8346.425 .000 

Gaya_kogniti
f 

203.341 1 203.341 6.483 .014 

Metode 4068.085 1 4068.085 129.700 .000 

Gaya_kogniti

f * Metode 

148.471 1 148.471 4.734 .035 

Error 1442.800 46 31.365   

Total 295219.000 50    

Corrected 

Total 

6874.820 49 
   

a. R Squared = .790 (Adjusted R Squared = .776) 
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menyatakan ada perbedaan siswa yang 

memiliki gaya kognitif field dependent dan 

gaya kognitif field independent terhadap 

kemampuan menentukan informasi secara 

cepat dari teks khusus siswa kelas V SDN 

Sukorame 4 Kota Kediri. 

3. Hasil Analisis Untuk Hipotesis 3 

      Hasil analisis data yang terdapat pada 

tabel 4.19 menunjukan bahwa taraf 

signifikasi metode pembelajaran dan gaya 

kognitif adalah 0,035 ≤ 0,05, sehingga Ho 

ditolak. Dengan demikian hasil pengujian 

hipotesis 3 menyatakan ada interaksi antara 

metode pembelajaran dan gaya kognitif 

terhadap  kemampuan menentukan 

informasi secara cepat dari teks khusus 

siswa kelas V SDN Sukorame 4 Kota 

Kediri. 

 

Adanya interaksi antara metode 

speed reading dan gaya kognitif terhadap  

kemampuan menentukan informasi secara 

cepat dari teks khusus terlihat pada gambar 

di bawah ini : 

 

Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data 

tentang “ pengaruh metode speed reading 

dan gaya kognitif siswa terhadap 

kemampuan menentukan informasi secara 

cepat dari teks khusus pada siswa kelas V 

semester 2 SDN Sukorame 4 tahun ajaran 

2017/2018” dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut. 

1. Ada perbedaan antara peserta didik 

yang diberi perlakuan menggunakan 

metode speed reading  dengan peserta 

didik yang diberi perlakuan 

menggunakan metode konvensional 

terhadap kemampuan menentukan 

informasi secara cepat dari teks khusus 

kelas V SDN Sukorame 4 Kota Kediri 

Tahun Ajaran 2017/2018. 

2. Ada perbedaan Gaya kognitif Field 

dependent dengan Gaya kognitif Field 

Independen terhadap kemampuan 

Menentukan Informasi Secara Cepat 

dari Teks Khusus siswa kelas V SDN 

Sukorame 4 Kota Kediri Tahun Ajaran 

2017/2018. 

3. Ada interaksi antara metode 

pembelajaran dengan gaya kognitif 

terhadap kemampuan Menentukan 

Informasi Secara Cepat dari Teks 

Khusus siswa kelas V SDN Sukorame 

4 Kota Kediri Tahun Ajaran 

2017/2018. 
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