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ABSTRAK 

 
Silvyanita Yulia Dewanti: Pengaruh Model Circuit Learning didukung Media Visual terhadap Kemampuan 

Mendeskripsikan Hubungan Antara Struktur Kerangka Tubuh Manusia Dengan Fungsinya Siswa Kelas IV SDN 

Pengampon Kecamatan Kabuh Kabupaten Jombang Tahun Pelajaran 2016/2017, Skripsi, PGSD, FKIP UN 

PGRI Kediri, 2018. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil wawancara, pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa 

pembelajaran IPA di SDN Pengampon Kecamatan Kabuh Kabupaten Jombang masih menggunakan metode 
konvensional / ceramah dan tanpa ditunjang dengan penggunaan model dan media pembelajaran yang menarik. 

Akibatnya pembelajaran terasa membosankan dan kurang menarik, siswa cenderung duduk dan hanya 

mendengarkan apa yang disampaikan oleh guru sehingga hasil belajar mereka rendah. 

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimanakah kemampuan mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya menggunakan model pembelajaran Circuit Learning tanpa 

didukung media visual? (2) Bagaimanakah kemampuan mendeskripsikan hubungan antara struktur kerangka 

tubuh manusia dengan fungsinya menggunakan model pembelajaranl Circuit Learning didukung media visual? 

(3) Adakah pengaruh model pembelajaran Circuit Learning didukung media visual terhadap kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya? 

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian Quasi Experimental  dengan desain penelitian Static Group 

Comparition. Subjek penelitian 40 siswa kelas IV dengan pembagian SDN Pengampon 1 sebanyak 20 siswa 

sebagai kelas eksperimen dan SDN Pengampon 2 sebanyak 20 siswa sebagai kelas kontrol. 
Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) kemampuan siswa kelas IV SDN Pengampon Kecamatan 

Kabuh Kabupaten Jombang 2016/2017 dalam mendeskripsikan hubungan antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya dengan menggunakan model Circuit Learning tanpa didukung media visual 

ketuntasan klasikal < 75%. Hasil rata-rata kelas memperoleh nilai 66,80, nilai tersebut berada di bawah KKM 

75. (2) kemampuan siswa kelas IV SDN Pengampon Kecamatan Kabuh Kabupaten Jombang 2016/2017 dalam 

mendeskripsikan hubungan antara struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya dengan menggunakan 

model Circuit Learning didukung media visual ketuntasan klasikal ≥ 75%. Hasil rata-rata kelas memperoleh 

nilai rata-rata 86,00, nilai tersebut berada di atas KKM 75. (3) ada pengaruh yang signifikan penggunaan model 

Circuit Learning didukung media visual terhadap kemampuan mendeskripsikan hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia dengan fungsinya siswa kelas IV SDN Pengampon tahun pelajaran 2016/2017. 

Diketahui  dari hasil analisis data Uji-t dengan taraf signifikan 5% diperoleh thitung >ttabel yaitu 5,640> 2,024, 
dengan demikian H0 ditolak sedangkan Ha terbukti benar. 

Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, penulis dapat memberikan saran diantaranya: (1) Memerlukan 

pemahaman yang mendalam tentang model dan media pembelajaran yang akan diterapkan, sehingga guru harus 

benar-benar memahami model dan media tersebut dengan baik sebelum diterapkan pada pembelajaran di kelas. 

(2) Perlu diadakan penelitian lebih lanjut untuk membuktikan apakah penggunaan model pembelajaran Circuit 

Learning didukung media visual dapat diterapkan pada mata pelajaran yang lainnya. 

 

KATA KUNCI  : model Circuit Learning, media visual, struktur kerangka tubuh manusia.
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I. LATAR BELAKANG 

Pada jenjang Sekolah Dasar 

mata pelajaran IPA sangatlah penting. 

Hal tersebut dikarenakan dengan mata 

pelajaran ini siswa dapat mengenal dan 

mengetahui alam dalam kehidupan 

sehari-hari. Ilmu mata pelajaran IPA 

dapat diperoleh dan diterapkan secara 

langsung dalam lingkungan sekitar. 

Guru mempunyai peranan yang 

sangat penting untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. Salah satunya guru harus 

mampu menjalankan proses 

pembelajaran dengan perangkat 

pembelajaran yang di dalamnya harus 

ada metode, model, media 

pembelajaran yang membuat siswa 

mengembangkan pengetahuan yang 

dimiliki. 

Berdasarkan hasil observasi 

yang dilakukan di kelas IV SDN 

Pengampon Kecamatan Kabuh 

Kabupaten Jombang, diketahui bahwa 

siswa kelas IV masih kesulitan pada 

materi mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. Dapat dilihat 

melalui hasil evaluasi pada materi 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya yang rata-rata siswa 

memperoleh nilai di bawah KKM 75. 

Dalam proses pembelajaran 

guru lebih banyak mendominasi, 

karena masih menggunakan metode 

ceramah, sehingga siswa lebih banyak 

mendengarkan penjelasan guru yang 

cenderung menimbulkan rasa bosan 

dengan begitu siswa tidak 

memperhatikan guru menjelaskan 

materi, mencari kesibukan sendiri yaitu 

mulai ngobrol dengan teman sebangku. 

Selain menggunakan metode ceramah  

guru juga tidak menggunakan media 

dan model pembelajaran dalam proses 

pembelajaran sehingga guru tidak 

mampu mencapai secara optimal tujuan 

pembelajaran yang telah disusun.  

Salah satu model pembelajaran 

yang melibatkan peran serta siswa 

adalah model pembelajaran Circuit 

Learning. Menurut Huda (2014:311) 

“model Circuit Learning merupakan 

model yang memaksimalkan 

pemberdayaan pikiran dan perasaan 

dengan pola penambahan (adding) dan 

pengulangan (repetition)". Pada model 

Circuit Learning guru menyajikan 

materi berupa peta konsep, jadi siswa 

tidak harus meng-hafal semua materi, 

melainkan pokok-pokok materinya 

saja. 

Setelah guru menemukan model 

pembelajaran yang tepat dalam proses 

pembelajaran, guru juga bisa 

mendukung penggunaan model 

pembelajaran dengan media 

pembelajaran, supaya pengetahuan 
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yang diterima siswa tidak salah tafsir. 

Dalam konteks penelitian ini 

disarankan untuk menggunakan media 

visul. Media visual menurut Munadi 

(2013:81) “media visual adalah media 

yang melibatkan indera penglihatan”. 

Media visual dapat menumbuhkan 

minat dan memperkuat ingatan serta 

memberikan hubungan antara isi materi 

pelajaran dengan dunia nyata, 

Dari latar belakang di atas 

dipilihlah judul penelitian “Pengaruh 

Model Pembelajaran Circuit Learning 

Didukung Media Visual Terhadap 

Kemampuan Mendeskripsikan 

Hubungan Antara Struktur Kerangka 

Tubuh Manusia dengan Fungsinya 

Siswa Kelas IV SDN Pengampon 

Tahun Pelajaran 2016/2017”. 

Berdasarkan uraian latar 

belakang tersebut maka dapat 

dirumuskan masalah sebagai berikut. 

1. Bagaimanakah kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya menggunakan 

model pembelajaran Circuit 

Learning tanpa didukung media 

visual siswa kelas IV SDN 

Pengampon Jombang Tahun 

Pelajaran 2016/2017? 

2. Bagaimanakah kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya menggunakan 

model pembelajaranl Circuit 

Learning didukung media visual 

siswa kelas IV SDN Pengampon 

Jombang Tahun Pelajaran 

2016/2017? 

3. Adakah pengaruh model 

pembelajaran Circuit Learning 

didukung media visual terhadap 

kemampuan mendeskripsikan 

hubungan antara struktur kerangka 

tubuh manusia dengan fungsinya 

siswa kelas IV SDN Pengampon 

Jombang Tahun Pelajaran 

2016/2017? 

 

II. METODE 

Variabel mempunyai arti 

penting dalam kaitannya dalam sebuah 

penelitian, karena tidak mungkin 

peneliti melakukan penelitian tanda 

adanya variabel. Dalam penelitian ini, 

terdapat dua variabel yang akan diteliti 

yaitu variabel bebas dan variable 

terikat. Variabel bebas yaitu model 

pembelajaran Circuit Learning 

didukung media visual, sedangkan 

variabel terikat yaitu kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. 
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Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif karena data-data 

yang dikumpulkan berupa angka-angka 

dan analisis menggunakan statistik. 

Teknik yang digunakan adalah Quasi 

Experimental Design tipe static group 

comparition, kelompok eksperimen dan 

kelompok kontrol tidak diberi pre-test 

namun kedua kelompok hanya diberi 

posttest. Hasil kedua posttest 

dibandingkan. Perbedaan yang 

signifikan antara hasil  posttets pada 

kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol menunjukkan pengaruh dari 

perlakuan yang diberikan. Berikut ini 

merupakan desain static group 

comparition (Sugiyono 2014). 

Kelompok Perlakuan Post-test 

Kelas 

Eksperimen 
X O2 

Kelas 

Kontrol 
- O1 

Gambar 3.1 static group comparition 

design 

Keterangan: 

X = Perlakuan menggunakan model 

Circuit Learning didukung 

media visual terhadap 

kemampuan mendeskripsikan 

hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. 

O1 = Hasil menggunakan model 

Circuit Learning tanpa 

didukung media visual terhadap 

kemampuan mendeskripsikan 

hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. 

O2 = Hasil dengan menggunakan 

model Circuit Learning 

didukung media visual terhadap 

kemampuan mendeskripsikan 

hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. 

Adapun populasi yang diambil 

dalam penelitian ini adalah seluruh 

siswa SDN Pengampon Kecamatan 

Kabuh Kabupaten Jombang. Peneliti 

menggunakan sampel jenuh, menurut 

Sugiyono (2013: 126) "sampel jenuh 

adalah teknik penentuan sampel bila 

semua anggota populasi digunakan 

sebagai sampel". Berdasarkan kutipan 

tersebut berarti peneliti menggunakan 

seluruh siswa kelas IV SDN 

Pengampon 1 yang berjumlah 24 siswa 

dan siswa kelas IV SDN Pengampon 2 

yang berjumlah 20 siswa. 

Instrumen untuk mengukur 

kemampuan siswa dalam 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya berupa tes posttest. 

Pengembangan instrumen penilaian 

yang digunakan untuk mengukur 

kemampuan adalah soal pilihan ganda. 
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III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Dari data yang diperoleh untuk 

nilai hasil analisis pada kelompok 

kontrol akan disajikan sebagai berikut. 

1. Data Kelompok Kontrol 

 

Gambar 4.1 Diagram Grafik Nilai 

Kelas Kontrol 

Dari tabel tersebut dapat 

diketahui bahwa dari 20 siswa terdapat 

siswa yang di bawah KKM 75 antara 

lain, nilai 52, nilai 56, nilai 64, dan 

nilai 72 yang berjumlah 16 siswa 

sedangkan nilai di atas KKM nilai 76, 

nilai 84, dan nilai 88 yang berjumlah 4 

siswa. Dengan demikian hasil belajar 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya menggunakan model 

Circuit Learning tanpa didukung media 

visual SDN Pengampon Kecamatan 

Kabuh Kabupaten Jombang cenderung 

masih rendah di bawah KKM 75. 

Selanjutnya untuk hasil analisis 

pada kelompok eksperimen akan 

dijelas-kan pada poin 2 sebagai berikut. 

2. Data Kelompok Eksperimen 

 

Gambar 4.2 Diagram Grafik Nilai 

Kelas Eksperimen 

Dari tabel tersebut dapat 

diketahui bahwa dari 20 siswa terdapat 

siswa yang di bawah KKM 75 antara 

lain nilai 64, nilai68, dan nilai 72 yang 

berjumlah 4 siswa, siswa sedangkan di 

atas KKM nilai 76, nilai 80, nilai 84, 

nilai 92, nilai 96 dan 100 yang 

berjumlah 16 siswa. Dengan demikian 

hasil belajar mendeskripsikan 

hubungan antara struktur kerangka 

tubuh manusia dengan fungsinya 

setelah menggunakan model Circuit 

Learning didukung media visual SDN 

Pengampon Kecamatan Kabuh 

Kabupaten Jombang cenderung 

mengalami peningkatan di atas nilai 

KKM 75. 

Selanjutnya akan dikemukakan 

pembahasan atas hasil-hasil analisis dan 

pengujian hipotesis. 

1. Siswa kelas IV SDN Pengampon 

kurang mampu mendeskripsikan 

hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia dengan 

fungsinya menggunakan model 
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pembelajaran Circuit Learning 

tanpa didukung media visual 

dengan ketuntasan klasikal < 

75%. 

Berdasarkan hasil analisis 

data kelas IV SDN Pengampon 2, 

diketahui bahwa kemampuan siswa 

dalam mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya 

menggunakan model Circuit 

Learning tanpa didukung media 

visual tergolong rendah. Hal itu 

dibuktikan dari 20 siswa kelas IV 

SDN Pengampon 2 diperoleh nilai 

rata-rata 66,80 < KKM (75). Dengan 

rincian 16 siswa memperoleh nilai 

di bawah KKM, sedangkan 4 siswa 

memperoleh nilai di atas KKM.  

2. Siswa kelas IV SDN Pengampon 

mampu mendeskripsikan 

hubungan antara struktur 

kerangka tubuh manusia dengan 

fungsinya menggunakan model 

pembelajaran Circuit Learning 

didukung media visual dengan 

ketuntasan klasikal ≥ 75%. 

Berdasarkan hasil analisis 

data siswa kelas IV SDN 

Pengampon 1, diketahui bahwa 

kemampuan mendeskripsikan 

hubungan antara struktur kerangka 

tubuh manusia dengan fungsinya 

dengan menggunakan model Circuit 

Learning didukung media visual 

tergolong tinggi. Hal ini dibuktikan 

dari 20 siswa kelas IV di SDN 

Pengampon 1 diperoleh nilai rata-

rata 86,00  > KKM (75). Dengan 

rincian 4 siswa memperoleh nilai di 

bawah KKM, sedangkan 16 siswa 

memperoleh nilai di atas KKM.  

3. Ada pengaruh yang signifikan 

penggunaan model Circuit 

Learning didukung media visual 

terhadap kemampuan 

mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya siswa 

kelas IV SDN Pengampon tahun 

pelajaran 2016/2017. 

Berdasarkan uji hipotesis 

yang menjelaskan tentang 

diterimanya keputusan “Ada 

pengaruh yang signifikan 

penggunaan model pembelajaran 

Circuit Learning didukung media 

visual terhadap kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya pada siswa kelas 

IV SDN Pengampon tahun pelajaran 

2016/2017”. Model pembelajaran 

Circuit Learning didukung media 

visual memberikan pengaruh positif 

terhadap kemampuan 
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mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya. Hal ini dapat 

dibuktikan dari perolehan nilai 

siswa kelas IV SDN Pengampon 1 

mendapatkan nilai yang lebih tinggi 

dibanding kelas IV SDN 

Pengampon 2. Hasil analisis data 

menunjukkan terdapat pengaruh 

pada taraf signifikan 5% diperoleh 

thitung >ttabel yaitu 5,640> 2,024 dan 

Sig 2-tailed 0,000 < 0,005. Dengan 

demikian hasil penelitian tersebut 

terbuktikan bahwa ada pengaruh 

yang signifikan penggunaan model 

Circuit Learning didukung media 

visual dibanding dengan 

penggunaan model Circuit Learning 

tanpa didukung media visual 

terhadap kemampuan 

mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya siswa kelas IV 

SDN Pengampon dengan 

keunggulan pada penggunaan model 

Circuit Learning didukung media 

visual. 

Mengacu pada hasil 

penelitian dan pembahasan, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Kemampuan siswa kelas IV 

SDN Pengampon Kecamatan 

Kabuh Kabupaten Jombang 

2016/2017 dalam 

mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya 

dengan menggunakan model 

Circuit Learning tanpa 

didukung media visual 

ketuntasan klasikal < 75%. 

Hasil rata-rata kelas 

memperoleh nilai 66,80, nilai 

tersebut berada di bawah KKM 

75. 

2. Kemampuan siswa kelas IV 

SDN Pengampon Kecamatan 

Kabuh Kabupaten Jombang 

2016/2017 dalam 

mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya 

dengan menggunakan model 

Circuit Learning didukung 

media visual ketuntasan klasikal 

≥ 75%. Hasil rata-rata kelas 

memperoleh nilai rata-rata 

86,00, nilai tersebut berada di 

atas KKM 75. 

3. Ada pengaruh yang signifikan 

penggunaan model Circuit 

Learning didukung media 

visual terhadap kemampuan 

mendeskripsikan hubungan 

antara struktur kerangka tubuh 

manusia dengan fungsinya 
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siswa kelas IV SDN 

Pengampon tahun pelajaran 

2016/2017. Diketahui  dari hasil 

analisis data Uji-t dengan taraf 

signifikan 5% diperoleh thitung 

>ttabel yaitu 5,640> 2,024, 

dengan demikian H0 ditolak 

sedangkan Ha terbukti benar. 
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