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ABSTRAK

Rudy Indra Prastyo: Pengaruh Model Think Pair Share dengan Media Gambar Terhadap
Kemampuan Mendeskripsikan Menu Gizi Yang diperlukan Tubuh Manusia Pada Siswa Kelas V SDN
Dawung 2 Tahun 2017/2018

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan peneliti di SDN Dawung 2 yang menunjukkan
bahwa kemampuan mendeskripsikan menu gizi yang diperlukan tubuh manusia pada mata pelajaran
IPA siswa kelas V pada semester 2 SDN Dawung 2 cenderung rendah. Hal ini disebabkan
pembelajaran IPA yang selama ini dilaksanakan hanya berpusat pada guru. Guru mendominasi
pembelajaran, sehingga siswa menjadi pasif dalam kegiatan pembelajaran dan proses pembelajaran
menjadi membosankan.

Permasalahan peneliti ini adalah: (1) Apakah kemampuan mendiskripsikan gizi yang diperlukan
tubuh manusia siswa kelas V SDN Dawung 2 yang dibelajarkan dengan menggunakan model Think
Pair Share dapat mencapai KKM ? (2) Apakah kemampuan mendeskripsikan gizi yang diperlukan
tubuh manusia siswa kelas V SDN Dawung 2 yang dibelajarkan dengan model Think Pair Share
dengan media gambar dapat mencapai KKM ? (3) Adakah pengaruh model Think Pair Share dengan
media gambar terhadap kemampuan mendeskripsikan gizi yang diperlukan tubuh manusia pada siswa
kelas V SDN Dawung 2 tahun 2017/2018 ?

Penelitian ini adalah penelitian eksperimental menggunakan desain penelitian Posttest Only
Control Design dengan pendekatan kuantitatif. Adapun subyek penelitiannya siswa kelas V' SDN
Sambi 1 dan SDN Dawung 2. Penelitian ini dilakukan pada dua kelas yaitu kelas V SDN Sambi 1
sebagai kelas kontrol dengan menggunakan metode Think Pair Share tanpa media gambar dan kelas V
SDN Dawung 2 sebagai kelas eksperimen dengan metode Think Pair Share dan menggunakan media
gambar, untuk analisis data menggunakan t-tes. Pada penelitian ini teknik yang digunakan untuk
mengumpulkan data berupa kemampuan mendeskripsikan gizi yang diperlukan tubuh manusia yaitu
menggunakan tes. Dari analisis data yang telah dilakukan, untuk kelas VV SDN Sambi 1 (kelas kontrol)
dengan metode Think Pair Share tanpa media gambar sedangkan untuk kelas V SDN Dawung 2
(kelas eksperimen) dengan metode Think Pair Share dan menggunakan media gambar.

Berdasarkan hasil analis data dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: (1) Kemampuan
mendeskripsikan gizi yang diperlukan tubuh manusia dengan menggunakan model pembelajaran

Rudy Indra Prastyo | 11.1.01.10.0315 simki.unpkediri.ac.id
FKIP - PGSD 1 2]]



Simki-Pedagogia Vol. 02 No. 04 Tahun 2018 ISSN : 2599-073X
Artikel Skripsi
Universitas Nusantara PGRI Kediri

Think Pair Share tanpa media gambar pada siswa kelas V SDN Sambi 1 atau kelas kontrol ternyata
tidak dapat mencapai KKM. Terbukti dengan hasil

th = - 1,113 < t; 19 = 2,845; (2) Kemampuan mendeskripsikan gizi yang diperlukan tubuh manusia
dengan menggunakan model pembelajaran Think Pair Share dan media gambar pada siswa kelas V
SDN Dawung 2 atau kelas eksperimen ternyata dapat mencapai KKM, terbukti dengan hasil tn= 6,034
> 110 = 2,845; (3) Ada perbedaan pengaruh model Think Pair Share dengan media gambar terhadap
kemampuan mendeskripsikan gizi yang diperlukan tubuh manusia, dengan hasil perhitungan t, = 7,299
> ti19 = 2,704 dengan keunggulan pada penggunaan metode Think Pair Share dengan media gambar.

KATA KUNCI : Model Think Pair Share, Media Gambar, Kemampuan mendeskripsikan gizi yang
diperlukan tubuh manusia
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LATAR BELAKANG

Pendidikan adalah salah satu

bentuk  perwujudan  kebudayaan
manusia yang dinamis dan syarat
perkembangan. Oleh karena itu
perubahan  atau  perkembangan
pendidikan  adalah  hal  yang
seharusnya terjadi sejalan dengan
perubahan kebudayaan. Perubahan
dalam arti perbaikan pendidikan
pada semua tingkat perlu terus
menerus dilakukan sebagai antisipasi
kepentingan masa depan dan
tuntutan masyarakat modern.
Salah satu ciri masyarakat modern
adalah selalu ingin terjadi adanya
perubahan yang lebih baik. Hal ini
tentu saja menyangkut berbagai
bidang, tidak terkecuali bidang
pendidikan.

Pada zaman sekarang
pendidikan merupakan hal yang
terpenting dalam kehidupan. Melalui
pendidikan seseorang, dalam hal ini
siswa sebagai objek pendidikan
dapat mengembangkan potensi yang
dimiliki dalam proses pendidikan.
Pendidikan merupakan kebutuhan
setiap manusia karena hakikatnya
kualitas pendidikan akan
menentukan kemajuan suatu bangsa.

Menurut Gagne dalam (Suprijono,

2011: 6) “Hasil belajar merupakan
informasi  verbal,  keterampilan
intelektual, strategi kognitif,
keterampilan motorik dan sikap”.

Dalam pencapaian tersebut
perlu upaya-upaya terencana dan
konkrit berupa kegiatan
pembelajaran bagi siswa. Kegiatan
ini  harus dirancang sedemikian
sehingga mampu mengembangkan
kompetensi, baik ranah kognitif,
afektif ~ maupun  psikomotorik.
Karena itu keahlian guru dalam
memilih model pembelajaran harus
sesuai dengan standar kompetensi
yang akan dicapai, model
pembelajaran yang berpusat pada
siswa dan penciptaan suasana belajar
yang menyenangkan sangat
diperlukan.

Berdasarkan hasil wawancara
yang telah dilakukan oleh peneliti di
SD Negeri Dawung 2 Kecamatan
Ringinrejo Kabupaten Kediri pada
tanggal 4 Juni 2017, beberapa siswa
kelas V menyatakan bahwa materi
Ilmu Pengetahuan Alam sulit untuk
dipahami dan kurang menyenangkan.
Untuk pembelajarannya guru sudah
menggunakan  berbagai  macam
variasi model pembelajaran inovatif,
namun untuk penggunaan media

pembelajaran masih terbatas.
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Sementara itu berdasarkan
informasi yang diperoleh dari guru,
salah satu materi  yang sering
menyulitkan siswa untuk pelajaran
IPA adalah tentang mendeskripsikan
gizi yang diperlukan tubuh manusia,
sedangkan mengenai penggunaan
media pembelajaran tidak selalu
digunakan, terkadang ada rasa
keenganan untuk menggunakannya
karena memerlukan proses Yyang
panjang dalam menyiapkan media,
tentu saja hal tersebut menjadi
tantangan  tersendiri bagi para
pengajar. Melihat kondisi seperti itu
sudah menjadi tugas seorang guru
agar mau dan mampu mengadakan
perubahan pada proses pembelajaran
agar anak secara menyeluruh aktif
dan  mampu  menyerap  dan
memahami materi pelajaran. Dalam
proses belajar mengajar sebaiknya
siswa juga diberi kesempatan untuk
dapat bertukar pikiran dengan teman
karena interaksi dengan teman
sebaya dalam pembelajaran dapat
membantu siswa dalam memahami
materi pelajaran.

Penggunaan model
pembelajaran yang sesuai dengan
kurikulum, potensi dan karakteristik
peserta didik merupakan ketrampilan

dasar yang harus dimiliki oleh

seorang guru. Hal ini didasari oleh
asumsi  bahwa pemilihan  dan
penggunaan model pembelajaran
dapat berpengaruh pada kualitas
proses belajar mengajar serta hasil
belajar siswa.

Untuk mengatasi berbagai
permasalahan diatas, peneliti
mencoba menerapkan model
pembelajaran Think Pair Share yang
apabila dilaksanakan dengan tepat
dapat memfasilitasi siswa untuk
mengembangkan potensinya.
Menurut Ibrahim (2000: 26-27) pada
tahap Thingking (berpikir)
pembimbing mengajukan pertanyaan
atau isu yang berhubungan dengan
pelajaran. Kemudian anak didik
diminta untuk memikirkan
pertanyaan atau isu tersebut secara
mandiri, beberapa saat untuk mencari
alternatif jawabannya.

Model pembelajaran Think
Pair Share bila diterapkan dalam
pembelajaran IPA, siswa diharapkan
akan lebih aktif karena diberi
kesempatan untuk bekerja sendiri
serta bekerja sama dengan orang
lain, diharapkan dapat meningkatkan
kemampuan dalam mengingat suatu
informasi dan dapat meningkatkan

pemahaman konsep yang sedang di
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pelajari, Khususnya materi tentang
gizi yang diperlukan tubuh manusia.
Perlunya pembelajaran materi
gizi yang diperlukan tubuh manusia
agar siswa dapat memahami tentang
pentingnya gizi bagi pertumbuhan
Pada

dan perkembangan.

kenyataanya yang ditemui waktu
observasi masih terdapat siswa yang
kurang  memperhatikan  kondisi
tubuhnya. Banyak anak yang masih
belum makan sebelum pembelajaran
dimulai, hal itu merupakan sesuatu
yang sangat memperihatinkan. Oleh
karena itu guru seharusnya mampu
menjelaskan hubungan antara gizi
yang diperlukan tubuh manusia
kepada peserta didik dengan baik.
Guru  diharapkan  menggunakan
media pembelajaran yang beragam
dan inovatif agar pembelajaran tidak
membosankan. Bukan berarti peserta
didik diajak untuk melihat secara
langsung akan tetapi siswa juga
dapat diperkenalkan menggunakan
media gambar.

Menurut Daryanto, (2010)
menyatakan bahwa “Media gambar
adalah bahasa bentuk/ rupa yang
umum”. Dari pernyataan tersebut
dapat disimpulkan bahwa media
gambar adalah media visual yang

dihasilkan melalui proses fotografi

yang biasa ditampilkan pada kertas
gambar, pada tayangan LCD, dan
yang
menerangkan tentang visual. Dengan

masih  banyak lainnya

penggunaan media pembelajaran
selain  memudahkan siswa dalam
menerima sebuah materi pelajaran
juga
dalam

media pembelajaran

memudahkan guru
menyampaikan materi pelajaran yang
akan di berikan pada siswa.
Berdasarkan uraian di atas,
maka  peneliti  tertarik  untuk
melakukan penelitian dengan judul *
Pengaruh model Think Pair Share
dengan media Gambar terhadap
kemampuan mendeskripsikan menu
gizi yang diperlukan tubuh manusia
pada siswa kelas V SDN Dawung 2

Tahun 2017/2018.

METODE

Menurut Sugiyono (2011:72)
metode penelitian eksperimen dapat
diartikan sebagai “metode penelitian
yang digunakan untuk mencari
pengaruh perlakuan terhadap yang

lain dalam kondisi yang terkendali .

Dari pernyataan tersebut dapat
disimpulkan bahwa teknik
eksperimen digunakan untuk
mengetahui  perlakuan  terhadap

kelompok tertentu yang kemudian
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dibandingkan  dengan  kelompok
kontrol sebagai pembanding.
Penelitian ini menggunakan
jenis penelitian kuantitatif. Desain
penelitian yang digunakan yaitu
Posttest Only Control Design (Tes
Akhir Dua Kelompok). Berdasarkan
desain rancangan penelitian di atas,
terdapat dua kelompok sampel yang
dipilin. Pada desain ini kelompok
eksperimen  maupun  kelompok
kontrol diberi diberi treatment
dengan metode pembelajaran yang
akan dieksperimenkan. Sedangkan
pada kelompok kontrol dilakukan
dengan pembelajaran yang sama
tetapi tanpa media gambar.
Selanjutnya dilakukan Post-
test terhadap kelompok eksperimen
maupun kelompok kontrol.
Kemudian hasil kedua Post-test
diperbandingkan (diuji perbedaanya),
Perbedaan yang berarti (signifikan)
antara kedua hasil Post-test pada
kelompok eksperimen dan kelompok
kontrol menunjukan pengaruh dari

perlakuan yang diberikan.

HASIL DAN KESIMPULAN

Berdasarkan analisis data
hasil belajar siswa kelas V SDN
Sambi 1 terhadap kemampuan

mendeskripsikan gizi yang

diperlukan tubuh manusia dengan
menggunakan model pembelajaran
Think Pair Share tanpa media
gambar pada siswa kelas V SDN
Sambi 1 atau kelas kontrol ternyata
tidak dapat mencapai KKM. ada 7
siswa yang tuntas sisanya yang
berjumlah 14 anak masih belum
tuntas. Nilai rata-rata siswa hasil
Posttest 69,25 dibawah Kriteria
Ketuntasan Minimum (KKM).

Hasil belajar siswa kelas V
SDN Sambi 1 terhadap kemampuan
mendeskripsikan gizi yang
diperlukan tubuh manusia dengan
menggunakan model pembelajaran
Think Pair Share dan media gambar
pada siswa kelas V SDN Dawung 2
atau kelas eksperimen ternyata dapat
mencapai KKM. Dengan nilai rata-
rata nilai Posttest 84,76. Siswa
sebanyak 21 orang semuanya tuntas
belajar atau sudah mencapai nilai
KKM.

Dari hasil analisis
independent sample t test diperoleh
nilai signifikan (2-tailed)atau
probabilitas yaitu 0,00 < 0,05.
Artinya jika probabilitas (Signifikan)
< 0,05, maka “Ha diterima dan Ho
ditolak”. Dapat disimpulkan bahwa
terdapat

perbedaan pengaruh

penggunaan Model Think Pair Share
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tanpa media gambar dibanding
Model Think Pair Share dengan
media gambar pada kemampuan
mendeskripsikan gizi yang
diperlukan tubuh manusia pada siswa
kelas V SDN Dawung 2 Kecamatan
Ringinrejo, Kabupaten Kediri tahun
2017/2018. dengan
keunggulan pada Model Think Pair

pelajaran

Share dengan media gambar.
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