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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa
pembelajaran Bahasa Indonesia di Sekolah Menengah Pertama dalam pembelajan menulis
puisi perlu perhatian karena masih banyak siswa yang merasa kesulitan dalam menulis puisi.
Permasalahan tersebut didominasi oleh pembelajaran yang berpusat pada guru. Akibatnya
suasana di kelas menjadi monoton, pasif, dan membosankan. Hal tersebut terlihat pada
kemampuan siswa dalam memahami materi yang diberikan oleh guru belum maksimal.

Permasalahan peneliti ini adalah.1) Bagaimana kemampuan siswa kelas V111 SMP
Negeri 8 Kediri dalam pembelajaran menulis sebuah puisi dengan menggunakan metode kata
mengalir tanpa berbantuan media konkret? 2) Bagaimana kemampuan siswa kelas VIII SMP
Negeri 8 Kediri dalam pembelajaran menulis sebuah puisi dengan menggunakan metode kata
mengalir berbantuan media konkret? 3) Adakah pengaruh penggunaan metode kata mengalir
berbantuan media konkret terhadap kemampuan menulis puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 8
Kediri?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian ini termasuk
penelitian eksperimen dengan populasi penelitian 374 siswa kelas VII1 SMP Negeri 8 Kediri.
Pemilihan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Teknik penentuan sampel ini
ditulis dengan pertimbangan kelas populasi penelitian tidak seragam, karena perbedaan kelas
yaitu reguler dan akselerasi. Penelitian ini menggunakan teknik analisis statistik deskriptif
dan statistik inferensial dengan uji-t menggunakan program SPSS 21 for windows.

Kesimpulan hasil penelitian ini bahwa. 1) Kemampuan menulis puisi menggunakan
metode kata mengalir tanpa berbantuan media konkret siswa kelas VIII SMP Negeri 8 Kediri
dinyatakan belum tercapai secara maksimal. Hal ini dibuktikan dari data perolehan nilai rata-
rata siswa mendapatkan nilai 74,00 di bawah KKM (75), 2) kemampuan menulis puisi
menggunakan metode kata mengalir berbantuan media konkret siswa kelas V111 SMP Negeri
8 Kediri dinyatakan sudah tercapai secara maksimal. Hal ini dibuktikan dari data perolehan
nilai rata-rata siswa kelas VII1 SMP Negeri 8 Kediri mendapatkan nilai 81,57 di atas KKM
(75), 3) Ada pengaruh metode kata mengalir berbantuan media konkret terhadap kemampuan
menulis puisi siswa kelas VII1 SMP Negeri 8 Kediri. Dari hasil analisis data statistik
deskriptif, perolehan nilai rata-rata post tes kelas eksperimen sebanyak 81,57, sedangkan nilai
rata-rata posttes kelompok kontrol 74,00. Hal ini selaras dengan hasil analisis statistik
inferensial yaitu nilai ty;eyn g 4.041 > dari tyqpe 5% 1,995 dan Sig 2-tailed 0,000< 0,005.
Berdasarkan norma keputusan yang telah dibuat, maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima
dan Ho ditolak.

Kata Kunci: Metode Kata Mengalir, Media Konkret, Kemampuan menulis puisi.
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LATAR BELAKANG MASALAH
Dalam kurikulum 2013 Mata
Pelajaran Bahasa Indonesia secara umum

bertujuan agar peserta didik mampu
menyimak, berbicara, membaca, dan
menulis. Kompetensi dasar yang
dikembangkan berdasarkan keempat
keterampilan tersebut saling berhubungan
dan saling mendukung dalam
pengembangan tiga ranah utamanya,
yakni pembelajaran berbahasa, bersastra,
dan pengembangan literasi.

Pembelajaran bahasa Indonesia
khususnya dalam kemampuan menulis
memberikan banyak manfaat untuk siswa
antara lain mengembangkan kreativitas,
menanamkan keberanian dan percaya
diri, membantu siswa menuangkan ide,
pikiran, dan perasaan. Melihat banyaknya
manfaat yang akan diperoleh siswa dalam
pembelajaran menulis, seharusnya
kegiatan menulis menjadi kegiatan yang
diminati siswa. Meskipun demikian,
kondisi realitanya menunjukkan bahwa
menulis menjadi kegiatan yang masih
rendah dan sulit bagi siswa, sehingga
dalam kegiatan menulis siswa sangat
perlu perhatian untuk meningkatkan
kemampuan menulisnya khusunya dalam
menulis puisi.

Berkaitan dengan pembelajaran
puisi, berdasarkan aktivitas observasi
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pada waktu PPL di SMP Negeri 8 Kediri
masih banyak siswa kelas V111 yang
merasa kesulitan dalam menulis puisi.
Terbukti bahwa nilai siswa dalam
menulis puisi di bawah KKM.
Berdasarkan kriteria ketuntasan minimal
(KKM) yang telah ditetapkan sekolah
tersebut yaitu 75. Sedangkan nilai rata-
rata siswa kelas V111 Tahun Pembelajaran
2017/2018 dalam kemampuan menulis
puisi adalah 70. Berdasarkan fakta
tersebut hasil pembelajaran menulis puisi
di SMP Negeri 8 Kediri belum mencapai
standar kelulusan.

Kesulitan siswa tersebut merupa-
kan hal yang wajar karena menulis puisi
membutuhkan proses. Hal tersebut sangat
dipengaruhi oleh beberapa faktor, baik
berasal dari guru maupun siswa. Faktor
pertama berasal dari siswa yaitu, kurang-
nya penguasaan kosakata siswa. Siswa
merasa kesulitan merangkai kata menjadi
puisi dengan bahasa yang ekspresif.
Selain itu, faktor yang menyebabkan
rendahnya menulis yakni minat belajar
siswa yang tergolong rendah terhadap
pelajaran bahasa dan sastra Indonesia dan
kurang menyukai hal-hal yang berbau
sastra, siswa memandang pembelajaran
menulis puisi dengan sebelah mata,
hanya sebagian yang merespon terhadap
pembelajaran puisi tersebut.
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Sedangkan faktor kedua berasal
dari guru yaitu, dalam proses pembelajar-
an guru masih menggunakan metode
ceramah dan terlihat monoton yang
membuat siswa menjadi bosan. Sehingga
hasil dalam proses pembelajar-an belum
maksimal.

Untuk menyikapi permasalahn
tersebut guru harus pandai menciptakan
suasana pembelajaran yang menyenang-
kan, tidak membosankan, dan tidak
monoton. Salah satu cara dengan
menggunakan metode dan media
pembelajaran, yaitu metode kata mengalir
dan media konkret.

Kata mengalir ini dapat dilihat
adanya keterlibatan semua siswa dalam
pembelajaran di kelas. Siswa yang pasif
turut terlibat karena terbentuk oleh
suasana kelas. Siswa akan kelihatan
senang, santai, sehingga siswa dapat lebih
terlatih untuk memproduksi kalimat.
Siswa akan lebih mudah menemukan
pilihan kata yang kemudian menjadi
sebuah kalimat dalam puisi.

Dalam kegiatan belajar mengajar,
media tidak lagi hanya dipandang sebagai
alat bantu belaka bagi guru untuk
mengajar, tetapi lebih sebagai alat
penyalur pesan. Salah satu media yang
tepat untuk keterampilan menulis yaitu
media konkret. Media konkret merupakan

sebagai objek nyata, alat bantu yang bisa
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memberikan pengalaman langsung
kepada siswa.

Media dapat mewakili apa yang
kurang mampu guru ucapkan melalui
kata-kata atau kalimat tertentu. Bahkan
keabstrakan bahan dapat dikonkretkan
dengan kehadiran dengan adanya media
konkret. Dengan demikian, anak didik
lebih mudah mencerna bahan dari pada

tanpa bantuan media.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif. Jenis penelitian
ini termasuk penelitian eksperimen
dengan populasi penelitian 374 siswa.

Penelitian ini menggunakan teknik
penelitian eksperimen semu (quasi
eksperimental design). Desain ini
mempunyai kelompok kontrol, tetapi
tidak dapat berfungsi sepenuhnya untuk
mengontrol variabel-variabel luar yang
mempengaruhi pelaksanaan eksperimen
(Sugiyono, 2015: 114).

Terdapat dua kelas dalam teknik
penelitian ini, yaitu kelas eksperimen 30
siswa dan kelas kontrol 30 siswa. Kelas
eksperimen akan diberi perlakuan
dengan menggunakan metode kata
mengalir berbantuan media konkret,
sedangkan kelas kontrol diberi

perlakuan dengan menggunakan metode
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kata mengalir tanpa berbantuan media
konkret

Bentuk desain penelitian ini
menggunakan nonequivalent control
group design. Pada desain ini kelompok
eksperimen maupun kelompok tidak
dipilih secara random.

Pemilihan sampel menggunakan
teknik purposive sampling. Teknik
penentuan sampel ini ditulis dengan
pertimbangan kelas populasi penelitian
tidak seragam, karena perbedaan kelas
yaitu reguler dan akselerasi. Penelitian
ini menggunakan teknik analisis
statistik deskriptif dan statistik
inferensial dengan uji-t.

I1l. HASIL DAN KESIMPULAN
Kemampuan menulis puisi
menggunakan metode kata mengalir
tanpa berbantuan media konkret siswa
kelas VIII SMP Negeri 8 Kediri
dinyatakan belum tercapai secara
maksimal. Hal ini dapat dibuktikan
dengan perolehan nilai rata-rata kurang
dari KKM (75) yaitu 74,00.
Kemampuan menulis puisi
menggunakan metode kata mengalir
berbantuan media konkret siswa kelas
VIIlI SMP Negeri 8 Kediri dinyatakan
sudah tercapai secara maksimal. Hal ini

dapat dibuktikan dengan perolehan nilai
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rata-rata lebih dari KKM (75) yaitu
81,57.

Ada pengaruh metode kata
mengalir berbantuan media konkret
terhadap kemampuan menulis puisi
siswa kelas VIII SMP Negeri 8 Kediri.
Dari hasil analisis data statistik
deskriptif, perolehan nilai rata-rata post
tes kelas eksperimen sebanyak 81,57,
sedangkan nilai rata-rata post tes
kelompok kontrol 74,00. Hal ini selaras
dengan hasil analisis statistik inferensial

yaitu nilai tp;eyng 4.041 > (lebih besar)

dari tyqpe; 5% 1,995 dan Sig 2-tailed
0,000< 0,005. Berdasarkan norma
keputusan yang telah dibuat, maka
dapat disimpulkan bahwa Ha diterima
dan Ho ditolak.
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