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ABSTRAK

 

 Penelitian ini dilatar belakangi hasil observasi kelas 3 SDN Ngletih 1 kota Kediri yang 

menunjukkan bahwa siswa kurang mampu melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka. Hal 

tersebut terbukti dari hasil kemampuan melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka siswa kelas 

III SDN Ngletih 1, hanya 40% yang mencapai KKM (75). Hal tersebut disebabkan saat guru 

menyampaikan materi pembelajaran belum menggunakan model dan media pembelajaran yang tepat dan 

sesuai dengan materi yang diajarkan.  

 Permasalahan dalam penelitian ini meliputi :(1) Bagaimana kemampuan melakukan penjumlahan 

dan pengurangan tiga angka dengan model Numbered Heads Together dengan didukung media dekak-

dekak pada siswa kelas III SDN Ngletih 1  kota Kediri tahun ajaran 2017-2018?, (2) Bagaimana 

kemampuan melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka dengan model Numbered Heads 

Together  tanpa didukung media dekak-dekak pada siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota Kediri tahun 

ajaran 2017-2018?, dan (3) Adakah pengaruh model Numbered Heads Together didukung media dekak-

dekak terhadap kemampuan melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka siswa kelas III SDN 

Ngletih 1 kota Kediri tahun ajaran 2017-2018? 

 Penelitian ini menggunakan teknik penelitian eksperimen murni (True-Eksperimental Design), 

dengan pretest-postest control group design. Menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan subjek 

penelitiannya adalah siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota Kediri yang terdiri atas 27 siswa kelas III-A dan 

25 siswa kelas III-B. Teknik pengumpulan data berupa tes dan bentuk instrumennya berupa soal pilihan 

ganda berjumlah 20 butir. Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif dengan mencari 

nilai rat-rata dan statistik inferensial menggunakan uji-t. 

Simpulan hasil penelitian ini dapat dibuktikan dari hasil analisis data yang menunjukkan bahwa 

nilai  thitung  x (7,49)  ≥  ttabel  (2,5) dan thitung  y (6,96) ≥  ttabel  (2,5), pada taraf signifikansi 5% dengan db 

sebesar 50, artinya ada pengaruh yang signifikan penggunaan model Numbered Heads Together didukung 

media dekak-dekak terhadap kemampuan melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka pada 

siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota Kediri tahun ajaran 2017-2018. Berdasarkan simpulan hasil penelitian 

ini, guru dapat memanfaatkan model Numbered Heads Together didukung media dekak-dekak untuk 

memudahkan dan membantu penyampaian materi melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka. 

Kata kunci : model Numbered Heads Together, media dekak-dekak,  

kemampuan melakukan penjumlahan dan pengurangan tiga angka.
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A. PENDAHULUAN 

Masalah penelitian ini 

dilatarbelakangi oleh adanya 

kesenjangan antara harapan dan 

kenyataan. Harapannya dari kompetensi 

dasar 1.2 Melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka ialah agar siswa 

mampu melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka dengan benar.  

Kenyataan yang terjadi, 

kemampuan “Melakukan penjumlahan 

dan pengurangan tiga angka” siswa 

kelas III SDN Ngletih 1 masih banyak 

siswa yang mendapat nilai matematika 

di bawah KKM, terbukti setelah 

diadakan ulangan harian untuk 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka, ada 16 siswa 

dari 25 siswa kelas III-A dan 19 siswa 

dari 24 siswa kelas III-B yang belum 

menguasai materi penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka . Hal ini 

disebabkan pada saat proses 

pembelajaran masih didominasi oleh 

guru. Guru belum menggunakan model 

dan media pembelajaran yang tepat 

pada saat menyampaikan materi  

pelajaran. Akibatnya siswa tidak 

berperan aktif saat proses pembelajaran 

dan materi yang diajarkan tidak bisa 

dipahami siswa.  

Untuk mengatasi masalah 

tersebut dilakukan penelitian skripsi 

dengan judul, “Pengaruh model 

Numbered Heads Together didukung 

media dekak-dekak terhadap 

kemampuan melakukan penjumlahan 

dan pengurangan tiga angka pada siswa 

kelas III SDN Ngletih 1 Kota Kediri”.  

Adapun tujuan penelitian ini 

adalah: 1) untuk mendeskripsikan 

kemampuan melakukan penjumlahan 

dan pengurangan tiga angka dengan 

model pembelajaran Numbered Heads 

Together didukung media dekak-dekak 

pada siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota 

Kediri tahun ajaran 2017-2018; 2) 

Untuk mendeskripsikan kemampuan 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka dengan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together tanpa didukung media dekak-

dekak pada siswa kelas III SDN Ngletih 

1 kota Kediri tahun ajaran 2017-2018. 

3) Untuk mendeskripsikan pengaruh 

model pembelajaran Numbered Heads 

Together didukung media dekak-dekak 

terhadap kemampuan melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka pada siswa kelas III SDN Ngletih 

1 kota Kediri tahun ajaran 2017-2018. 

Untuk mencapai tujuan itu diperlukan 

teori-teori sebagai berikut; 1) Langkah-

langkah model pembelajaran NHT 

menurut Anita Lie (2004:60); 2) Media 

pembelajaran dekak-dekak menurut Rus 

Effendi (1997:261); 3) Karakteristik 

media dekak-dekak menurut Dita 
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Risfamelia (2012:165); 4) Penjumlahan 

dan pengurangan menurut Sri Subarinah 

(2006:29-30). 

 

B. METODE PENELITIAN 

Teknik penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini menggunakan 

pretest-posttest control group design. 

Dalam desain ini kelompok eksperimen 

dan kelompok kontrol diberi pre-test 

dan post-test. Kemudian kelompok 

eksperimen diberi treatment dengan 

menggunakan model Numbered Heads 

Together dengan didukung media 

dekak-dekak. Sedangkan kelompok 

kontrol dilakukan dengan memberikan 

pembelajaran menggunakan model 

Numbered Heads Together tanpa 

didukung media dekak-dekak. 

Kemudian diberikan pre-test lalu hasil 

kedua post-test dibandingkan. 

Perbedaan yang signifikan antara hasil 

pre-test dan post-test pada kelompok 

eksperimen menunjukkan pengaruh dari 

perlakuan yang diberikan. 

Pendekatan yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif. Menurut Sadjana dan 

Albertus Hariyanto (2006: 50), 

“Penelitian kuantitatif pada dasarnya 

bertujuan untuk menguji hipotesa atau 

menguji hubungan antar variabel 

penelitian”. Suatu masalah yang hendak 

diteliti dengan metodologi penelitian 

harus memiliki data dasar yang 

kemudian dijadikan suatu model 

statistik. 

Subjek penelitian ini adalah 

siswa kelas III SDN Ngletih 1 Kota 

Kediri. Jumlah siswa kelas III-A 

yaitu  27 siswa sebagai subjek 

penelitian kelas eksperimen, dan 

kelas III-B yaitu 25 siswa sebagai 

subjek penelirian kelas kontrol.  

Teknik pengumpulan data dan 

instrumen pada penelitian ini yaitu 

angket dan tes. Teknik pengumpulan 

data anket digunakan untuk 

memvalidasi perangkat 

pembelajaran, sedangkan tes 

digunakan mengukur kemampuan 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka dengan 

menggunakan model Numbered  

Heads Together didukung media 

dekak-dekak pada siswa kelas III 

SDN Ngletih 1 kota Kediri. 

Langkah-langkah teknik 

pengumpulan data sebagai berikut. 

a. Mempersiapkan instrumen 

penelitian yang akan digunakan 

dalam penelitian. 

b. Melakukan validasi instrumen 

penelitian. 

c. Memberikan instrumen penelitian 

berupa soal pre-test. 
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d. Melakukan kegiatan pembelajaran 

dengan menggunkan model 

Numbered Heads Together 

didukung media dekak-dekak 

materi penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka. 

e. Memberikan instrumen penelitian 

berupa soal post-test. 

f. Mengoreksi hasil pre-test dan 

post-test, dengan berpedoman 

pada kunci jawaban, dan hasilnya 

sebagai data. 

Dalam penelitian ini 

menggunakan teknik analisis data 

statistik berupa mencari rata-rata dan 

statik inferensial. Analisis mencari 

rata-rata digunakan untuk 

menentukan kemampuan melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka, sedangkan analisis inferensial 

digunakan untuk menetukan 

pengaruh model Numbered Heads 

Together dengan didukung media 

dekak-dekak terhadap kamampuan 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka. Langkah-

langkah analisis data penelitian ini 

sebagai berikut: 

a. Menentukan frekuensi vaiabel x 

dan y . 

b. Menentukan kuadrat variabel fx 

dan fy. 

c. Mencari mean (M) dari variabel x 

dan y   

Mx =  
∑ 𝑓𝑥 

𝑁
 

Mx = nilai rata-rata 

menggunakan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together didukung media 

dekak-dekak. 

My= 
∑ 𝑓𝑦 

𝑁
 

My = nilai rata-rata 

menggunakan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together. 

d. Mencari standart deviasi x dan y   

SDx = √
∑𝑓𝑥

𝑁
− (

∑𝑓𝑥

𝑁
) ² 

SDy = √
∑𝑓𝑦

𝑁
− (

∑𝑓𝑦

𝑁
) ² 

e. Mencari kuadrat kesalahan mean 

dari variabel x dan y  

SDmx = 
𝑆𝐷𝑥

√𝑁 −1
 

SDmy = 
𝑆𝐷𝑦

√𝑁 −1
 

f. Mencari standart kesalahan 

perbedaan mean  

SDbm = √𝑆𝐷𝑚𝑥2 + 𝑆𝐷𝑚𝑦2 

g. Mencari nilai t  

t = 
𝑀𝑥 –𝑀𝑦

𝑆𝐷𝑏𝑚
 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota 

Kediri mampu melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka menggunakan model 
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Numbered Heads Together dengan 

didukung media dekak-dekak. 

Berdasarkan hasil analisis data 

siswa kelas III-A SDN Ngletih 1 

kota Kediri dinyatakan mampu 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka 

menggunakan model Numbered 

Heads Together dengan didukung 

media dekak-dekak. Hal ini 

dibuktikan perolehan nilai rata-rata 

rata-rata pre-test 56,11 dan nilai  

post-test 81,67. Dengan demikian  

terjadi peningkatan nilai sebesar 

25,56. Nilai maksimum 100 dan nilai 

minimum 65 untuk skor rata-rata 

post-tes 81,67, sehingga telah 

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yang sudah 

ditentukan yaitu 75. Hal tersebut 

terjadi dikarenakan kegiatan 

pembelajaran menggunakan model 

Numbered Heads Together yang 

efektif dalam menelaah materi yang 

tercakup dalam suatu pembelajaran. 

Selain itu, penggunaan media dekak-

dekak dapat mempermudah siswa 

memahami materi pembelajaran 

yang telah disampaikan oleh guru.  

2. Siswa kelas III SDN Ngletih 1 kota 

Kediri mampu melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka menggunakan model 

Numbered Heads Together tanpa 

didukung media dekak-dekak. 

Berdasarkan hasil analisis 

data siswa kelas III-B SDN Ngletih 1  

kota Kediri dinyatakan kurang 

mampu melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka 

menggunakan model Numbered 

Heads Together tanpa didukung 

mdia dekak-dekak. Hal ini 

dibuktikan dengan perolehan nilai 

rata- rata pre-test 53 dan post-test 70. 

Dengan demikian terjadi peningkatan 

nilai sebesar 17. Nilai maksimum 95 

dan nilai minimum 65 untuk skor 

rata-rata post-test 70, sehingga belum 

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) yang sudah 

ditentukan yaitu 75. Hal tersebut 

dikarenakan pembelajaran dilakukan  

menggunakan model Numbered 

Heads Together tanpa didukung 

media dekak-dekak. Dalam 

pembelajaran matematika materi 

melakukan penjumlahan dan 

pengurangan tiga angka siswa 

diminta untuk mendengarkan 

penjelasan materi dari guru, tanpa 

menggunakan dukungan media 

pembelajaran. Dengan demikian, 

siswa mengalami kesulitan dalam 

memahami materi pembelajaran, 

siswa cenderung kurang aktif, dan 

sebagian besar siswa merasa kurang 
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tertarik untuk mengikuti kegiatan 

pembelajaran. 

3. Ada pengaruh yang signifikan model 

Numbered Heads Together dengan 

didukung media dekak-dekak 

terhadap kemampuan melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka pada siswa kelas III SDN 

Ngletih 1 kota Kediri tahun ajaran 

2017-2018. 

Berdasarkan uji hipotesis 

yang menjelaskan tentang 

diterimanya keputusan “Ada 

pengaruh yang signifikan model 

Numbered Heads Together dengan 

didukung media dekak-dekak 

terhadap kemampuan melakukan 

penjumlahan dan pengurangan tiga 

angka pada siswa kelas III SDN  

Ngletih 1 kota Kediri tahun ajaran 

2017-2018”. Model Numbered 

Heads Together dengan didukung 

media dekak-dekak memberikan 

pengaruh positif terhadap 

kemampuan melakukan penjumlahan 

dan pengurangan tiga angka. Hal ini 

dapat dibuktikan berdasarkan 

perolehan data dari kelas III-A SDN 

Ngletih 1 dan siswa kelas III-B SDN 

Ngletih 1, diketahui bahwa siswa 

kelas III-A SDN Ngletih 1 mendapat 

nilai yang lebih baik dengan 

perolehan nilai rata-rata post-test 

81,67 dan peningkatan nilai sebesar 

25,56 sedangkan siswa kelas III-B 

SDN Ngletih 1  memperoleh nilai 

rata-rata post-test 70 dan 

peningkatan nilai sebesar 17. Selain 

itu, hasil analisis data menunjukkan 

adanya pengaruh yang signifikan 

pada taraf signifikansi 5%, diperoleh 

thitungx ≥ ttabel yaitu 7,49 ≥ 2,5 dan 

thitungy ≥  ttabel yaitu 6,96 ≥ 2,5. Hal 

tersebut terjadi dikarenakan 

penggunaan model Numbered Heads 

Together yang mampu menggali 

pengetahuan dan kerjasama siswa 

dalam memperoleh materi melalui 

kegiatan kelompok. Selain itu, media 

dekak-dekak mampu meningkatkan 

konsentrasi siswa untuk benda asli 

dari materi yang sedang dipelajari.  

Media dekak-dekak yang digunakan 

membuat siswa lebih mudah 

memahami materi dengan jelas 

sehingga membuat siswa menjadi 

lebih tertarik untuk mempelajari 

materi yang diajarkan. 
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