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ABSTRAK

KIARA CHLISTY : Pengaruh Strategi Contextual Teaching and Learning Didukung Media
Lingkungan terghadap Kemampuan Menulis Puisi Bebas dengan Pilihan Kata yang Tepat Siswa Kelas
V SDN Rembangkepuh Tahun Pelajaran 2017/2018, Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI Kediri, 2017.

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan peneliti, kemampuan menulis puisi bebas
dengan pilihan kata yang tepat kelas V SDN Rembangkepuh masih rendah. Hal ini dikarenakan guru
belum menentukan strategi dan media yang tepat untuk materi menulis puisi bebas. Salah satu upaya
untuk mengatasi masalah tersebut dibutuhkan strategi contextual teaching and learning dan medisa
lingkungan agar tujuan pembelajarannya tercapai.

Dengan demikian diambil tiga tujuan penelitian sebagai berikut : (1) mendeskripsikan
kemampuan siswa dalam menulis puisi bebas yang diajar menggunakan strategi pembelajaran
Contextual Teaching and Learning didukung media Lingkungan; (2) mendeskripsikan kemampuan
siswa dalam menulis puisi bebas yang diajar menggunakan strategi pembelajaran Contextual Teaching
and Learning tanpa didukung media Lingkungan; dan (3) mendeskripsikan pengaruh strategi
pembelajaran dan media yang digunakan guru terhadap kemampuan menulis puisi bebas dengan
pilihan kata yang tepat.
Penelitian ini menggunakan teknik penelitian True Eksperimental Design dan pendekatan kuantitatif
dengan subjek penelitian siswa kelas V SDN Rembangkepuh Kab. Kediri yang berjumlah 50 siswa.
Alat yang digunakan dalam pengumpulan data penelitian adalah tes. Tes yang diberikan berupa tugas
hasil karya dan diberikan kepada siswa kelas VA dan VB. Teknik analisis data yang digunakan adalah
statistik deskriptif dan statistik inferensial dengan menggunakan uji-t.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, (1) siswa kelas V SDN Rembangkepuh mampu
menulis puisi bebas dengan pilihan kata yang tepat dengan menggunakan strategi contextual teaching
and learning didukung media lingkungan, dibuktikan dengan nilai rata-rata 84,9 > KKM (75); (2)
siswa kelas V SDN Rembangkepuh belum mampu menulis puisi bebas dengan pilihan kata yang tepat
dengan menggunakan strategi contextual teaching and learning tanpa didukung media lingkungan,
dibuktikan dengan nilai rata-rata 71,9 < KKM (75); (3) ada pengaruh strategi contextual teaching and
learning didukung media lingkungan terhadap kemampuan menulis puisi bebas dengan pilihan kata
yang tepat siswa kelas V SDN Rembangkepuh, dibuktikan dengan hasil analisis data dengan uji-t dan
diperoleh hasil  bahwa thitung > ttabel 5% 4,58>2,011 db 48.

KATA KUNCI : strategi contextual teaching and learning, media lingkungan, kemampuan menulis
puisi bebas.
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A. PENDAHULUAN

Salah satu kompetensi dasar

pembelajaran Bahasa Indonesia adalah

menulis puisi bebas dengan pilihan kata

yang tepat. Kompetensi dasar ini termasuk

dalam aspek Menulis dan diajarkan di

kelas V Semester 2. Tujuan dari kompe-

tensi dasar tersebut diharapkan siswa

mampu menentukan judul yang sesuai

dengan isi puisi, meruntutkan alur puisi,

menentukan pilihan kata yang tepat, dan

menggunakan kata bermakna denotasi dan

konotasi secara tepat.

Namun kenyataannya, dalam pem-

belajaran puisi, menulis puisi bebas adalah

siswa kurang berminat dalam menulis

puisi. Siswa cenderung mengeluh dengan

berbagai alasan sebelum memulai menulis

puisi. Berdasarkan wawancara dengan

guru kelas V SDN Rembangkepuh, dari 26

siswa masih terdapat 16 siswa yang men-

dapat nilai di bawah kriteria ketuntasan

minimal (kkm).

Untuk mengatasi permasalahan

tersebut dapat digunakan strategi pem-

belajaran Contextual Teaching and

Learning (CTL). Menurut  Sanjaya, Wina

(2007: 255) Contextual Teaching and

Learning diartikan sebagai berikut. “Suatu

strategi pembelajaram yamg menekankan

kepada proses keterlibatan siswa secara

penuh untuk dapat menemukan materi

yang dipelajari dan menghubungkannya

dengan situasi kehidupan nyata sehingga

mendorong siswa untuk dapat menerap-

kannya dalam kehidupan mereka”.

Sesuai pendapat di atas, dapat

diketahui bahwa stategi pemebelajaran

CTL adalah suatu model yang menjadikan

siswa lebih aktif dalam mengembangkan

pengetahuan, kemampuan dan ketrampil-

annya. Dengan demikian, bukan hanya

guru yang menjadi sumber informasi,

tetapi siswa juga akan terdorong menggali

hal baru di sekitarnya untuk digabungkan

dengan pengetahuan yang dimilikinya.

Aplikasinya dalam menulis puisi, siswa

menjadi kaya inspirasi dan lebih mudah

dalam memilih dan memilah objek/subjek

yang akan diulas dalam puisinya.

Sebagai penunjang strategi pembel-

ajaran CTL dalam penulisan puisi, peng-

gunaan lingkungan sebagai media peng-

ajaran dianggap tepat. “Lingkugan adalah

sesuatu yang ada di alam sekitar yang

memiliki makna dan/atau pengaruh

tertentu kepada individu” Oemar Hamalik

(2009: 195). Guru dan siswa bisa

mempelajari keadaan sebenarnya di luar

kelas dengan menghadapkan para siswa

kepada lingkungan yang nyata untuk

dipelajari, diamati sehingga proses pengga-

lian inspirasi/ide dapat dengan mudah

ditemukan.
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guru yang menjadi sumber informasi,

tetapi siswa juga akan terdorong menggali

hal baru di sekitarnya untuk digabungkan

dengan pengetahuan yang dimilikinya.

Aplikasinya dalam menulis puisi, siswa

menjadi kaya inspirasi dan lebih mudah

dalam memilih dan memilah objek/subjek

yang akan diulas dalam puisinya.

Sebagai penunjang strategi pembel-

ajaran CTL dalam penulisan puisi, peng-

gunaan lingkungan sebagai media peng-

ajaran dianggap tepat. “Lingkugan adalah

sesuatu yang ada di alam sekitar yang

memiliki makna dan/atau pengaruh

tertentu kepada individu” Oemar Hamalik

(2009: 195). Guru dan siswa bisa

mempelajari keadaan sebenarnya di luar

kelas dengan menghadapkan para siswa

kepada lingkungan yang nyata untuk

dipelajari, diamati sehingga proses pengga-

lian inspirasi/ide dapat dengan mudah

ditemukan.
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Atas dasar ulasan di atas, dipilihlah

judul penelitian “Pengaruh Strategi

Pembelajaran Contextual Teaching &

Learning didukung Media Lingkungan

terhadap Kemampuan Menulis Puisi Bebas

dengan Pilihan Kata yang Tepat Siswa

Kelas V SDN Rembangkepuh Tahun

Ajaran 2017/2018”.

Berdasarkan uraian di atas maka

dapat dirumuskan tujuan penelitian sebagai

berikut : (1) mendeskripsikan kemampuan

siswa dalam menulis puisi bebas yang

diajar menggunakan strategi pembelajaran

Contextual Teaching and Learning

didukung media Lingkungan; (2)

mendeskripsikan kemampuan siswa dalam

menulis puisi bebas yang diajar

menggunakan strategi pembelajaran

Contextual Teaching and Learning tanpa

didukung media Lingkungan; dan (3)

mendeskripsikan pengaruh strategi

pembelajaran dan media yang digunakan

guru terhadap kemampuan menulis puisi

bebas dengan pilihan kata yang tepat.

Tujuan penelitian tersebut dapat

dicapai dengan teori sebagai berikut : (1)

Teori strategi CTL menurut Zainal Aqib

(2013: 4) “Pembelajaran kontekstual

adalah konsep belajar yang membantu

guru yang sedang mengaitkan antara

materi yang diajarkannya dengan situasi di

dunia nyata”. (2) Teori media lingkungan

menurut Oemar Hamalik (2001: 195)

“Sesuatu yang ada di alam sekitar yang

memiliki makna dan/atau pengaruh

tertentu kepada individu”. (3) Teori Puisi

menurut Pradopo, Rahmad Djoko (2010;

7) “Puisi itu mengekspresikan pemikiran

yang membangkitkan perasaan, yang

merangsang imjainasi panca indera dalam

susunan yang berirama”.

B. METODE PENELITIAN

Pada penelitian ini pendekatan pene-

litian yang digunakan adalah pendekatan

kuantitatif, karena data-data yang dipero-

leh cenderung bersifat numerik/angka yang

menggambarkan hasil siswa dalam pengu-

asaan materi yang disampaikan guru.

Penelitian ini menggunakan teknik

penelitian eksperimen dengan jenis pene-

litian Quasi Experimental Designs, karena

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

suatu gejala atau pengaruh yang timbul

dari adanya perlakuan tertentu. Kelas

ekperimen dan kelas kontrol akan diberi

perlakuan yang berbeda. Sedangkan untuk

desain penelitian ini menggunakan desain

Posttest Only, Non-Equivalent Control

Grop Design.

Kelompok Perlakuan Postest

Eksperimen X1 Te

Control X2 Tc
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Subjek penelitian ini adalah siswa

kelas VB SDN Rembangkepuh yang

berjumlah 26 siswa sebagai kelas

eksperimen, dan siswa kelas VA SDN

Rembangkepuh yang berjumlah 24 siswa

sebagai kelas kontrol.

Teknik pengumpulan data pada

penelitian ini yaitu angket dan tes. Teknik

pengumpulan data angket digunakan untuk

memvalidasi perangkat pembelajaran,

sedangkan tes digunakan untuk mengukur

kemampuan menulis puisi bebas dengan

menggunakan strategi Contextual Teach-

ing and Learning didukung media ling-

kungan siswa kelas V SDN Rembang-

kepuh.

Langkah-langkah teknik pengum-

pulan data sebagai berikut.

a. Membuat beberapa bentuk instrumen

penelitian berupa perangkat pembela-

jaran dan tes yang berisi rencana

mengajar di kelas V SDN Rembang-

kepuh.

b. Melakukan validasi perangkat

pemebelajaran.

c. Melaksanakan perlakuan sesuai dengan

perangkat pembelajaran yang dibuat

dan telah divalidasi.

d. Memberikan tes kepada siswa kelas V

Rembangkepuh.

e. Menganalisis data.

Teknik analisis data berupa statistik

deskriptif dan statistik inferensial. Statistik

deskriptif digunakan untuk mengukur

kemampuan menulis puisi dengan pilihan

kata yang tepat siswa kelas V SDN

Rembangkepuh. Sedangkan statistik

inferensial digunakan untuk mencari

pengaruh penggunaan strategi Contextual

Teaching & Learning dan Media

Lingkungan terhadap kemampuan menulis

puisi dengan pilihan kata yang tepat siswa

kelas V SDN Rembangkepuh. Untuk

menguji hipotesis penelitian pertama dan

kedua menggunakan nilai rata-rata hasil

posttest dibandingkan dengan KKM,

sedangkan hipotesis ketiga menggunakan

statistik inferensial dengan rumus uji-t.

C. HASIL DAN PEMBAHASAN

a. Kemampuan menulis puisi

bebas dengan pilihan kata yang

tepat dengan menggunakan

strategi contextual teaching and

learning didukung media

lingkungan siswa kelas V SDN

Rembangkepuh di atas standar

KKM yang ditentukan.

Berdasarkan hasil analisis

data kelas VB SDN Rembangkepuh

dinyatakan mampu menulis puisi

bebas dengan pilihan kata yang tepat,
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karena dari 24 siswa diperoleh nilai

rata-rata 84,9 dengan nilai minimum

68,75 dan nilai maksimum 93,75

serta prosentase ketuntasan siswa

83,3%,  sehingga telah mencapai

nilai Kriteria Ketuntasan Minimal

(KKM) yang sudah ditentukan yaitu

75. Dengan demikian dapat

diinterprestasikan bahwa pembel-

ajaran materi menulis puisi bebas

dengan pilihan kata yang tepat

dengan menerapkan strategi

contextual teaching and learning

didukung media lingkungan

dinyatakan maksimal. Hal tersebut

dikarenakan dalam kegiatan

pembelajaran diterapkan strategi

CTL yang menjadikan siswa lebih

aktif dalam mengembangkan

pengetahuan, kemampuan, dan

keterampilannya. Selain strategi,

penggunaan media lingkungan

menjadikan siswa kaya inspirasi dan

memudahkan dalam menulis puisi.

b. Kemampuan menulis puisi

bebas dengan pilihan kata yang

tepat dengan menggunakan

strategi contextual teaching and

learning tanpa media

lingkungan siswa kelas V SDN

Rembangkepuh di bawah

standar KKM yang ditentukan.

Berdasarkan hasil analisis

data kelas VA SDN Rembangkepuh

dinyatakan kurang mampu menulis

puisi bebas dengan pilihan kata yang

tepat, karena dari 26 siswa diperoleh

nilai rata-rata 71,9 dengan nilai

minimum 56,25 dan nilai maksimum

93,75 serta prosentase ketuntasan

siswa 53,8%, sehingga belum

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan

Minimal (KKM) yang sudah

ditentukan yaitu 75. Dengan

demikian dapat diinterprestasikan

bahwa pembelajaran materi menulis

puisi bebas dengan pilihan kata yang

tepat dengan menerapkan strategi

contextual teaching and learning

tanpa didukung media lingkungan

belum dinyatakan maksimal. Hal

tersebut dikarenakan pembelajaran

dilakukan tanpa menerapkan media

pembelajaran, seharusnya pembela-

jaran menulis puisi bebas selain

menerapkan strategi pembelajaran

juga menggunakan media pembel-

ajaran.

c. Ada pengaruh yang signifikan

strategi contextual teaching and

learning didukung media

lingkungan terhadap kemam-

puan menulis puisi bebas

dengan pilihan kata yang tepat

Artikel Skripsi
Universitas Nusantara PGRI Kediri

Kiara Chlisty | 11.1.01.10.0182
FKIP - PGSD

simki.unpkediri.ac.id
|| 6||

karena dari 24 siswa diperoleh nilai

rata-rata 84,9 dengan nilai minimum

68,75 dan nilai maksimum 93,75

serta prosentase ketuntasan siswa

83,3%,  sehingga telah mencapai

nilai Kriteria Ketuntasan Minimal

(KKM) yang sudah ditentukan yaitu

75. Dengan demikian dapat

diinterprestasikan bahwa pembel-

ajaran materi menulis puisi bebas

dengan pilihan kata yang tepat

dengan menerapkan strategi

contextual teaching and learning

didukung media lingkungan

dinyatakan maksimal. Hal tersebut

dikarenakan dalam kegiatan

pembelajaran diterapkan strategi

CTL yang menjadikan siswa lebih

aktif dalam mengembangkan

pengetahuan, kemampuan, dan

keterampilannya. Selain strategi,

penggunaan media lingkungan

menjadikan siswa kaya inspirasi dan

memudahkan dalam menulis puisi.

b. Kemampuan menulis puisi

bebas dengan pilihan kata yang

tepat dengan menggunakan

strategi contextual teaching and

learning tanpa media

lingkungan siswa kelas V SDN

Rembangkepuh di bawah

standar KKM yang ditentukan.

Berdasarkan hasil analisis

data kelas VA SDN Rembangkepuh

dinyatakan kurang mampu menulis

puisi bebas dengan pilihan kata yang

tepat, karena dari 26 siswa diperoleh

nilai rata-rata 71,9 dengan nilai

minimum 56,25 dan nilai maksimum

93,75 serta prosentase ketuntasan

siswa 53,8%, sehingga belum

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan

Minimal (KKM) yang sudah

ditentukan yaitu 75. Dengan

demikian dapat diinterprestasikan

bahwa pembelajaran materi menulis

puisi bebas dengan pilihan kata yang

tepat dengan menerapkan strategi

contextual teaching and learning

tanpa didukung media lingkungan

belum dinyatakan maksimal. Hal

tersebut dikarenakan pembelajaran

dilakukan tanpa menerapkan media

pembelajaran, seharusnya pembela-

jaran menulis puisi bebas selain

menerapkan strategi pembelajaran

juga menggunakan media pembel-

ajaran.

c. Ada pengaruh yang signifikan

strategi contextual teaching and

learning didukung media

lingkungan terhadap kemam-

puan menulis puisi bebas

dengan pilihan kata yang tepat
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siswa kelas V SDN Rembang-

kepuh Kab. Kediri 2017/2018.

Berdasarkan perolehan data

dari kelas V-B yang diajar dengan

strategi contextual teaching and

learning didukung media lingkungan

mendapatkan nilai yang lebih tinggi

dari pada kelas V-A yang diajar

dengan strategi contextual teaching

and learning tanpa didukung media

lingkungan. Selain itu, hasil analisis

data menunjukkan adanya pengaruh

yang signifikan dengan db 48 pada

taraf 5%, diperoleh thitung > ttabel yaitu

4,58 > 2,011. Dengan demikian

dapat diinterprestasikan bahwa

strategi contextual teaching and

learning didukung media lingkungan

memberikan pengaruh positif pada

pencapaian hasil belajar siswa,

sehingga dapat diterapkan pada

pembelajaran menulis puisi bebas

dengan pilihan kata yang tepat.
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