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Abstrak 
 

Berdasarkan hasil pengamatan dan pengalaman guru di dalam kelas kelompok A PAUD Al 
Ikhlash Ngadiluwih Kabupaten Kediri ditemukan bahwa kemampuan sikap tanggung jawab 
anak masih rendah. Hal ini terlihat dari data 15 anak didik hanya 30% yang mampu mencapai 
nilai ketuntasan belajar dan 70% masih belum mampu mencapai nilai ketuntasnn  belajar. Dari 
data tersebut menunjukkan bahwa adanya permasalahan pada kemampuan sikap tanggung 
jawab. Oleh karena itu, perlu ada solusi untuk mengatasi permasalahan tersebut melalui 
permainan twister. Dengan rumusan masalah “apakah penerapan permainan twister dapat 
mengembangkan kemampuan sikap tanggung jawab pada anak kelompok A PAUD Al Ikhalsh 
Ngadiluwih Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran 2017/2018?”. Penelitian ini merupakan 
Penelitian Tindakan Kelas Kolaboratif dengan tiga siklus, yang menggunakan teknik analisis 
data deskriptif kuantitatif dengan kriteria ketuntasan belajar sebesar 75% dan teknik  penilaian 
yang digunakan yaitu observasi. Hasil ketuntasan belajar anak didik pada siklus I mencapai 
46%. Pada siklus II hasil ketuntasan belajar anak didik mencapai 60%. Pada siklus III hasil 
ketuntasan belajar anak didik mencapai 80%. Dapat ditarik kesimpulan bahwa penerapan 
permainan Twister dapat mengembangkan kemampuan sikap tanggung jawab pada anak 
kelompok A PAUD Al Ikhlash Ngadiluwih Kabupaten Kediri tahun Pelajaran 2017/2018. 
   

 
Kata kunci  : Kemampuan Sikap Tanggung Jawab, Permainan Twister..   

 
 
A. Pendahuluan 

Pendidikan untuk anak usia dini 

dilakukan dengan memberikan rangsangan 

yang positif  terhadap perkembangan anak 

usia dini dari segi psikologis maupun 

fisiknya. Selain itu, yang perlu ditanamkan 

pada pendidikan anak usia dini adalah sikap 

tanggung jawab. Sikap tanggung jawab 

untuk anak usia dini termasuk dalam ranah 

aspek perkembangan sosial emosional. 

Menurut Hasan (2010: 10) bahwa tanggung 

jawab merupakan suatu sikap dan perilaku 

seseorang dalam melaksanakan tugas dan 

kewajiban yang seharusnya dilakukan 

terhadap diri sendiri, masyarakat, 

lingkungan, Negara dan Tuhan Yang Maha 

Esa. Menurut Jacob Azerrad (dalam 

Sumartono, 2017: 11) bahwa dalam 

meningkatkan tanggung jawab yaitu dengan 

cara memberikan tugas dan kepercayaan 

pada anak bahwa anak dapat 

melakukannya. 

Berdasarkan hasil observasi awal pada 

anak kelompok A di PAUD Al Ikhlash 
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Ngadiluwih Kabupaten Kediri 

menunjukkan sikap tanggung jawab anak 

didik masih cenderung rendah, hal itu dapat 

dilihat dari data 15 anak didik hanya ada 4 

anak didik yang berkembang sesuai 

harapan, sedangkan 11 anak didik masih 

mulai berkembang. Sehingga dapat 

disimpulkan kemampuan sikap tanggung 

jawab yang tuntas hanya 30%, sedangkan 

yang belum tuntas70%. 

Untuk mengembangkan kemampuan 

sikap tanggung jawab pada anak didik 

maka menggunakan metode bermain. 

Metode bermain yang digunakan untuk 

mengembangkan kemampuan sikap 

tanggung jawab yaitu permainan twister. 

Permainan twister adalah kegiatan 

keterampilan fisik yang dimainkan di atas 

tikar yang memiliki enam baris lingkaran 

berwarna besar di atasnya dengan warna 

merah, kuning, hijau dan sebuah roda 

berputar yang digunakan untuk mennetukan 

mana pemain yang harus meletakkan 

tangan atau kaki mereka (Hasbro, 

2001dalam Brian, 2017: 4). 

Berdasarkan pemaparan di atas, maka 

peneliti mengadakan penelitian tentang 

“Mengembangkan Kemampuan Sikap 

Tanggung Jawab Melalui Permainan 

Twister pada Kelompok A PAUD Al 

Ikhlash Ngadiluwih Kabupaten Kediri 

Tahun Pelajaran 2017/2018”. Diharapkan 

diadakannya penelitian tersebut bahwa 

penerapan permaian twister dapat 

mengembangkan kemampuan sikap 

tanggung jawab pada kelompok A di 

PAUD Al Ikhlsh Ngadiluwih Kabupaten 

Kediri. 

 

B. METODE PENELITIAN 

Pelaksanaan penelitian di PAUD Al 

Ikhlash Ngadiluwih Kabupaten Kediri 

dengan subjek penelitian anak kelompok A 

sejumlah 15. Penelitian ini menggunakan 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) 

Kolaboratif dengan model Kemmis dan 

Taggart. Dalam model Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK) tersebut menggunakan tiga 

siklus. 

Pengumpulan seluruh data kemampuan 

sikap tanggung jawab anak kelompok A di 

PAUD Al Ikhlash Ngadiluwih Kabupaten 

Kediri menggunakan teknik observasi dan 

dokumentasi. Teknik penilaian yang 

digunakan yaitu observasi dengan 

dilakukan secara individual dan langsung. 

Data penelitian keseluruhan kemampuan 

sikap tanggung jawab diolah dengan teknik 

analisis data deskriptif. Untuk menentukan 

persentase tersebut menggunakan rumus 

yaitu jumlah anak sesuai nilai kemampuan 

dibagi jumlah anak keseluruhan kemudian 

dikalikan 100%.  
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C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian dari pembahasan 

masalah dengan hasil kegiatan 

pembelajaran dimulai dari pra tindakan, 

siklus I, siklus II, siklus III. Berikut hasil 

penelitian dapat dijabarkan sebagai berikut: 

SIKLUS I 

Hasil penelitian dengan data yang 

terkumpul menunjukkan persentase nilai 

ketuntasan belajar pada kemampuan sikap 

tanggung jawab sebesar 46%, sedangkan 

persentase yang belum tuntas pada 

kemampuan sikap tanggung jawab sebesar 

54%. Sehingga belum mencapai persenta 

ketuntasan belajar sebesar 75%. 

SIKLUS II 

Hasil penelitian data yang terkumpul 

menunjukkan persentase nilai ketuntasan 

pada kemampuan sikap tanggung jawab 

sebesar 60%, dan persentase belum tuntas 

pada kemampuan sikap tanggung jawab 

sebesar 40%., sehingga belum mencapai 

persentase ketuntasan belajar sebesar 75%. 

Siklus III 

Hasil penelitian data yang terkumpul 

menunjukkan persentase ketuntasan pada 

kemampuan sikap tanggung jawab sebesar 

80%, dan persentase belum tuntas pada 

kemampuan sikap tanggung jawab sebesar 

20%, sehingga mencapai persentase 

ketuntasan belajar sebesar 75%. 

Berikut hasil persentase ketuntasan 

belajar pada kemampuan sikap tanggung 

jawab kelompok A di PAUD Al Ikhlash 

Ngadiluwih Kabupaten Kediri, sebagai 

berikut: 

TABEL 1. 

Ketuntasan Kemampuan Sikap 

Tanggung Jawab Pra Tindakan, Siklus I, 

Siklus II dan Siklus III 

No
. 

Hasil 
Penelitian 

Pra 
Tindakan 

Siklus 
I 

Siklus 
II 

Siklus 
III 

1 Tuntas 30% 46% 60% 80% 

2 
Belum 
Tuntas 

70% 54% 40% 20% 

Jumlah 100% 100% 100% 100% 

 

Hasil persentase ketuntasan belajar 

pada kemampuan sikap tanggung jawab 

kelompok A di PAUD Al Ikhlash 

Ngadiluwih Kabupaten Kediri dapat dilihat 

dari grafik perbandingan, sebagai berikut: 
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D. PENUTUP 

1. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil Penelitian Tindakan 

Kelas Kolaboratif yang dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa penerapan 

permainan twister dapat 

mengembangkan kemampuan sikap 

tanggung jawab pada kelompok A di 

PAUD Al Ikhlash Ngadiluwih 

Kabupaten Kediri, sehingga hipotesis 

tindakan diterima. 

 

2. SARAN 

Berdasarkan pemaparan di atas, bahwa 

penerapan permainan Twister dapat 

mengembangkan kemampuan sikap 

tanggung jawab, maka disarankan pada 

guru untuk dapat menggunakan 

permainan Twister sebagai salah satu 

kegiatan pembelajaran pada anak. 
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