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UNIVERSITAS NUSANTARA PGRI KEDIRI 
ABSTRAK 

 

ZETSY TRI INDRIANI : Studi Komparasi Kemampuan Mengidentifikasi Kemampuan 

Mengidentifikasi Sumber Energi Dan Kegunaannya Dengan Menggunakan Model Make A Match Dan 

Index Card Match Pada Siswa Kelas III SDN Tertek III Kabupaten Kediri Tahun Ajaran 2017/2018 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan hasil pengamatan pada proses pembelajaran guru yang 

masih menggunakan model konvensional dan belum melibatkan siswa dalam pelaksanaan 

pembelajaran. Karena model pembelajaran yang digunakan guru saat didalam kelas hanya ceramah 

dan tidak adanya interaksi antara guru dan siswa dalam kelas sehingga siswa bersifat pasif.  

Permasalahan pada penelitian ini adalah sebagai berikut (1) Bagaimana kemampuan 

mengidentifikasi sumber energi dan kegunaannya dengan menggunakan model make a match pada 

siswa kelas III SDN Tertek III ? (2) Bagaimana kemamampuan mengidentifikasi sumber energi dan 

kegunaannya dengan menggunakan model index card match pada siswa kelas III SDN Tertek III ? (3) 

Apakah kemampuan mengidentifikasi sumber energi dan kegunaannya dengan model index card 

match lebih baik daripada make a match pada siswa kelas III SDN Tertek III?.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif, dengan teknik penelitian 

eksperimen. Sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah seluruh siswa kelas III SDN Tertek III. 

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah metode tes, dengan menggunakan soal uraian 

essai. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji indepedent test.  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut 

(1) Kemampuan mengidentifikasi sumber energi dan kegunaannya dengan menggunakan model make 

a match pada siswa kelas III SDN Tertek III Kabupaten Kediri   tinggi dengan  analisi uji one sample 

test signifikan sig (2-tailed) menunjukkan 0,00 < 0,05 siswa memperoleh nilai diatas KKM (2) 

Kemampuan mengidentifikasi sumber energi dan kegunaannya dengan menggunakan model index 

card match pada siswa kelas III SDN Tertek III Kabupaten Kediri sangat tinggi dengan analisis uji one 

sample test  menunjukkan 0,00 < 0,05 siswa memperoleh nilai diatas KKM (3) Kemampuan 

mengidentifikasi sumber energi dan kegunaannya dengan menggunakan model index card match lebih 

baik daripada model make a match dapat diketahui bahwa nilai rata-rata kelas eksperimen I sebesar 

83,0 sedangkan nilai rata-rata kelas eksperimen II sebesar 92,3 sehingga nilai rata-rata kelas 

eksperimen II lebih tinggi daripada kelas eksperimen I dengan analisis uji indepedent test 

menunjukkan bahwa  signifikan (2-tailed) 0,00 < 0,05 (taraf signifikan),  jadi Ho  ditolak.  

Kata Kunci : Kemampuan Mengidentifikasi Sumber Energi dan Kegunaannya, Model Make A Match 

Dan Model Index Card Match 
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A. LATAR BELAKANG 

Tujuan pembelajaran IPA telah 

dicantumkan dalam kurikulum KTSP 

tahun 2006. Dalam kurikulum KTSP 

disebutkan bahwa pembelajaran IPA 

bertujuan: (1) Mengembangkan 

ketrampilan proses untuk menyelidiki 

alam sekitar, memecahkan masalah dan 

membuat keputusan, (2) Meningkatkan 

kesadaran untuk berperan serta dalam 

memelihara, menjaga, dan melestarikan 

lingkungan alam, (3) Memperoleh bekal 

pengetahuan, konsep, dan ketrampilan 

IPA sebagai dasar untuk melanjutkan 

pendidikan ke SMP/ MTS. Berdasarkan 

tujuan tersebut siswa diharapkan 

mampu untuk mengidentifikasi sumber 

energi dan kegunaannya. Materi sumber 

energi dan kegunaannya pada proses 

pembelajaran harus melibatkan siswa 

karena  pada materi ini banyak 

menggunakan pengamatan secara 

langsung atau eksperimen. Namun pada 

kenyataannya pembelajaran yang 

dilakukan di SDN Tertek III masih 

bersifat konvesional guru masih 

mendominasi dalam kelas tidak 

melibatkan siswa dalam proses 

pembelajaran. Sehingga siswa 

cenderung bosan dan jenuh tidak 

adanya ketertarikan pada pembelajaran 

yang dilakukan. Pada saat guru 

melakukan proses pembelajaran pada 

materi tentang sumber energi dan 

kegunannya hanya bergantung pada 

buku paket dan LKS. Guru di dalam 

kelas hanya mengejar tuntutan 

kurikulum atau waktu untuk 

menuntaskan semua materi pada setiap 

semester. Sehingga model pembelajaran 

yang digunakan guru saat didalam kelas 

hanya ceramah dan tidak melibatkan 

siswa dalam proses pembelajaran 

sehingga tidak ada interaksi antara guru 

dan siswa didalam kelas menyebabkan 

suasana di dalam kelas bersifat pasif. 

Pada proses pembelajaran yang masih 

menggunakan model pembelajaran 

langsung atau konvesional dapat 

mempengaruhi hasil belajar siswa 

khususnya pada materi sumber energi 

dan kegunaannya. Hal ini dapat dilihat 

dari nilai rata- rata siswa kelas III SDN 

Tertek III yang masih banyak dibawah 

KKM. Masih banyaknya nilai yang ada 

dibawah KKM disebabkan model 

pembelajaran yang berpusat pada guru 

saja, sehingga siswa hanya sebagai 

fasilitator. Pada materi sumber energi 

dan kegunaannya siswa dituntut untuk 

dapat menyebutkan macam-macam 

energi, menyebutkan sumber energi dan 

menjelaskan manfaat sumber energi. 

Materi ini akan sulit dipahami oleh 

siswa karena pada dasarnya energi tidak 

dapat dilihat oleh mata akan tetapi dapat 
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diamati dari akibat yang ditimbulkan. 

Berdasarkan uraian, diatas dipilih dua 

alternatif model pembelajaran yang 

dapat diterapkan pada mata pelajaran 

IPA khususnya pada materi sumber 

energi dan kegunaannya yaitu model 

make a match dan model index card 

match.Model pembelajaran make a 

match merupakan model pembelajaran 

yang dapat meningkatkan kreativitas 

siswa dalam mencari pasangan mereka 

masing- masing serta dapat 

menghindarkan kejenuhan siswa dalam 

proses pembelajaran. Sedangkan model 

pembelajaran index card match adalah 

merupakan model pembelajaran yang 

mengaktifkan siswa dalam mencari 

jawaban melalui kartu serta dalam 

proses pembelajaran dapat 

menyampaikan materi lebih menarik 

perhatian siswa. Berdasarkan 

pemaparan di atas dipilihlah judul 

“Studi Komparasi Kemampuan 

Mengidentifikasi Sumber dan 

Kegunaannya Dengan Menggunakan 

Model Make A Match dan Index 

Card Match Pada Siswa Kelas III 

SDN Tertek III Kabupaten Kediri 

Tahun Ajaran 2017/2018”. 

B. METODE 

Pada penelitian ini menggunakan 

penelitian eksperimen. Penelitian 

eksperimen bertujuan untuk mengetahui 

ada atau tidaknya perbedaan 

kemampuan mengidentifikasi sumber 

energi dan kegunaannya dengan 

menggunakan dua model pembelajaran 

yaitu model pembelajaran make a match  

dan model pembelajaran index card 

match pada kelas yang berbeda dengan 

menggunakan teknik penelitian Quasi 

Eksperimental Design. Salah satu 

bentuk Quasi Eksperimental Design 

yaitu Nonequivalent Control Group 

Design. 

Kelompok Pre-test Perlakuan Post-test 

Eᴀ    XA    

EB    XB    

 

C. HASIL DAN KESIMPULAN  

Berdasarkan tabel 4.11 diatas, dapat 

diketahui hasil uji one sample test 

menunjukkan nilai t-hitung sebesar 

4,985 dengan df atau derajat bebas 21. 

Pada kolom sig. (2-tailed) yaitu yang 

bernilai 0,00 lebih kecil dari 0,05 (taraf 

signifikan 5%),  pada kolom interval 

difference angka lower berjumlah 

4,6624 dan upper 11,3376.  

Berdasarkan tabel 4.14 diatas, dapat 

diketahui hasil uji one sample test 

menunjukkan nilai t-hitung sebesar 

11,237 dengan df atau derajat bebas 21. 

Pada kolom sig. (2-tailed) yaitu yang 

bernilai 0,00 lebih kecil dari 0,05 (taraf 

signifikan 5%), pada kolom interval 

difference angka lower berjumlah 

14,1502 dan upper 20,5771.   
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Berdasarkan tabel 4.21 diatas, dapat 

diketahui hasil uji indepedent samples 

test menunjukkan nilai t-hitung sebesar 

4,203 dengan df atau derajat bebas 42. 

Pada kolom sig. (2-tailed) yaitu yang 

bernilai 0,00 lebih kecil dari 0,05 (taraf 

signifikan ). Terdapat rata-rata sebesar 

9,36364 dan pada kolom interval 

difference angka lower berjumlah 

4,86761 dan upper 13,85966. 

Kesimpulan 

Kemampuan mengidentifikasi sumber 

energi dan kegunaannya dengan 

menggunakan model make a match 

pada siswa kelas III SDN Tertek III 

Kabupaten Kediri tahun ajaran 

2017/2018  tinggi dengan menggunakan 

uji one sample test  menunjukkan sig 

(2-tailed) menunjukkan 0,00 yang lebih 

kecil dari 0,05. Jadi, kemampuan 

mengidentifikasi sumber energi dan 

kegunaannya yang diberi model 

pembelajaran make a match siswa 

mendapatkan nilai diatas KKM.  

Kemampuan mengidentifikasi sumber 

energi dan kegunaannya dengan 

menggunakan model index card match 

pada siswa kelas III SDN Tertek III 

Kabupaten Kediri tahun ajaran 

2017/2018 sangat tinggi dengan 

menggunakan uji one sample test  

menunjukkan sig (2-tailed) 

menunjukkan 0,00 yang lebih kecil dari 

0,05. Jadi, kemampuan mengidentifikasi 

sumber energi dan kegunaannya yang 

diberi model pembelajaran index card 

match siswa mendapatkan nilai diatas 

KKM. 

Kemampuan mengidentifikasi sumber 

energi dan kegunaannya dengan 

menggunakan model index card match 

lebih baik daripada model make a match 

dapat diketahui bahwa nilai rata-rata 

kelas eksperimen I 83,0 sedangkan nilai 

rata-rata kelas eksperimen II sebesar 

92,3 sehingga nilai rata-rata kelas 

eksperimen II lebih tinggi daripada 

kelas eksperimen I dengan analisis uji 

indepedent test menunjukkan bahwa sig 

(2-tailed) 0,00 < 0,05 (taraf signifikan), 

jadi HO ditolak. 
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