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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi belum berkembangnya kemampuan mengenal angka 1-
10 pada anak kelompok A PAUD AL-Firdaus. Berdasarkan hasil penilaian prosentase
ketuntasan belgjar anak hanya mencapai 25%. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan
kemampuan mengenal angka 1-10 anak melalui permainan seperti apa aku. Rumusan masalah
masalah pada pendlitian ini adalah: Apakah melalui permainan seperti apa aku dapat
meningkatkan kemampuan mengenal angka 1-10 pada anak kelompok A PAUD AL-Firdaus
Kecamatan Ringinrejo Kabupaten Kediri?.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan
model Kemmis & Taggart dengan subjek penelitian anak kelompok A PAUD AL-Firdaus
Kecamatan Ringinrgo Kabupaten Kediri dilaksanakan dalam tiga siklus dengan prosedur
umum meliputi 1) Perencanaan, 2) Tindakan, 3) Observasi, 4) Refleks. Instrumen yang
digunakan adalah unjuk kerja. Adapun teknik analisis data untuk menguji hipotesis tindakan
adalah teknik diskriptif kuantitatif dengan kriteria ketuntasan sekurang-kurangnya mencapai
75% sehingga hipotesis dinyatakan diterima.

Hal ini dapat dibuktikan dengan hasil penelitian sebagai berikut: hasil penelitian pada
SIKLUS | tingkat keberhasilan anak 36%. Pada SIKLUS Il tingkat keberhasilan anak 57%
dan pada SIKLUS IlI tingkat keberhasilan anak adalah mencapai 96%. Kesimpulan hasil
penelitian ini adalah penergpan melalui permainan seperti apa aku dapat meningkatkan
kemampuan mengenal angka 1-10 pada anak kelompok A PAUD AL-Firdaus Kecamatan
Ringinrgjo Kabupaten Kediri.

Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, peneliti digukan saran kepada: 1)Bagi
Guru,diharapkan dapat menggunakan metode bermain yang menarik seperti permaian seperti
apa aku, sehingga anak akan lebih senang dalam mengikuti kegiatan pembelgjaran. 2) Bagi
orang tua, dalam upaya meningkatkan kemampuan mengena angka 1-10 anak perlu
pendampingan yang maksimal agar tercapai tujuan yang diinginkan sesuai dengan tahapan
usia anakanak.

Kata kunci : kemampuan mengenal angka 1-10, per mainan seperti apa aku.
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|.LATAR BELAKANG

Pendidikan anak usia dini
merupakan pondasi awal untuk
mempersiapkan pendidikan
selanjutnya. Pendidikan anak usia
dini merupakan salah satu bentuk
penyelenggaraan  pendidikan yang
menitikberatkan pada peletakan
dasar ke beberapa  bidang
pengembangan yaitu pertumbuhan
dan perkembangan fisik (koordinasi
fisk motorik kasar dan halus),
kecerdasan (daya pikir, daya cipta),
gpiritual (nilai agama dan mora),
sosial  emosional  (skkap  dan
perilaku), serta bahasa yang
disesuaikan dengan keunikan dan
tahap — tahap perkembangan yang
dimiliki anak usia dini Menurut
bloom daam (Santoso (2009:1.3)
pendidikan sgjak usia dini penting
sekali sebab perkembangan mental
yang meliputi perkembangan
intelegensi, kepribadian, dan tingkah
laku sosiad berlangsung cepat, pada
usia ini.. Di daam Undang-undang
Republik Indonesia Nomor 20 tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional pada pasa 1 aya 14
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dinyatakan bahwa pendidikan anak
usia dini adalah suatu upaya
pembinaan yang ditujukan kepada
anak sgak lahir sampal dengan usia
enam tahun yang dilakukan melaui
pemberian rangsangan pendidikan
untuk membantu pertumbuhan dan
perkembangan jasmani dan rohani
agar anak memiliki kesigpan dalam
memasuki pendidikan lebih lanjut
(Aisyah, 2011:1.3).

Kemampuan kognitif
merupakan aspek - aspek
perkembangan anak usia dini yang
sangat penting dan harus
dikembangkan sgak dini. Usia dini
merupakan usia yang paling efektif
untuk  mengembangkan  seluruh
aspek perkembangan. Salah satunya
yaitu kemampuan mengena angka.
Pada anak usia 4-5 tahun diharapkan
mampu membilang melalui nyanyian
angka 1-10, dapat mengena bentuk
angka 1-10, membuat urutan
bilangan 1-10, menyebut urutan
bilangan 1-10, menghubungkan atau
memasangkan lambang bilangan
dengan benda - benda 1-10, Oleh
karena itu, dalam pelaksanaan

kegiatan pembelgaran mengenal
simki.unpkediri.ac.id
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angka harus dilakukan dengan
menarik dan bervariasi.

Pada pengamatan Anak
kelompok A PAUD AL - Firdaus
yang berada pada tahap usia 4-5
tahun dengan jumlah 28 anak,
ditemukan adanya masalah
rendahnya kemampuan mengenal
angka 1-10. Hal tersebut dikarenakan
selama ini pembelgaran mengenal
angka 1-10 di PAUD Al - Firdaus
hanya menggunakan media gambar,
lembar kerja anak, dan papan tulis,
sehingga kurang menarik perhatian
anak dan menjadikan anak mudah
bosan. Selain itu juga dipengaruhi
oleh faktor proses pembelgaran
dikelas kurang optimal dan
rendahnya minat anak terhadap
kegiatan mengenal angka.
kemampuan kognitif khususnya pada
kemampuan mengenal angka 1-10
hasilnya belum memenuhi kriteria
ketuntasan, ha ini terlihat dari hasil
data dari 28 anak dapat diketahui
bahwa anak yang mendapat bintang
4 sebanyak 2 anak, bintang 3
sebanyak 5 anak, bintang 2 sebanyak
11 anak, bintang 1 sebanyak 10 anak.

Perkembangan kemampuan
mengenal angka anak kelompok A
PAUD Al - Firdaus kecamatan
Ringinrgo kabupaten Kediri

merupakan masalah yang harus
dipecahkan. Untuk itu guru kelas
bermaksud memecahkan masalah
tersebut melalui penelitian tindakan
kelas.

Berdasarkan latar belakang
tersebut, maka penulis merumuskan
masalah yang akan menjadi fokus
dari perbaikan pembelgjaran yaitu :

“Apakah melalui permainan
seperti apa aku dapat meningkatkan
kemampuan mengenal angka pada
anak kelompok A PAUD Al -
Firdaus Kecamatan Ringinrgo
Kabupaten Kediri tahun pelgaran
2016/ 2017?

Untuk memecahkan
masalah tersebut dapat dilakukan
melalui Penelitian Tindakan Kelas 3
siklus melalui permainan seperti apa
aku untuk meningkatkan
kemampuan mengena angka 1-10
pada anak kelopok A di PAUD AL-
Firdaus Kecamatan Ringinrgo
Kabupaten Kediri.

II. METODE
A. Prosedur Pendlitian
Desain yang digunakan
dalam penelitian ini adalah penelitian
tindakan kelas kolaboratif karena
dalam penelitian model ini diperlukan
bantuan untuk melakukan observasi
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pada saat proses pembelgaran
berlangsung (Sudrgjat, 2008).

Mode rancangan penelitian
yang digunakan mengacu pada model
Kemmis & Taggart dalam (Arikunto
dkk., 2010:16) yang terdiri dari 3
siklus secara berulang. Dan siklusnya
mempunyai empat tahapan, Yyaitu
sebagai berikut: 1) Plan
(Perencanaan), 2) Action
(Pelaksanaan), 3) Observation
(Pengamatan), 4) Reflection
(Refleksi). Pendlitian tindakan kelas
ini dilaksanakan pada bulan April
2017 dalam kurun waktu 3 minggu.
Tema yang digunakan dalam
penelitian tindakan kelas ini adalah
Air, Udara, Api. Dengan
menggunakan 3 Rencana
Pelaksanaan Pembelgjaran Mingguan
(RPPM) dan 3 Rencana Pelaksanaan
Pembelgjaran Harian (RPPH).
Adapun langkah — langkah tindakan
yang ditempuh adalah sebagai
berikut:

Siklus|I, Il dan 111

1)

Tahap perencanaan

Rancangan tindakan vyang akan
dilakukan untuk persiapan-persigpan
menggjar dengan langkah-langkah
sebagal berikut :

ZULVI ARIS TIANI | 13.1.01.11.0020
FKIP — PG PAUD

a) Menyusun rencana pelaksanaan
pembelgaran harian (RPPH) yang
sasuai dengan indikator yang hendak
dicapa dalam kemampuan mengenal
angka 1-10 kelompok A.

b) Membuat langkah-langkah
pembel gjaran berdasarkan RPPH.

¢) Menyiapkan kelengkapan permainan
seperti apa aku.

d) Menyiapkan aat evaluas yang
terdiri dari lembar observas dan
penilaian.

2) Tahap tindakan

Guru kelas bersama kolaborator
melakukan tindakan dilaksanakan
berdasarkan  perencanaan. Dalam
penelitian direncanakan akan
dilakukan dalam | siklusyaitu :

a) Proses pelaksanaan kegiatan meliputi
kegiatan awal, kegiatan inti, serta
penutup.

b) Tindakan siklus | dilaksanakan pada
tanggal 18 april 2017, siklus 1l pada
tanggal 25 april 2017, siklus I11 pada
tangga 29 April 2017. Tahap
Pengamatan (Observation) Pada
tahap ini  peneliti  bekerjasama
dengan guru pendamping atau
kolaborator untuk melakukan
pengamatan dalam proses
pembelgaran.

3) Tahap refleksi

simki.unpkediri.ac.id
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Pada tahap ini peneliti mengadakan
refleks dengan berdiskus bersama
guru pendamping atau kolaborator
tentang hasil pengamatan yang telah
dilakukan sebelum, selama, dan
sesuadah kegiatan. Pendliti

kegagalan
hambatan yang ditemukan pada saat

juga
mendi skusikan dan
kegiatan pembelgaran. Hasil diskusi
tersebut digunakan sebagai bahan
perbaikan untuk perencanaan ulang

untuk siklus berikutnya.

B. Teknik dan Instrumen Pengumpulan
Data
a) Data
mengenal angka 1-10 anak
kelompok A PAUD Al - Firdaus
Kecamatan Ringinrgjo Kabupaten

tentang kemampuan

Kediri tahun pelgaran 2016-
2017.
b) Data tentang pelaksanaan

pembelgaran pada saat tahap
tindakan dari PTK dilaksanakan.
Data yang diperoleh pada setiap
kegiatan observas dari setigp siklus,
dianalisis secara deskriptif kuantitatif
dengan menggunakan teknik persentase
untuk melihat kecenderungan yang terjadi
dalam proses pembel gjaran.
1. Menghitung persentase perolehan
bintang 1, bintang 2, bintang 3,

bintang 4 dengan rumus:
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P:ixloO%
N

P = pesentase anak Yyang
mendapatkan bintang
tertentu

f = jumlah anak yang mendapat
bintang  tertentu
N=jumlah anak keseluruhan
2. Tindakan dinyatakan berhasil jika

terjadi ketuntasan belgjar
khususnya dalam hal kemampuan
berhitung 1 — 20 (setelah tindakan
siklus 11l ketuntasan belgar
mencapai  sekurang — kurangnya
75%).
IIl.HASIL DAN KESIMPULAN
A.HASIL PENELITIAN
Untuk analisi data dan pengujian
hepotesis, data yang sudah disgjikan dalam
tabel-tabel semua siklus dirangkum di

dalam tabel sebagai berikut:

Tabel 4.15
Hasil Penilaian kemampuan mengenal
angak 1-10Mulai dari Pra Tindakan

Sampai Siklus|11
No Hasil Pra Siklus | Siklus | Siklus
Penilaian | Tindakan I I Il
1 % 36% 32% 11% 0%
2 R K 39% 32% 28% 4%
3 %* %k 18% 25% 43% 46%
4 R KK 7% 11% 18% 50%
Jumlah 100% 100% 100% 100%
Berdasarkan tabel di atas dapat
diketahui bahwa terjadi peningkatan

ketuntasan belgar anak, mulai dari

simki.unpkediri.ac.id
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pra tindakan sampa siklus |llI,
dengan persentase ketuntasan
mencapa 96%. Dengan demikian,
dapat disimpulkan bahwa kegiatan
mengenal angka 1-10 pada anak
kelompok A PAUD Al-Firdaus
ringinrgjo berjalan dengan baik dan
sudah memenuhi kriteria ketuntasan
minimal sebesar 75%, sehingga
hipotesis tindakan dalam penelitian
ini dapat diterima. Dari penjelasan
diatas dapat digambarkan dengan
grafik sebagai berikut:

96%
100%

80%
57%
60%
40%

20%

-

pra siklusl  siklusll  sikluslll
tindakan

0% =

B. Simpulan

Berdasarkan hasil analis data
mulai dari pra tindakan, siklus I,
sklus Il dan sklus Il terjadi
peningkatan persentase kemampuan
mengenal angka 1-10 pada anak
mencapai 96%. Dengan demikian,
dapat dinyatakan bahwa melaui
permainan seperti apa aku dapat
meningkatkan kemampuan mengenal
angka 1-10 pada anak kelompok Alif
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1 PAUD Al-Firdaus Kecamatan
Ringinrgo Kabupaten Kediri tahun
pelgjaran 2016-2017.
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