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ABSTRAK

Hasil observasi pada proses pembelajaran IPA yang berlangsung di SMPN 1 Prambon,
memperoleh fakta bahwa kegiatan pembelajaran berfokus pada LKS, guru biologi masih
terbiasa pada kebiasaan mengajarnya dengan menggunakan metode ceramah, meminta siswa
mengerjakan soal-soal latihan yang terdapat dalam LKS yang digunakan dalam mengajar dan
kemudian membahasnya bersama siswa. Rata-rata gaya mengajar guru biologi tidak dipahami
oleh siswa. Hal inilah yang membuat siswa monoton menggali materi, kurang mendapat
pengalaman langsung, belum mampu menemukan konsep sendiri. Sebagai upaya untuk
memenuhi kebutuhan siswa dalam memahami materi gerak pada tumbuhan maka
dikembangkan LKS gerak pada tumbuhan berbasis inkuiri terbimbing. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk menghasilkan LKS berbasis inkuiri terbimbing materi gerak pada tumbuhan,
serta mengetahui kelayakan dan respon siswa terhadap LKS yang dikembangkan.Metode
pengembangan LKS menggunakan model ADDIE, dengan uji coba skala kecil. Subjek
penelitian adalah 10 siswa kelas VII1-5 di SMP Negeri 1 Prambon. Penelitian dilaksanakan
dalam tiga tahap, yaitu analysis (analisis), design (desain), dan development (pengembangan).
Instrumen penelitian menggunakan metode wawancara, angket dan tes. Teknik analisis data
menggunakan deskriptif kualitatif dan kuantitatif.Hasil penelitian ini menujukkan nilai
validasi ahli materi dan bahasa yaitu 96%. Sedangkan validator ahli media memberi nilai
sebesar 90,3%. Hasil belajar siswa setelah menggunakan LKS berbasis inkuiri terbimbing
menujukkan peningkatan hasil pada empat kategori penilaian: A dari 0 menjadi 3 anak,
kategori B dari 0 menjadi 6 anak. Kategori C mengalami penurunan jumlah dari 4 anak
menjadi satu anak, sedangkan kategori D dari 6 anak menjadi tidak ada sama sekali.
Tanggapan siswa dan guru terhadap LKS sebesar 84,2% dan 90,3% dengan Kriteria sangat
layak digunakan oleh siswa.

KATA KUNCI : Lembar kerja Siswa (LKS), Inkuiri Terbimbing, Gerak pada Tumbuhan

l. LATAR BELAKANG

Selama melakukan observasi masih  terbiasa pada kebiasaan

kerja siswa (LKS). Guru biologi

pada proses pembelajaran IPA yang
berlangsung di SMPN 1 Prambon,
diperoleh  fakta  bahwakegiatan

pembelajaran berfokus pada lembar
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mengajarnya dengan menggunakan
metode ceramah, meminta siswa
mengerjakan soal-soal latihan yang

terdapat dalam LKS yang digunakan
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dalam mengajar dan kemudian
membahasnya bersama siswa. Rata-
rata gaya mengajar guru biologi tidak
dipahami oleh siswa. Hal ini terbukti
dari banyaknya siswa yang tidak
mengerjakan tugas, malas untuk
membaca buku. Dalam berdiskusi
siswa kurang memperhatikan karena
merasa sudah memiliki materi-materi
yang disajikan.Sehingga siswa belum
mampu menemukan konsep sendiri.

Siswa pernah diajak praktik
di laboratorium hanya sekali saja
tentang pertumbuhan dan
perkembangan, dengan melakukan
kegiatan berupa pengamatan
pertumbuhan kecambah. Dari hasil
angket siswa pembelajaran IPA di
SMPN 1 Prambon khususnya pada
materi gerak pada tumbuhan masih
menggunakan media yang membuat
siswa hanya menghafal materi tanpa
tahu  prosesnya. Diskusi yang
dilakukan masih  belum mampu
membuat  siswa  aktif  secara
maksimal. Kegiatan diskusi
mengajak siswa untuk mencari
materi daribeberapa referensi buku.
Sedangkan ketika presentasi hasil
diskusi, siswa yang lain kurang
memperhatikan karena merasa sudah
memiliki materi-materi yang
disajikan meskipun belum paham

sepenuhnya.
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Upaya untuk  mengatasi
masalah tersebut dengan melakukan
praktikum. Berdasarkan angket siswa
kegiatan praktikum pada materi
gerak pada tumbuhan belum pernah
dilakukan meskipun alat dan bahan
untuk praktikum tersedia. Pemakaian
LKS pada materi gerak pada
tumbuhan sudah dilakukan dengan
memakai LKS dari penerbit MGMP
IPA  Kabupaten Nganjuk. LKS
tersebut berisi ringkasan materi dan
uji kompetensi siswa serta beberapa
tugas mandiri dan  kelompok.
Penyajian LKS yang memuat
ringkasan materi  secara tidak
langsung telah memberikan konsep
kepada siswa, sehingga siswa hanya
menghafal materi untuk menjawab
pertanyaan yang telah disediakan.
Seharusnya siswa dapat memperoleh
konsep melalui percobaan atau
praktikum sehingga siswa dapat
lebih  aktif dan  mendapatkan
pengalaman belajar langsung.

Hasil pengamatan kondisi
laboratorium  biologi mendukung
kegiatan  praktikum. Selain itu
berdasarkan hasil wawancara
terhadap guru biologi kelas VIII
didapatkan hasil bahwa siswa dan
guru memiliki kesiapan dan minat
yang bagus dalam  kegiatan

praktikum. Selama ini kegiatan

simki.unpkediri.ac.id

11311



Simki-Techsain Vol. 01 No. 04 Tahun 2017 ISSN : XXXX-XXXX

Artikel Skripsi
Universitas Nusantara PGRI Kediri

praktikum memang jarang dan
hampir tidak pernah dilakukan
karena kurangnya sumber
pembelajaran yang mengajak siswa
untuk melakukan praktikum.
Berdasarkan pengamatan,
guru telah menggunakan LKS
sebagai media pembelajaran, tetapi
LKS yang digunakan guru yaitu LKS
yang hanya berisikumpulan materi-
materi dan latihan-latihan soal.
Siswamemerlukan LKS penuntun
eksperimen untuk dapat memahami
konsep gerak pada tumbuhan dengan
baik. LKS tersebut harus memuat
langkah-langkah  kegiatan  yang
mendukung eksperimen yaitu
langkah inkuiri. Oleh karena itu,
peneliti ingin mengembangkan LKS
berbasis inkuiri terbimbing materi
gerak pada tumbuhan untuk siswa
SMP Negeri 1 Prambon. Upaya
untuk mengatasinya dengan
mengembangkan  LKS  berbasis
inkuiri terbimbing. Menurut Resita
(2016) Metode inkuirimenekankan
pada proses penyelidikan berbasis
pada upaya menjawabpertanyaan.
Inkuiri adalah investigasi tentang ide,
pertanyaan, ataupermasalahan.
Investigasi yang dilakukan dapat
berupa kegiatan laboratoriumatau
aktivitas  lainnya yang dapat
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digunakan untuk mengumpulkan
informasi.

LKS berbasis inkuiri
terbimbing ini berisi tentang kegiatan
percobaan atau praktikum tentang
macam-macam gerak pada
tumbuhan. Melalui percobaan
macam-macam gerak pada tumbuhan
diharapkan LKS ini dapat membuat
siswa berpikir lebih kritis  untuk
menganalisis dan menyimpulkan dari
kegiatan yang dilakukan. Siswa juga
dapat menemukan masalah-masalah
dari percobaan tersebut sehingga
dapat merangsang siswa untuk
menemukan konsep sendiri dan
melatih siswa untuk berpikir tingkat
tinggi dalam menyelesaikan masalah
yang ada melalui pertanyaan yang
berhubungan dengan percobaan yang
dilakukan.

Karakteristik  pembelajaran
biologi adalah berupaya mengenali
proses kehidupan nyata di
lingkungan. Oleh  karena itu,
observasi dan eksperimen penting
dalam mempelajari biologi.
Kemampuan  observasi  sangat
diperlukan untuk melakukan
eksplorasi  terhadap Iingkungan.
Guru perlu memilih media yang
sesuai agar pembelajaran tidak hanya
sekedar kumpulan konsep. Salah satu

cara yang  ditempuh untuk
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mengaktifkan siswa dan memberikan
pengalaman kepada siswa adalah
dengan menggunakan Lembar Kerja
Siswa. Penelitian ini bertujuan untuk
menghasilkan LKS berbasis inkuiri
terbimbing materi gerak pada
tumbuhan, serta mengetahui
kelayakan dan respon siswa terhadap

LKS yang dikembangkan.

METODE
Model pengembangan yang

digunakan mengacu pada model

orang. Ahli materi dan bahasa
yaitu Ida Rahmawati, S.Pd,.
M.Sc. dosen pendidikan biologi
Universitas  Nusantara PGRI
Kediri dan Supriadi, S.Pd. selaku
guru pelajaran biologi di SMP
Negeri 1 Prambon, ahli media
yaitu Dr. Atrup, M.Pd., M.M
dosen  Universitas  Nusantara
PGRI Kediri. Ahli pengguna
lapangan yaitu siswa kelas VIII-5
SMP Negeri 1 Prambon.

Tabel 1 Hasil Validasi LKS oleh Ahli

pengembangan ADDIE vyaitu: 1) Materi dan Bahasa

Analysis (Proses mendefinisikan apa No Aspek yangdinilai  V

(%) Kriteria
yang akan dipelajari oleh peserta 1 Cover/sampul 100 Sangat Layak
didik meliputi analisis kebutuhan, 2 Tuuan 88 Sangat Layak

Pembelajaran
analisis materi, analisis kurikulum, 3 SK.eg'ata” Belajar 100  Sangat Layak

Iswa

dan analisis karakteristik siswa), 2) 4 Materi 92 Sangat Layak
. . 5 Eksperimen 94 Sangat Layak
Design  (Menentukan judul  LKS, 6  Tabel 100  Sangat Layak
penulisan draft LKS, menyiapkan ! ﬁ/lo:rl] i Latihan 95 Sangat Layak
buku referensi, menyusun peta 8  Daftar Rujukan 100  Sangat Layak
Rerata 96 Sangat Layak

kebutuhan LKS, menyusun desain

LKS), 3) Development
) o Tabel 2 Hasil Validasi LKS oleh Ahli
(Memproduksi lembar kerja siswa Media
. No  Aspek yang dinilai P Kriteria
(LKS) yang akan digunakan pekyang (%)
: 1 Cover/sampul 87,5 Sangat Layak
dalamproses pembelajaran). 2 Kata Pengantar 87,5 Sangat Layak
3 Daftar Isi 100 Sangat Layak
4 Peta Konsep 87,5 Sangat Layak
I11. HASIL DAN KESIMPULAN 5 Petunjuk Penggunaan 62,5 Cukup Layak
o LKS bagi siswa
a. Data Kuantitatif 6 Tujuan Pembelajaran 100  Sangat Layak
Data kuantitatif diperoleh dari skor ! g‘;\%:ta” Belajar 95 Sangat Layak
angket penilaian validator dan 8 Materi 87,5 Sangat Layak
. .. 9 Prosedur Kerja 85  Sangat Layak
angket hasil uji coba 10 Soal Pendalaman 91,6 Sangat Layak
lapangan.Validator berjumlah 4 11 Tabel 100 Sangat Layak
12 Soal Mandiri 100 Sangat Layak
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13 Daftar Pustaka 62,5 Cukup Layak 9 Tabel 82,5 Sangat
Rerata 80,5 Layak Layak
10 Gambar 86,2  Sangat
Layak
11  Bahan Diskusi
Tabel 3 Hasil Validasi LKS oleh Guru anan LIskus! 8 ig;git
No  Aspek yang P Kriteria 12 Soal kompetensi 83,7 Sangat
dinilai (%) Layak
1 Cover/sampul 91,6  Sangat 13 Daftar rujukan 85  Sangat
Layak Layak
2 Petunjuk 91,6 Sangat 842 S t
Penggunaan LKS Layak ' nggi
bagi siswa Rerata (Tidak
3 Daftar Isi 87,5 Sangat direvisi)
Layak
4 Tujuan 100  Sangat
Pembelajaran Layak b. Data Kualitatif
5  Kegiatan belajar 100  Sangat o o
siswa yang Layak Data kualitatif berupa  kritik,
berbasis inkuiri t d dari validat
terbimbing anggapan, dan saran aarl valiaator
6 Materi / teori dasar 93,7  Sangat (ahli media, ahli materi dan
Layak ’
7 Alat dan Bahan 87,5 Sangat bahasa, guru dan siswa) serta
Layak .. .
8 Prosedur Kerja 100 Sangat kritik, tanggapan, dan saran dari
Layak siswa setelah uji coba produk.
9  Tabel 100  Sangat
Layak
10 Gambar 87,5 Sangat Tabel 5 Hasil Nilai Tes Uji Coba LKS
Layak Kategori Nilai Y Siswa Keterangan
11  Bahan Diskusi 85  Sangat A >90 3 Siswa telah menyele
Layak baik.
12  Soal Mandiri 75 Layak B 80-89 6 Siswa telah menyelese
13 Daftar Rujukan 75 Layak C 70-79 1 Sis_wa telah menyele
90,3 Sangat baik.
Rerata Layak D <70 - Siswa belum menyele
harus mengulangi keg
Tabel 4 Hasil Validasi LKS Oleh Siswa
No Aspek yang P Kriteria KESIMPULAN
dinilai (%)
1 Cover/sampul 88,7 ﬁi‘;git Kesimpulan yang diperoleh  dari
2 Petunjuk 85  Sangat penelitian pengembangan ini adalah:
Penggunaan LKS Layak
bagi siswa .. .. .
3 Daftar Isi 85 Sangat 1. LKS berbasis inkuiri terbimbing
Layak .
2 Tujuan 825 sangat materi gerak pada tumbuhan yang
Pembelajaran Layak dihasilkan telah dinyatakan layak
5 Kegiatan  belajar 80 Layak
siswa digunakan oleh siswa dengan
6 Materi/Teori dasar 86,2  Sangat ) ] )
Layak melihat hasil perhitungan angket
7 AlatdanBahan - 825 Eg;git validasi ahli materi dan bahasa,
8  ProsedurKerja 82,5 fangit media dan siswa terhadap LKS
ayal
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berbasis inkuiri terbimbing materi
gerak pada tumbuhan. Nilai dari
validator ahli materi dan bahasa
yaitu 96% dan validator ahli media
yaitu 90,3%.

Hasil belajar siswa pada uji coba
kelompok kecil, setelah
menggunakan LKS berbasis inkuiri
terbimbing lebih baik dibandingkan
dengan sebelum  menggunakan
LKS tersebut. Hal ini dibuktikan
dari nilai tes uji coba LKS dengan
kategori A dengan nilai > 90 dari 0
menjadi 3 anak, kategori B dengan
nilai 80-89 dari 0 menjadi 6 anak,
kategori C dengan nilai 70-79
mengalami penurunan jumlah dari
4 anak menjadi satu anak,
sedangkan kategori D dari 6 anak
menjadi tidak ada sama sekali.
Tanggapan siswa dan guru terhadap
LKS sebesar 84,2% dan 90,3%
dengan kriteria sangat layak

digunakan oleh siswa.
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