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ABSTRAK

Penelitian ini di latar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti selama
melaksanakan pembelgjaran kerjasama anak kelompok B RA. Al-Azhar Ngebrak Kecamatan
Gampengrejo Kabupaten Kediri Tahun Pelgaran 2015/2016 yang masih lemah. Suasana kelas yang
pasif dan membosankan berdampak pada motivasi belgar siswa menjadi rendah, pada akhirnya hasil
belajar pun menjadi rendah.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penilitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subyek
pendlitian anak kelompok B RA. Al-Azhar Ngebrak Kecamatan Gampengrejo Kabupaten Kediri
Tahun Pelgjaran 2015/2016 yang berjumlah 17 anak. Penelitian yang dilaksanakan dalam tiga siklus,
menggunakan teknik penelitian berupa RKM, RKH. Teknik pengumpulan data dalam pendlitian ini
menggunakan lembar observasi anak dan lembar observasi guru.

Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah bahwa kemampuan bekerja sama anak masih
tergolong rendah dan penerapan permainan klompen dalam pembelgjaran dapat meningkatkan
kemampuan bekerja sama pada anak kelompok B RA. Al-Azhar Ngebrak kecamatan Gampengrejo
Kabupaten Kediri Tahun Pelgjaran 2015/2016.

Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, peneliti mengajukan saran kepada: 1) Guru, untuk
menerapkan permainan klompen dalam meningkatkan kemampuan bekerja sama anak, 2) Lembaga,
dapat menambah lagi pengadaan media klompen sehingga dalam pembelgjaran meningkatkan kerja
sama anak dapat maksimal, 3) Peneliti selanjutnya, untuk menambah jumlah klompen agar penelitian
dapat berjalan lancar

KATA KUNCI : sosial emosional, bekerjasama, permainan klompen, komunikasi

l. LATAR BELAKANG hal-hal yang berkaitan dengan peningkatan

Pendidikan amat penting terkait kualitas SDM. Pemerintah juga mengatur
dengan  peningkatan  suatu  bangsa mengenai lembaga Pendidikan Anak Usia
Pemerintah secara tegas telah mengatur Dini  (PAUD) dan tertuang dalam
Sri Rahayu Listyorini | 14.1.01.11.0184P simki.unpkediri.ac.id
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Permendikbud 137 tahun 2014. Pendidikan
Anak Usia Dini adalah suatu upaya
pembinaan yang ditujukan kepada anak
sgak lahir sampai dengan usia 6 tahun
agar anak memiliki kesigpan dalam
memasuki pendidikan lebih lanjut.

Aspek dalam
kemampuan dasar di PAUD salah satunya
adalah aspek sosia

Kemampuan kerjasama yang merupakan

pengembangan

emosional.

sdah satu komponen dari kemampuan
sosiad emosiona merupakan hal  yang
penting untuk di kembangkan dalam diri
anak. Kerjasama merupakan aspek yang
sangat penting dalam kehidupan manusia.
Oleh karena itu kemampuan ini perlu
diasah sgak dini. Kerjasama akan terjadi
saat anak bersosidisasi, dan anak akan
bersosialisas  ketika mereka sedang
bermain.

Bermain merupakan kesempatan baik
bagi anak untuk belgjar menyesuaikan diri
dengan keadaan karena dalam bermain
diharapkan anak dapat belgar berbagi,
baik itu berupa adat-alat permainan

maupun  belggar  menaati  peraturan-
peraturan bermain  yang dimainkan
bersama.Dalam mengembangkan

kemampuan bekerjasama dirasakan guru
belum sepenuhnya terwujud pada anak
kelompok B RA Al-Azhar Ngebrak
Kecamatan Gampengrgo  Kabupaten
Kediri Tahun Pelgjaran 2015/2016. Salah
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satu strategi yang dapat digunakan dalam
meningkatkan kemampuan kerjasama anak
adalah melalui permainan klompen.
Permainan klompen adalah salah satu
permainan yang digarkan kepada anak
untuk meningkatkan kemampuan
kerjasama, karena  permanan  ini
merupakan jenis permainan berkelompok
yang membutuhkan kerjasama untuk
mencapal tujuan, yakni menjadi yang
pertama sampai digaris finish itulah yang
disebut pemenang.
Penelitian dengan judul
“Meningkatkan Kemampuan Sosial
Emosional Dalam Bekerjasama Melaui
Permainan Klompen Pada Anak Kelompok
B RA. Al Azhar Ngebrak Kecamatan
Gampengrejo  Kabupaten Kediri Tahun
Pelajaran 2015/2016” dilakukan dengan
tujuan :
1. Memperoleh data tentang
kemampuan
kelompok B RA. Al Azhar Ngebrak
Kecamatan Gampengrejo Kabupaten
Kediri Tahun Pelgaran 2015/2016
sebelum dilakukan tindakan.

2. Melakukan

penerapan permainan klompen dalam

bekerjasama  anak

tindakan berupa

pembelgjaran sebagai upaya
meningkatkan kualitas pembelagjaran
dan kemampuan bekerjasama anak
kelompok B RA. Al Azhar Ngebrak
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Kecamatan Gampengrejo Kabupaten
Kediri Tahun Pelgjaran 2015/2016.

3. Mengumpulkan data tentang
kemampuan  bekerjasama  anak
kelompok B RA. Al Azhar Ngebrak
Kecamatan Gampengrejo Kabupaten
Kediri Tahun Pelgaran 2015/2016
sesudah dilakukan tindakan.

Mengetahui ada tidaknya perbedaan
kemampuan bekerjasama anak kel ompok
B RA. Al Azhar Ngebrak Kecamatan
Gampengrejo Kabupaten Kediri Tahun
Pelgjaran 2015/2016 antara sebelum
dilakukan tindakan dan sesudah dilakukan
tindakan.
I. METODE
A. Rencana Penelitian
Prosedur penelitian ini
menggunakan penelitian  tindakan
kelas yang terbagi dalam 4 tahapan.
Penelitian ini menggunakan desain
penelitian tindakan kelas kolaboratif.
Model rancangan penelitian tindakan
kelas (PTK) yang digunakan iaah
model  penelitian tindakan oleh
Kemmis dan Taggart, (daam
Arikunto, 2010:16), yang
menggambarkan adanya  empat
langkah ( dan pengulangannya) yaitu:
1. Perencanaan ( planning )
2. Tindakan ( acting )
3. Pengamatan ( observing )
4. Refleks (reflecting )

Sri Rahayu Listyorini | 14.1.01.11.0184P
FKIP - Prodi PG-PAUD

Populasi dan Sampel

Penelitian ini dilakukan di RA.
Al-Azhar Ngebrak Kecamatan
Gampengrejo  Kabupaten  Kediri
Tahun Pelgjaran 2015/2016.
Berdasarkan hasil pendlitian tersebut
maka peneliti  memilih  subyek
penelitian pada kelompok B yang
berjumlah 17 anak yang terdiri dari 9
anak perempuan dan jumlah anak laki-
laki sebanyak 8 anak.

Kelengkapan yang dibutuhkan
untuk permainan klompen yaitu dua
pasang klompen yang terbuat dari
batang kayu mentaos yang sangat kuat
untuk bahan rangka klompen. Setiap
pasang klompen membutuhkan empat
pasang selop yang terbuat dari bahan
bekas roda sepeda.

Sedangkan kelengkapan yang
dibutuhkan untuk bermain egrang
yaitu dua pasang egrang yang terbuat
dari batang kayu dan diberi tali yang
kuat yang berfungsi sebagai pegangan.

Teknik Pengumpulan Data dan
Pengembangan Instrumen

Teknik pengumpulan data dengan
teknik observasi guru menggunakan
lembar observasi kemampuan
kerjasama anak daam berman
klompen.
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Pengembangan instrument yang
digunakan adalah perangkat
pembelgaran berupa Rencana
Kegiatan Mingguan (RKM), Rencana
Kegiatan Harian (RKH), lembar
observas anak didik dan lembar unjuk

kerja.

D. Teknik Analisis Data
Untuk  menghitung distribus
frekuenst perolehan tanda bintang
dengan menggunakan rumus:
P=Lx100%
Keterangan:
P : Hasll jawaban dalam %
f:  Jumlah anak yang mendapat
bintang tertentu
N : Jumlah anak keseluruhan
1. HASIL DAN KESIMPULAN
A. Deskripsi Penemuan Penelitian
Deskripsi penemuan  dalam
penelitian ini adalah :
1. Siklus|
a. Tahap Perencanaan Siklus |
1) Membuat Rencana Kegiatan
Mingguan (RKM)
2) Membuat Rencana Kegiatan

Harian (RKH)

3) Menyiapkan peralatan
kelengkapan untuk permainan
klompen

4) Membuat instrument
penelitian
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b. Tahap pelaksanaan

1) Guru mempersiapkan
kelengkapan yang  akan
digunakan untuk permainan
klompen

2) Guru mempersiapkan atau
mengatur tempat permainan
klompen yaitu  halaman
sekolah

3) Guru mendemonstrasikan
cara bermain dalam
permainan klompen

4) Anak-anak mulai  bermain
dalam permainan klompen

5) Selama  kegiatan  dalam
permainan klompen
berlangsung, teman sejawat
yang berfungs  sebagai
kolaborator melakukan
observasi

c. Tahap pengamatan

Hal-hal yang diamati adalah :

1) Kesesuaian metode
pembelgaran dengan tujuan
kegiatan

2) Penerapan permainan

klompen dalam pembelgaran

simki.unpkediri.ac.id
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3) Kesesuaian model
pembelgjaran dengan tingkat
perkembangan anak

4) Keaktifan anak dalam
kegiatan pembelgjaran

5) Perhatian anak terhadap guru
ketika bermain klompen

d. Tahap refleksi

Keberhasilan dalam penelitian

dapat dilihat apabila:

1) 75 % Kemampuan anak
daam menirukan langkah-
langkah bermain  klompen
seperti yang
didemonstrasikan oleh guru

2) 75 % Kemampuan anak
bekerjasama dalam bermain
klompen untuk mencapai

garis finish terdepan.

2. Siklus 11

a. Tahap perencanaan
Peneliti membuat perencanaan
tindakan  berdasarkan  hasil
refleksi siklus|

b. Tahap pelaksanaan
Pelaksanaan pembelgjaran
menerapkan permainan klompen

c. Tahap pengamatan
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Peneliti melakukan pengamatan
lebih tajam terhadap partisipasi
anak didik dalam pembelgaran
dengan memperhatikan hasil
refleksi pada siklus pertama
b. Tahap refleks

Melaksanakan refleks terhadap
pelaksanaan pembelgaran dan
hasil pembelgaran pada siklus
kedua

. Siklus |l

a. Tahap perencanaan
Peneliti  membuat perecanaan
tindakan  berdasarkan  hasil
refleks pada siklus|

b. Tahap pelaksanaan
Pelaksanaan pembelgjaran tetap
menerapkan permainan klompen

c. Tahap pengamatan
Peneliti menggunakan
pengamatan lebih tajam terhadap
partispass anak didik dalam
pembelgaran dengan
memperhatikan hasil refleks
pada siklus kedua

d. Tahap refleksi
Melaksanakan refleks terhadap
pel aksanaan pembelgjaran dan
hasil pembelgjaran pada siklus
ketiga, kemudian menganalisis
dan membuat kesimpulan

tentang keberhasilan penerapan

simki.unpkediri.ac.id
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permainan klompen dalam
meningkatkan kemampuan
bekerjasama pada anak.
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