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ABSTRAK

AULIYA RIZQA : Pengaruh Model Pembelajaran Tari Bambu Didukung Media Visual
Terhadap Hasil Belajar Dalam Menjelaskan Berbagai Energi Alternatif Dan Cara
Penggunaannya Siswa Kelas IV SDN Banjaran 3 Kota Kediri Semester 2 Tahun Ajaran
2016/2017

Kata kunci: Model Pembelajaran, Tari Bambu, Media Visual, Hasil Belajar Menjelaskan
Berbaga Energi Alternatif Dan Cara Penggunaannya.

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan peneliti di SDN Banjaran 3 yang
menunjukkan bahwa hasil belajar menjelaskan berbagai energi alternatif dan cara pengggunaannya
pada kelas IV pada semester 2 SDN Banjaran 3 cenderung rendah. Hal ini dikarenakan banyak
guru yang masih menggunakan model dan media pembelajaran yang tidak bervariatif sehingga
menjadikan pembelajaran menjadi tidak bermakna bagi siswa.

Tujuan Penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui hasil belajar menggunakan model
pembelajaran konvensional dalam menjelaskan berbagai energi alternatif dan cara penggunaannya
siswa kelas 1V semester 2 SDN. Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017. (2) untuk mengetahui hasil
belajar menggunakan model pembelajaran tari bambu dan di dukung media visual dalam
menjelaskan berbagai energi alternatif dan cara penggunaannya siswa kelas IV semester 2 SDN.
Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017. (3) untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran tari
bambu di dukung media visual terhadap hasil belajar dalam menjelaskan berbagai energi alternatif
dan cara penggunaannya siswa kelas IV semester 2 SDN. Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017.

Jenis penelitian ini adalah Quasi Experimental Design dengan desain Nonequivalent
control group design, peneliti menggunakan pendekatan dengan subjek penelitian siswa kelas 1V
SDN Banjaran 3 Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017.

Dapat disimpulkan (1) Hasil belajar siswa menjelaskan berbagai energi alternatif dan
cara penggunaannya dengan model pembelajaran konvensional pada siswa kelas 1V
semester 2 SDN. Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017 di bawah KKM (<75) dengan nilai
rerata 69,40 < 75(KKM) (2) Hasil belajar siswa menjelaskan berbagai energi alternatif dan
cara penggunaannya dengan model pembelajaran tari bambu di dukung media visual pada
siswa kelas 1V semester 2 SDN. Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017 sama atau di atas
KKM (275) dengan nilai rerata 80,80 275 (KKM) . (3) Ada pengaruh yang siginifikan
terhadap hasil belajar berbagai energi alternatif dan cara penggunaannya setelah
diterapkannya model pembelajaran tari bambu didukung media visual pada siswa kelas IV
semester 2 SDN. Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017. Dengan hasil perhitungan t, =
3,515 > tise = 2,024 dengan df 38 dengan taraf signifikan < 0,001 berdasarkan norma
keputusan yang telah ditetapkan pada BAB 111 menyatakan jika taraf signifikan < 0,05

maka yang berarti Ha diterima.
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LATAR BELAKANG

Pendidikan merupakan faktor
yang paling
berpengaruh

esensial yang dapat

terhadap kualitas
pembelajaran dan belajar di sekolah,
olen  karena itu  pengembangan
pembelajaran terus di kembangkan salah
satunya melalui berbagai inovasi seperti
penggunaan pendekatan student
centered learning (SCL), yang mana
pembelajaran bukan lagi berfokus pada
guru melainkan peran siswa di dalam
pendekatan ini sangat dominan, guru
hanya sebagai fasilitator.

Dalam proses belajar mengajar
di sekolah saat ini, tidak atau belum
memberi kesempatan maksimal kepada
peserta didik untuk mengembangkan
kreatifitasnya. Hal ini di sebabkan gaya
belajar guru yang selalu mendriil peserta
didik untuk menghafal konsep tanpa
disertai pemahaman terhadap konsep

tersebut.

Pembelajaran konvensional yang
hanya yang berisi ceramah berdasarkan
materi dan bukan mengarah pada
menyiapkan SDM vyang kritis, peka
kreatif

terhadap  lingkungan, dan

terutama dalam hal bertukar informasi
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Berdasarkan penjelasan di atas,
supaya pembelajaran dapat terlaksana
dengan maksimal dan bermakna bagi
siswa serta untuk meningkatkan hasil
belajar siswa dalam pembelajaran IPA
maka perlu di beri cara pemecahannya
dengan melalui penerapan  model
pembelajaran serta media pembelajaran
yang menurut penulis lebih tepat di
gunakan dalam menyampaikan materi “
Menjelaskan berbagai energi alternatif
dan cara penggunaannya” adalah model
pembelajaran tari bambu dan media
visual.

Model pembelajaran tari bambu
merupakan model pembelajaran yang
memberikan kesempatan pada siswa
dengan siswa lainnya atau pasangannya
bertukar

dalam berbagi informasi,

pengalaman, sehingga melatih anak

dalam berkomunikasi, model

pembelajaran tari bambu dapat di
gunakan untuk semua mata pelajaran
dan pada semua tingkatan usia anak
didik. Media visual merupakan semua
alat peraga yang dalam proses belajar
menagajar yang bisa di nikmati melalui

indera berupa mata.

Il. METODE

Penelitian  ini  menggunakan

tehnik penelitian Eksperimen Semu
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(Quasi Experiment). Tehnik penelitian
ini merupakan tehnik penelitian yang
menggunakan subjek secara keselruhan
dan tidak dipilih secara random.

Subjek penelitian ini terdiri dari 2
kelompok yaitu kelas IV A sebagai
IV B
kelompok eksperimen SDN

kelompok kontrol dan kelas
sebagai
Banjaran 3 Kota Kediri.

Desain Penelitian ini
menggunakan Nonequivalent Control
Group Design. Desain penelitian ini
dipilih karena pada penelitian ini
terdapat dua kelompok eksperimen dan
kontrol yang tidak diberi perlakuan,
kemudian hasil tersebut diobservasi dan
menghasilkan hasil penelitian yang
akurat. Perlakuan yang diberikan adalah
penggunaan model tari bambu didukung
media visual yang diberikan dalam satu

paket pembelajaran untuk kelompok

eksperimen.
Menurut Sugiyono (2015:116),
desain penelitian diatas dapat

digambarkan sebagai berikut :

Ol X 02

O;

«

O,

Gambar 1
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Desain Penelitian Nonequivalent

control group design

Keterangan :

O] = Pretest (tes awal ) Kelompok

Eksperimen

0O, = Pretest ( tes awal ) Kelompok

Kontrol

X = Perlakuan dengan menggunakan
model pembelajaran tari bambu
didukung media visual

O3 = Hasil Posttes ( tes akhir) kelompok
Eksperimen

Oq4 = Hasil Posttes ( tes akhir) kelompok
Kontrol
Tehnik  pengambilan  sampel

pada penelitian menggunakan Sampling
Tehni

penelitian  ini

Jenuh, analisis data dalam
menggunakan  Uji
Homogenitas, Uji Normalitas, dan Uji T
dengan signifikansi sig. (2-tailed) < 0,05
maka signifikan.
HASIL DAN KESIMPULAN

Hasil perhitungan hipotesis adalah
sebagai berikut.

a. Hasil analisis data tentang hasil

belajar menjelaskan  berbagai
energi  alternatif dan cara
penggunaannya menggunakan

model konvensional siswa Kelas
IV SDN Banjaran 3 Kota Kediri
Tahun Ajaran 2016/2017.
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Tabel 1 g. Siswa yang mendapatkan nilai 64
Hasil Analisis Data Pretest Kelas sejumlah 4 siswa
Kontrol h. Siswa yang mendapatkan nilai 72

sejumlah 3 siswa
pretest_kontrol

Cumulati Berdasarkan data tersebut dpat
Frequ | Perc | Valid | ve dilihat nilai pre-test kelas kontrol yang
ency ent | Percent | Percent . . ]
. berjumlah 20 siswa. Tampak jelas
valid 40 1| 50 5,0 5,0

m 2| 100 100 150 bahwa nilai tertinggi dari kelompok
48 2| 100 10,0 25.0 kontrol pre-test terletak pada nilai 72
52 2| 10,0 10,0 35,0 dengan jumlah 3 siswa. Sedangkan nilai
56 3( 1501 150 50,0 terbanyak terletak pada nilai 64 dengan
60 3| 150 15,0 65,0 jumah 4 siswa. Dari data di atas dapat

64 4| 20,0 20,0 85,0 . _ .
disimpulkan  bahwa hasil  belajar

72 3| 15,0 15,0| 100,0 _ _ _ _
Tot 20| 1000| 1000 menjelaskan berbagai energi alternatif
al dan cara penggunaannya menggunakan

model konvensional pada siswa kelas IV

Berdasarkan  tabel  tersebut SDN Banjaran 3 Kota Kediri tergolong

dapat  diketahui  hasilnya o000 holini dibuktikan dari nilai rata-

sebagai berikut: rata pre-test 57,40 masih di bawah KKM

a. Siswa yang mendapatkan nilai 40 yaitu 75.
sejumlah 1 siswa

b. Siswa yang mendapatkan nilai 44
sejumlah 2 siswa

c. Siswa yang mendapatkan nilai 48
sejumlah 2 siswa

d. Siswa yang mendapatkan nilai 52
sejumlah 2 siswa

e. Siswa yang mendapatkan nilai 56
sejumlah 3 siswa

f. Siswa yang mendapatkan nilai 60

sejumlah 3 siswa
AULIYA RIZQA| 13.1.01.10.0325 simki.unpkediri.ac.id
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Tabel 2
Hasil Analisis Data Postest Kelas

Kontrol

postest kontrol

Freq Valid | Cumula
uenc | Perc | Percen | tive
y ent t Percent
Valid 48 1| 5,0 5,0 5,0
56 1| 5,0 5,0 10,0
60 3] 15,0 15,0 25,0
64 3] 15,0 15,0 40,0
68 3] 15,0 15,0 55,0
72 3] 15,0 15,0 70,0
76 2] 10,0 10,0 80,0
80 1| 5,0 5,0 85,0
84 1| 5,0 5,0 90,0
88 2] 10,0 10,0| 100,0
To 20| 100,| 100,0
tal 0

Berdasarkan tabel tersebut dapat

diketahui hasilnya sebagai berikut:

a. Siswa yang mendapat nilai 48
sejumlah 1 siswa

b. Siswa yang mendapat nilai 56
sejumlah 1 siswa

c. Siswa yang mendapat nilai 60
sejumlah 3 siswa

d. Siswa yang mendapat nilai 64
sejumlah 3 siswa

e. Siswa yang mendapat nilai 68

sejumlah 3 siswa
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f. Siswa yang mendapat nilai 72
sejumlah 3 siswa

g. Siswa yang mendapat nilai 76
sejumlah 2 siswa

h. Siswa yang mendapat nilai 80
sejumlah 1 siswa

i. Siswa yang mendapat nilai 84
sejumlah 1 siswa

J. Siswa yang mendapat nilai 88

sejumlah 2 siswa

Berdasarkan hasil di atas nilai

post-test hasil belajar menjelaskan

berbagai energi alternatif dan cara
penggunaannya nilai tertinggi terletak
pada nilai 88 dengan jumlah 2 siswa.
Sedangkan nilai terbanyak terletak pada
nilai 60, 64, 68, 72 dengan jumlah 3
Dari data diatas

siswa. dapat

disimpulkan  bahwa, hasil belajar
menggunakan model konvensional pada
siswa kelas IV SDN Banjaran 3 Kota
Kediri Tahun Ajaran 2016/2017 masih
rendah, hal ini dibuktikan dari nilai rata-
rata post-test 69,40 masih dibawah
KKM yaitu 75.

b. Hasil

berbagai

belajar menjelaskan

energi alternatif dan

cara penggunaannya dengan
model pembelajaran tari bambu

di dukung media visual pada siswa

Simki-Pedagogia Vol. 01 No. 09 Tahun 2017 ISSN : AAAA-AAAA
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kelas IV semester 2 SDN. e. Siswa yang mendapat nilai 56
Banjaran 3 Kota Kediri Tahun sejumlah 2 siswa
Ajaran 2016/2017 sama atau di f. Siswa yang mendapat nilai 60
atas KKM (275). sejumlah 4 siswa

Tabel 3 g. Siswa yang mendapat nilai 64
Hasil Analisis Data Pretest Kelas sejumlah 1 siswa

Eksperimen h. Siswa yang mendapat nilai 72

sejumlah 2 siswa

pretest_eskperimen ; ] -
I. Siswa yang mendapat nilai 76
Cumula ) ]
Frequ | Perc | Valid tive sejumlah 1 siswa
t | Percent| Percent
S e Berdasarkan data tersebut dapat
valid 40| 2 [100]| 100 | 100 N o _
dilihat nilai pre-test kelas eksperimen
44| 3 |[150] 150 | 250
as| 2 |100| 100 | 350 (menggunakan model tari  bambu
521 2 [100]| 100 | 450 didukung media visual) yang berjumlah
56| 3 |150| 150 | 60,0 20 siswa. Tampak jelas bahwa nilai
601 4 200 200 | 800 tertinggi dari  kelompok eksperimen
el 1 |30 =0 80 sebelum menggunakan model tari
72] 2 |100| 100 | 950 . L
bambu didukung media visual terletak
76| 1 | 50| 50 | 1000 o _
totl 20 | 100, | 2000 pada nilai 76 dengan yang diperoleh
al 0 oleh 1 siswa. Sedangkan nilai terbanyak
Berdasarkan tabel tersebut dapat terletak pada nilai 60 dengan nilai
diketahui hasilnya sebagai berikut: diperoleh oleh 4 siswa. Ini membuktikan
a. Siswa yang mendapat nilai 40 bahwa hasil belajar berbagai energi
sejumlah 2 siswa alternatif dan cara penggunaannya
b. Siswa yang mendapat nilai 44 tergolong cukup tinggi dengan nilai rata-
sejumlah 3 siswa rata pre-test 55,20.

c. Siswa yang mendapat nilai 48
sejumlah 2 siswa
d. Siswa yang mendapat nilai 52

sejumlah 2 siswa

AULIYA RIZQA| 13.1.01.10.0325 simki.unpkediri.ac.id
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postest_eksperimen h. Siswa yang mendapatkan nilai 88
Cumulati sejumlah 2 siswa
Frequ | Perc | Valid ve i. Siswa yang mendapatkan nilai 92
ency ent | Percent | Percent . .
sejumlah 2 siswa
Valid 60 1| 50 5,0 5,0 _ _ o
o4 1| 50 50 10.0 J. Siswa yang mendapatkan nilai 96
68 1| so0 50 15.0 sejumlah 2 siswa
72 1| 50 5,0 20,0 . :
Berdasarkan nilai post-test hasil
76 3| 150 15,0 35,0 ) _ ) )
belajar berbagai energi alternatif dan
80 4| 20,0 20,0 55,0
84 3| 150 15.0 70,0 cara penggunaannya nilai tertinggi
88 2| 100 10,0 80,0 terletak pada nilai 96 yang diperoleh
92 2| 100 10,0 90,0 oleh 2 siswa. Sedangkan nilai terbanyak
96 2| 100 10,0 1000 terletak pada nilai 80 yang diperoleh
ot} ~ 20/1000/ 1000 oleh 4 siswa. Definisi diatas tampak
al

Berdasarkan tabel tersebut dapat jelas perbandingan mencapai nilai rata-

diketahui hasilnya sebagai berikut: rata bahwa hasil belajar menjelaskan

a. Siswa yang mendapatkan nilai 60 berbagai energi alternatif dan cara

sejumlah 1 siswa penggunaannya meningkat lebih baik

b. Siswa yang mendapatkan nilai 64 dari sebelumnya.

sejumlah 1 siswa c. Ada pengaruh yang siginifikan

c. Siswa yang mendapatkan nilai 68 terhadap hasil belajar berbagai

sejumlah 1 siswa . i
energi  alternatif dan cara

d. Siswa yang mendapatkan nilai 72

sejumlah 1 siswa penggunaannya setelah

e. Siswa yang mendapatkan nilai 76 diterapkannya model
sejumlah 3 siswa i i

pembelajaran tari bambu

f. Siswa yang mendapatkan nilai 80

sejumlah 4 siswa didukung media visual siswa kelas

g. Siswa yang mendapatkan nilai 84 IV semester 2 SDN. Banjaran 3
sejumlah 3 siswa

AULIYA RIZQA| 13.1.01.10.0325 simki.unpkediri.ac.id
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Tabel 5
Hasil Uji t
Independent Samples Test
Levene'
s Test
for. Pembahasan
Equality
of i i i .
Varianc Pengujian hipotesis nomor 1 :
es t-test for Equality of Means “Hasil Belajar menjelaskan berbagai
Mea | Std. | 95% Confidence
Sig. | n |Error| Interval of the energi alternatif dan cara
(2- | Diffe | Diffe Difference
Sig taile | renc | renc penggunaannya menggunakan model
F . T | Df [ d) e e Lower | Upper
Equ |.11],73| 35| 38| ,001| 11,4| 3,24 4,835| 17,965 pembelajaran konvensional pada siswa
al 6| 5| 15 00 3 )
varia kelas IV semester 2 SDN.Banjaran 3
nces
assu Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017 di
med
Equ 35| 37,| ,001| 11,4| 3.24| 4834| 17,966 bawah KKM (<75).
al 15| 85 00 3
varia 7 I . .
nees Nilai rerata hasil belajar
not . . . .
assu menjelaskan berbagai energi alternatif
med

Kota Kediri _Tahun Ajaran dan cara penggunaannya dengan

menerapkan model pembelajaran
2016/2017. konvesional sebesar 69,40 menunjukkan

kurang dari KKM 75, maka dapat
Berdasarkan tabel Independent Sample t _ ) - _ _
. . . ditemukan hasil pengujian hipotesis

test dapat di atas maka dapat diketahui

bahwa diperoleh thiwng = 3,515 , Df 38,
dan dihasilkan sig. (2 tailed) = 0,001

(Ha) diterima atau hipotesis yang

diajukan berarti benar.

berdasarkan signifikansi yang digunakan Dengan demikian dapat
yaitu < 0,05 maka dapat disimpukan disimpulkan  bahwa hasil  belajar
terbukti hipotesis atau Ha duterima menjelaskan berbagai energi alternatif
sedangkan HO ditolak hal ini bisa dilihat dan cara penggunaannya menggunakan
dari 0,001 < 0,05 vyang berarti model pembelajaran konvensional pada
signifikan. siswa  kelas IV semester 2

SDN.Banjaran 3 Kota Kediri Tahun
Ajaran 2016/2017 di bawah KKM
(<75).

AULIYA RIZQA| 13.1.01.10.0325 simki.unpkediri.ac.id
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Pengujian Hipotesis 2 :“Hasil belajar
menjelaskan berbagai energi alternatif
menggunakan model pembelajaran tari
bambu didukung media visual pada
siswa  kelas IV semester 2
SDN.Banjaran 3 Kota Kediri Tahun
Ajaran 2016/2017 sama atau di atas
KKM (>75)”.

Pada nilai rerata hasil belajar
menjelaskan berbagai energi alternatif
dan cara penggunaannya dengan
mengunakan model pembelajaran tari
bambu didukung media visual sebesar
80,80 menunjukkan lebih besar dari
KKM 75, maka dapat ditemukan hasil
pengujian hipotesis (Ha) diterima atau

hipotesis yang diajukan berarti benar.

Dengan demikian dapat

disimpulkan  bahwa hasil  belajar
menjelaskan berbagai energi alternatif
dan cara penggunaannya menggunakan
model  pembelajaran  tari  bambu
didukung media visual pada siswa kelas
IV semester 2 SDN. Banjaran 3 Kota
Kediri Tahun Ajaran 2016/2017 di atas

KKM (>75).

Pengujian Hipotesis 3 : “Ada
pengaruh yang signifikan terhadap hasil
belajar menjelaskan berbagai energi

alternatif dan cara penggunaannya
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setelah diterapkan model pembelajaran
tari bambu didukung media visual pada
siswa  kelas IV semester 2
SDN.Banjaran 3 Kota Kediri Tahun

Ajaran 2016/2017”.

Berdasarkan table 5 Hasil Uji t
dapat dipahami nilai thitung sebesar
3,515 dan tgpe 5% sebesar 2,024.
Dengan Df 38, dengan taraf signifikan
< 0,001, berdasarkan norma keputusan
yang telah ditetapkan pada BAB Il
menyatakan jika taraf signifikan < 0,05
maka yang berarti Ha diterima atau

hipotesis yang diajukan terbukti benar.

Kemudian dengan perbandingan
nilai rerata kelompok kontrol 69,40 <
nilai rerata kelompok eksperimen 80,80.
Dengan demikian dapat disimpulkan
bahwa “Ada pengaruh yang signifikan
terhadap hasil belajar menjelaskan
berbagai energi alternatif dan cara
setelah

penggunaannya diterapkan

model  pembelajaran  tari  bambu
didukung media visual pada siswa kelas
IV semester 2 SDN.Banjaran 3 Kota

Kediri Tahun Ajaran 2016/2017”.
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