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ABSTRAK 
Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil pengamatan bahwa dari jumlah keseluruhan siswa 

kelas V SDS Pawytan Daha 1 Kota Kediri yang kemampuan berikir kritisnya masih rendah dan nilai 

diatas kriteria ketuntasan minim tidak ada separuh dari jumah keseluruhan siswa. Guru masih 

mengunakan paradigma tradisional dalam proses pembelajran yaitu masih belum menggunakan 

metode/strategi/model yang dapat mengaktifkan siswa dan masih sering menggunkan metode 

ceramah. Penelitian ini bertujuan  (1)  Untuk mengetahui apakah metode pembelajran aktif true or 

false pada materi menghargai jasa pahlawan dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa 

kelas V SDS Pawyatan Daha 1 Kota Kediri Tahun Ajaran 2016/2017. (2) Untuk mengetahui adakah 

perbedaan hasil belajar siswa yang berpikir kritis tinggi maupun yang berpikir kritis rendah 

menggunakan metode pembelajran aktif true or false materi menghargai jasa pahlawan siswa kelas V 

SDS Pawyatan Daha 1 Tahun Ajaran 2016/2017. Jenis penelitian ini yaitu eksperimen dengan desain 

penelitian One Grup Pre Test Post Test. Sampel peelitian ini sebanyak 25 siswa. Teknik pengumpulan 

data menggunakan instrumen berupa Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), lembar validasi, 

lembar observasi dan hasil belajar siswa (testulis). Analisis yang digunakan adalah statistik deskritif 

dan uji t dengan menggunakan prgram SPSS 23 For Windows. Berdasarkan hasil analisis diperoleh 

nilai Sig (2- tailed) 0,80 > taraf signifikan 5% atau 0,05 dan nilai rata-rata pre test = 63 dan nilai rata-

rata post test = 76. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 1) kemampuan berpikir kritis siswa materi 

menghargai jasa pahlawan menggunakan metode true or false pada siswa kelas V SDS Pawyatan Daha 

1 Tahun Ajaran 2016/2017  mengalami peningkatan yaitu dari 2 siswa yang berfikir kritis tinggi, 

setelah menerapkan metode true or false meningkat menjadi 6 siswa. Kemudian siswa yang mendapat 

nilai > KKM yaitu sebanyak 21 siswa atau 92% sehingga meningkat, 2) tidak ada perbedaan yang 

signifikan antara hasil belajar siswa dengan kemampuan berfikir kritis siswa menggunakan metode 

pembelajaran aktif true or false materi menghargai jasa pahlawan siswa kelas V SDS Pawyatan Daha 

1 Tahun Ajaran 2016/2017 ditunjukan dengan nilai t-hitung adalah 1.854 < t-tabel (5%) 2.101 dan 

nilai signifikan 0,80 > 0,05 maka Ho diterima dan Ha ditolak. 

 

KATA KUNCI : Materi Menghargai Jasa Pahlawan, Metode Pembelajaran Aktif True or 

False 
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I. LATAR BELAKANG 

Pendidikan merupakan kebutuhan yang 

penting bagi manusia. Pendidikan 

bertujuan untuk membentuk sikap, 

kecerdasan, dan pengembangan 

keterampilan. Untuk mengenali potensi 

siswa diperlukan pmbelajaran aktif yang 

dapat mengembangkan kemampuannya. 

Pembelajaran tidak lagi berpusat pada guru 

tetapi pada siswa terutama dalam 

pembelajaran IPS. Dewasa ini masih 

belum menerapkan metode yang 

mengembangkan keterampilan berpikirnya 

padahal pembelajaran IPS tidak hanya 

menghapal dan mengerjakan soal namun 

siswa juga diberi kesempatan untuk 

mengungkapkan pendapatnya berdasarkan 

kejadian-kejadian yang dialaminya. Hasil 

belajar siswa pun rendah dan pemahaman 

siwa dalam menerima materi kurang 

karena pembelajaran masih mengunakan 

metode pembelajaran yang belum 

bervariasi dan mengaktifkan siswa. 

Pembelajaran menjadi pasif dan siswa 

cenderung bosan sehingga hasil belajarnya 

pun rendah. Karena itu diperlukan guru 

yang memiliki sosok kreatif dalam 

pengelolaan kelas agar pembelajaran lebih 

efektif dan tidak membosankan. Salah satu 

caranya yaitu diperlukan adanya metode 

pembelajaran aktif yang dapat melibatkan 

siswa dalam proses pembelajaran di 

sekolah-sekolah dasar kediri. Pembelajaran 

aktif true or false merupakan salah satu 

ontoh dalam penerapan pembelajaran yang 

efektif di sekolah. Metde pemelajaran aktif 

ini igunkan untk melatih dan 

mengembangkan keterampian berikir 

krritis siswa. Dalam proses pembelajaran 

siswa diberi kesempatan untuk 

mengungkapkan pendapatnya secara 

individu maupun kelompok. Kemudian 

dengan anggota kelompok berdiskusi 

untuk menentukan pernyataan mana yang 

benar dan salah dengan begitu siswa 

dituntut aktif mengalaminya sendiri dan 

menarik kesimpun selama kegiatan belajar 

yang dialaminya. Berdasarkan uraian di 

atas, maka dilakukan penelitian tentang 

Pengaruh Metode Pembelajaran  Aktif 

True or False Dengan Mengaitkan 

Permasalahan Nasionalisme Terhadap 

Kemampuan Berfikir Kritis Siswa Pada 

Materi Menghargai Jasa Pahlawan dan 

Peran Tokoh  Dalam Memproklamasikan 

Kemerdekaan Kelas V Semester 2 Di SD 

Pawyatan Daha 1 

 

II. METODE 

Penelitian ini berupaya untuk 

mengetahui pengaruh metode 

pembelajaran aktif true or false terhadap 

kemampuan berpikir kritis siswa materi 

menghargai jasa pahlawan. Dalam 

penelitian ini digunakan teknik penelitian 

eksperimental. Sedangkan desain yang 
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digunakan yaitu “one group pre test-post 

test design” 

O1 X O2 

pada design penelitian ini penelitian 

dilaksanakan setelah diadakan pre test atau 

test kemampuan awal siswa. Setelah itu 

diberikan perlakuan atau penerepan 

metode kemudian diberikan post test 

sesudah dilakukan perlakuan. 

Tempat pelaksanaan penelitian ini 

adalah di SD Pawyatan Daha 1 pada tahun 

ajaran 2016/2017 dengan sasaran 

penelitian diarahkan pada siswa kelas V. 

Dipilihnya lokasi ini sebagai tempat 

penelitian yaitu karena karakteristik yang 

dimiliki oleh warga pendidik di sekolah 

tersebut yang terbuka dan menerima 

berbagai pembaharuan yang bersifat 

membangun. SD Pawyatan Daha juga 

belum menerapkan metode pembelajaran 

aktif yang dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir siswa. Nilai siswa 

pun masih banyak yang dibawah 

ketuntasan kriteria miniml (KKM). Selain 

itu peneliti juga ingin mengetahui seberapa 

jauh pengaruh penggunaan metode 

pembelajaran aktif true or false pada mata 

pelajaran IPS. 

Penelitian ini dilakukan selama tiga 

bulan. Sebelum melaksanakan penelitian, 

peneliti telah melakukan seminar proposal 

penelitian, penyusunan instrumen, dan 

validasi instrumen penelitian.  

 Dalam penelitian ini yang diambil 

sebagai populasi adalah SD Pawyatan 

Daha 1 Kota Kediri. Pengambilan sampel 

dilakukan secara random yakni dengan 

cara undian. Setiap anggota populasi diberi 

nomor undian terlebih dahulu sesuai 

dengan jumlah populasi, kemudian diundi. 

Sampel yang digunakan sasarannya adalah 

kelas V. Sebelum penelitian terlebih 

dahulu membuat instrumen untuk 

mengukur variabel bebas dan variabel 

terikat. Variabel bebas menggunakan 

instrumen non tes berupa lembar validasi 

untuk menilai kelayakan perangkat 

pembelajaran yang meliputi Silabus dan 

RPP. Sedangkan untuk mengukur variabel 

terikat digunakan instrumen tes berupa 

soal uraian materi menghargai jasa 

pahlawan berjumlah 10 item dan lembar 

observasi. Untuk variabel bebas dalam 

penelitian ini yaitu pembelajaran 

menggunakan metode pembelajaran aktif 

true or false Sebagaimana dalam tabel 

instrumen penelitian yang digunakan 

berupa perangkat pembelajaran maka 

diperlukan validasi oleh ahli. Dalam hal ini 

adalah dosen UN PGRI Kediri Prodi 

PGSD yang mengampu matakuliah IPS. 

Validator instrumen penelitian berupa 

perangkat pembelajaran adalah Ilmawati 

Fahmi Imron, M.Pd. Variabel terikat dalam 

penelitian ini adalah “kemampuan berpikir 

kritis siswa”. Jenis instrumen yang 
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digunakan pada penelitian berupa tes 

berbentuk soal uraian. Sebelum instrumen 

diberikan kepada sampel, instrumen diuji 

cobakan dulu pada siswa kelas V SD 

Pawyatan Daha 2 Kota Kediri pada tanggal 

28 April 2017.  

Pada uji coba instrumen, peneliti 

memberikan soal IPS dengan materi 

menghargai jasa pahlawan dan peran tokoh 

dalam memproklamasikan kemerdekaan 

sejumlah 15 soal. Setelah itu, dilakukan uji 

validitas dan uji reabilitas menggunakan 

korelasi produk momen dengan progam 

SPSS 23.0. Instrumen dinyatakan valid jika 

nilai Corrected Item-Total Correlation > r 

tabel pada taraf signifikan 5%. Hasil 

validitas instrumen pada tabel berikut 

menunjukkan ada 10 soal valid dan 5 soal 

tidak valid. 

1) tahap persiapan 

a) melakukan pengamatan 

(observasi) tentang keadaan 

sekolah termasuk di dalamnya 

siswa, guru, sarana prasarana 

dan lain sebagainya; 

b) mempersiapkan perangkat 

pembelajaran yang akan 

diterapkan diantaranya adalah : 

media dan metode pembelajaran. 

2) tahap pelaksanaan 

a) memberikan pre test pada 

masing – masing individu 

sebelum diterapkannya 

perlakuan. 

b) memberi perlakuan dengan 

menggunakan metode 

pembelajaran aktif true or false. 

c) memberikan post test pada 

masing – masing individu 

setelah diadakannya perlakuan. 

Data yang dianalisis dalam 

penelitian ini terdiri dari data hasil pre test 

dan post test. Untuk menentukan teknik 

analisis data, peneliti melakukan uji 

homogenitas dan uji normalitaas data. Uji 

homogenitas dan normalitas dilakukan 

menggunakan komputer dengan program 

SPSS 23.0. 

Uji normalitasnya menggunakan uji 

One Sample Kolmogorov Smirnov. 

Sedangkan untuk uji homogenitas yang 

digunakan adalah uji Levene. Jika 

diasumsikan data yang diperoleh homogen 

dan normal, selanjutnya dilakukan analisis 

data dengan uji t rata- rata hasil belajar 

siswa dan hasil observasi kemampuan 

berpikir kritis siswa serta Independent 

Sample t Test menggunakan program SPSS 

23.0, maka akan diperoleh perbedaan yang 

signifikan antara sampel yang satu dengan 

yang lain. 

Norma keputusan setelah analisis 

data pengujiannya menggunakan uji t 

dengan taraf 
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signifikansi 0,05. Norma keputusan yang 

digunakan untuk pengujian hipotesis yaitu 

jika Sig. (2-tailed) ≤ 0,05 berarti signifikan 

(Ha diterima H0 ditolak). 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Berdasarkan analisis yang telah 

dilakukan dalam penelitian ini, maka dapat 

diketahui bahwa: 

a. Hasil uji normalitas setelah pre test dan 

post test dalam menghargai jasa pahlawan 

dan peran tokoh dalam memproklamasikan 

kemerdekan siswa kelas V SD Pawyatan 

Daha 1 diketahui data terdistribusi normal. 

b. Hasil uji homogenitas setelah pre test 

tdan post test dalam menghargai jasa 

pahlawan dan peran tokoh dalam 

memproklamasikan kemerdekan siswa 

kelas V SD Pawyatan Daha 1 diketahui 

varian bersifat homogen. 

Berdasarkan hasil analisis data 

yang dilakukan, dengan berpedoman pada 

norma pengujian hipotesis yang telah 

ditetapkan, maka dibuat rangkuman hasil 

analisis dalam tabel berikut ini: 

Dari hasil perhitungan diketahui 

bahwa nilai rata-rata pre test yaitu 63 

(n=25) dimana uji ketuntasannya yaitu 

44% siswa di bawah  KKM dan 56% siswa 

berada di atas KKM (KKM 70) sedangkan 

nilai rata-rata pada post test adalah 76 

(n=25) dimana uji ketuntasannya yaitu,8% 

dibawah KKM dan 92% diatas KKM. 

Kemudian untuk hasil observasi bwerpikir 

kritis siswa yaitu 

Kategori 

Berfikir 

Kritis 

Rendah 

Berpikir 

Kritis 

Tinggi 

Keterangan 

Sebelum 

diterapkannya 

metode true 

or false 

8 siswa 2 siswa 

Siswa 

berpikir 

kritis 

tinggi 

meningkt 

sebanyk 4 

siswa 

setelah 

penerapan 

Sesudah 

diterapkannya 

metode true 

or false 

6 siswa 4 siswa 

 

 maka H0 ditolak dan Ha diterima. Artinya 

terdapat peningkatan kemampuan berpikir 

kritis siswa. Dan rata-rata kemampuan 

setelah perlakuan  lebih tinggi daripada 

rata-rata kemampuan sebelum perlakuan. 

Dari hasil perhitungan juga 

diketahui bahwa hasil belajar siswa yang 

berpikir kritis tinggi dan rendah tidak 

terdapat perbedaan yang signifikan yaitu 

dilihat dari hasil uji-t independent yaitu 

Thitung = 1.854 <  T tabel = 2101 maka 

H0 diterima dan Ha ditolak.. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat 

diambil kesimpulan bahwa pembelajaran 

IPS menggunakan metode pembelajaran 

aktif true or false terhadap kemampuan 

berpikir kritis siswa materi menghargai 

jasa pahlawan dan peran tokoh dalam 

memproklamasikan kemerdekaan di SD 

Pawyatan Daha 1 Kediri dikarenakan 3 

halsebagai berikut. 

1. Ada peningkatan kemampuan berpikir 

siswa dengan menerapkan metode 
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pembelajaran aktif true or false matei 

menghargai jasa pahlawan dan peran tokoh 

dalam memproklamasikan kemerdekaan 

kelas V SD Pawyatan Daha 1. 

2. tidak ada perbedaan yang signifikan 

terhadap hasil belajar dengan kemampuan 

berpikir kritis siswa materi menghargai 

jasa pahlawan dan peran tokoh dalam 

memproklamasikan kemerdekaan kelas V 

SD Pawyatan Daha 1 pada siswa kelas V 

SDN Mojoroto Kediri. 
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