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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi hasil penilaian, bahwa nilai kemampuan seni masih
rendah. Hal ini dikarenakan dikarenakan guru hanya memberi tugas mewarnai dan menebali
yang ada pada majalah TK, sehingga anak merasa bosan dan kurang bersemangat dalam
mengikuti kegiatan pembelajaran.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah melalui kegiatan mencetak
menggunakan sayuran dapat mengembangkan kemampuan seni pada anak kelompok A TK
Kusuma Mulia Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten Kediri Tahun pelajaran 2016/2017?”.
Sedangkan tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui melalui kegiatan mencetak
menggunakan sayuran dapat mengembangkan kemampuan seni pada anak kelompok A TK
Kusuma Mulia Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten Kediri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas, dengan subjek
penelitian adalah anak kelompok A TK Kusuma Mulia Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten
Kediri. Penelitian ini menggunakan model Kemmis dan Tagart yang terdiri dari tiga siklus yang
terdiri dari siklus I, siklus 1l dan siklus I1l. Dalam setiap siklus terdiri dari empat tahap yaitu
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan dan tahap refleksi. Teknik penilaian menggunakan
penilaian hasil karya. Hipotesis tindakan diuji dengan teknik deskriptif kuantitatif, dengan cara
membandingkan kemampuan seni sebelum dan sesudah dilakukan tindakan dengan batas
ketuntasan minimal 75%.

Hasil penelitian ini adalah bahwa pada siklus | sebanyak 55% dari 20 anak telah
memenuhi Kkriteria ketuntasan, kemudian pada siklus Il hasil yang di dapat meningkat menjadi
70%, sedangkan pada siklus Il meningkat menjadi 85% anak telah memenuhi Kkriteria
ketuntasan. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa
melalui kegiatan mencetak menggunakan sayuran dapat mengembangkan kemampuan seni pada
anak kelompok A TK Kusuma Mulia Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten Kediri Tahun
Pelajaran 2016/2017.

Kata kunci: kemampuan Seni, Mencetak, Menggunakan Sayuran
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LATAR BELAKANG

Menurut Masitoh (2012)
Pendidikan Anak Usia Dini atau TK
pada hakikatnya adalah pendidikan
yang diselenggarakan dengan tujuan
untuk memfasilitasi pertumbuhan dan
perkembangan anak secara menyeluruh
atau menekankan pada perkembangan
seluruh aspek kepribadian anak. Oleh
karena itu, Pendidikan Anak Usia Dini
atau TK perlu menyediakan berbagai
kegiatan yang dapat mengembangkan
berbagai aspek perkembangan yang
meliputi kognitif, bahasa, sosial, emosi,
fisik motorik, dan seni.

Salah  satu yang  menjadi
karakteristik perkembangan anak usia
dini adalah tentang perkembangan seni.
Menurut Aisyah (2014) seni adalah
kesempatan, dimana anak dapat
menggunakannya untuk mengkomuni
kasikan dan menyampaikan ide-ide
tentang dirinya sendiri. Sedangkan
menurut Hasanah (2007) seni adalah
suatu ekspresi yang ditunjukkan oleh
manusia  yang  memiliki  unsur
keindahan  kemudian  diungkapkan
dalam sebuah media yang nyata dan
bisa dinikmati oleh seluruh panca indra
manusia. Sedangkan menurut Pamadhi
(2015) seni bagi anak wusia dini
berfungsi sebagai media ungkapan
perasaan, ide, gagasan dan pikiran anak.

Karyanya sebagai alat bermain

imajinasi, mengutarakan ide dan juga
sebagai media komunikasi.
Kemampuan seni pada anak ini dapat
dilatih dan dikembangkan melalui
kegiatan dan rangsangan secara terus
menerus misalnya melalui kegiatan
mencetak.

Menurut Sumanto (2005) juga
menyebutkan mencetak atau seni grafis
dalam  pembelajaran seni  adalah
kegiatan berkarya senirupa dua dimensi
yang dimaksudkan untuk menghasilkan
atau memperbanyak karya seni dengan
menggunakan bantuan alat/acuan cetak
tertentu. Sedangkan menurut Pamadhi
(2015: 4.4) mencetak dapat dilakukan
dengan cara yang sangat sederhana
sampai dengan cara yang sangat rumit.
Adapun cara-cara mencetak yang
sederhana dapat dilakukan pada media
yang dapat ditemukan di sekeliling kita.
Pentingya mengembangkan kemam
puan seni melalui mencetak adalah
dapat mengembangkan kreativitas dan
daya imajinasi pada anak serta anak
dapat menyesuaikan diri  dengan
lingkungan sekolah. Menurut Lerin
(2009) manfaat dari kegiatan mencetak
ini adalah dapat mengembangkan
kreativitas anak, dapat meningkatkan
kemampuan anak dalam
mengombinasikan warna

Namun kenyataan yang terjadi di

TK Kusuma Mulia Manggis |
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Kecamatan Puncu Kabupaten Kediri,

masih ditemukan bahwa sebagian besar

anak didik belum mampu
mengembangkan  kemampuan  seni
dengan baik. Hal ini ditunjukkan
dengan  hasil  penilaian  kegiatan

mencetak sayuran yang ada pada RPPH
yaitu dari 20 anak hanya 6 anak yang
dapat mengembangkan seni dengan
baik dan mendapat bintang 3 (* * %),
10 anak mendapat bintang 2 (% %),
sedangkan 4 anak mendapat bintang 1
(*). Masih
mencetak dikarenakan kegiatan yang

rendahnya kegiatan

diberikan guru kurang menarik minat

anak dalam  mengikuti  kegiatan
pembelajaran.

Atas  dasar inilah  peneliti
berkeinginan  melakukan  penelitian
dengan  judul “Mengembangkan
Kemampuan Seni melalui Kegiatan

Mencetak Menggunakan Sayuran pada
Anak Kelompok A TK Kusuma Mulia
Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten
Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017”.

Tujuan penelitian ini adalah untuk

mengetahui melalui kegiatan mencetak
menggunakan sayuran dapat
mengembangkan kemampuan seni pada

anak kelompok A TK Kusuma Mulia
Manggis Kecamatan Puncu Kabupaten
Kediri.

METODE PENELITIAN
A. Subjek dan Setting Penelitian
Berdasarkan

hasil  penilaian

tersebut maka peneliti  memilih
subjek penelitian pada kelompok A
yang berjumlah 20 anak, yang terdiri
dari jumlah anak laki-laki sebanyak
10 dan jumlah anak perempuan
sebanyak 10 anak.
Tempat penelitian ini yaitu di TK
Kusuma Mulia Manggis Kecamatan

Puncu Kabupaten Kediri.

. Prosedur Penelitian

Prosedur penelitian ini

menggunakan  penelitian  tindakan

kelas yang terbagi dalam empat

tahapan.  Tahap-tahap  penelitian
dalam masing—masing tindakan terjadi
secara berulang—ulang yang mengacu
pada rancangan model Kemmis dan
Taggart dengan 3 siklus, masing-
masing siklus terdiri dari 4 tahapan
yaitu Q) perencanaan, 2
pelaksanaan, (3) pengamatan, (4)
refleksi.
Instrumen Pengumpulan Data

Data tentang kemampuan seni
pada anak kelompok A TK Kusuma
Mulia Manggis Kecamatan Puncu
Kediri,
dengan teknik penilaian hasil karya.
Teknik Analisi Data

Analisis ini

Kabupaten dikumpulkan

digunakan untuk

mengetahui nilai keseluruhan yang
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E.

diperolen anak yang dinyatakan

dengan menggunakan rumus dari

Sujiono (2009:43) sebagai berikut:

f
__ X100 %
P= N
Keterangan:

P = Persentase
f = Jumlah anak yang mendapat
bintang tertentu

N = Jumlah anak dalam satu kelas
Kemudian membandingkan ketuntasan
belajar antara waktu pra tindakan,
tindakan siklus 1, tindakan siklus Il dan
Apabila

sekurang-kurangnya

nilai
75%

nyatakan

tindakan siklus 111,
mencapai
maka tindakan guru di
berhasil sehingga hipotesis tindakan di
terima.
Rencana Jadwal Penelitian

Waktu
selama 9 bulan dimulai pada bulan

Oktober sampai bulan Juni 2017. Untuk

pelaksanaan  penelitian

memperjelas mengenai waktu
dibuatlah
pelaksanaan penelitian dalam bentuk

tabel.

penelitian, jadwal

HASIL PENELITIAN
KESIMPULAN
Berdasarkan analisis hasil penilaian

DAN

yang telah dilakukan, diketahui bahwa

terdapat peningkatan prosentase

ketuntasan belajar anak mulai dari

tindakan pra siklus sampai dengan
siklus Ill. Di bawah ini terdapat hasil
perkembangan kemampuan seni pada
anak yang sudah dirangkum mulai dari
Pra Tindakan sampai siklus Il yang
dapat dilihat pada tabel penilaian dan
perkembangan di bawah ini:

Hasil Penilaian Kemampuan Seni

Pra Tindakan Sampai Dengan Tindakan

Siklus 111 Pada Anak Kelompok A

TK Kusuma Mulia Manggis Kecamatan

Puncu Kabupaten Kediri

Hasil Pra Tln.dakan Tindakan Tln.dakan
0 |penilaian tindakan siklus siklus 11 siklus
siklus | siklus 111
1 * 20% 10% 0% 0%
2 * % 50% 35% 30% 15%
3 * %k 30% 45% 45% 45%
4 *x 0% 10% 25% 40%
* %
Jumlah 100% 100% 100% 100%
Belum 70% 45% 30% 15%
tuntas
Tuntas 30 % 55% 70% 85%

Dari hasil tabel diatas menunjukkan

bahwa pada tindakan pra siklus

menunjukkan bahwa sebanyak 30% dari

20 anak telah memenuhi Kkriteria

ketuntasan, pada siklus | sebanyak 45%

anak telah memenuhi kriteria

ketuntasan, pada siklus Il sebanyak
70%

anak telah memenuhi Kriteria

ketuntasan dan pada siklus 11l sebanyak

85% anak telah memenuhi kriteria
ketuntasan, sedangkan 15% belum
mencapai ketuntasan karena
keterbatasan waktu dalam

pembelajaran.
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Gambar 1. Grafik Peningkatan Kemampuan
Seni Melalui Kegiatan Mencetak
Menggunakan Sayuran Pada Pra Tindakan
sampai Siklus I

Dengan demikian, hipotesis dalam
penelitian  yang Dberbunyi  melalui
mencetak

kegiatan menggunakan

sayuran dapat mengembangkan
kemampuan seni pada anak kelompok
A TK Kusuma Mulia Manggis
Kecamatan Puncu Kabupaten Kediri

Tahun Pelajaran 2016/2017.
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