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Pengaruh Model Pembelajaran Numbered Head Together (NHT) didukung
Media Video terhadap Kemampuan Menjelaskan Cara Pencegahan
Kerusakan Lingkungan (Erosi, Abrasi, Banjir, dan Longsor) pada Siswa
Kelas IV SDN Mrican Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017
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Nitaandriani647@gmail.com
Drs. Agus Budianto,M.Pd. dan Dra. Endang Sri Mujiwati, M.Pd.
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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan kegiatan pembelajaran IPA di SD kelas IV
yang masih didominasi oleh aktivitas klasikal dengan dominasi pada peran guru. Akibatnya
pembelajaran tersebut kurang menarik hal ini menyebabkan siswa merasa jenuh, bosan, serta enggan
mengikuti pelajaran. Hal tersebut nampak dari motivasi belajar siswa yang rendah, yang pada akhirnya
hasil belajarnya pun juga rendah.

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimana kemampuan mendeskripsikan cara
pencegahan kerusakan lingkungan (erosi, abrasi, banjir, dan longsor) tanpa menggunakan model
pembelajaran Numbered Head Together (NHT) tidak didukung media video pada siswa kelas IV di
SD Negeri Mrican Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017? (2) Bagaimana kemampuan
mendeskripsikan cara pencegahan kerusakan lingkungan (erosi, abrasi, banjir, dan longsor) dengan
menggunakan model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) didukung media video pada
siswa kelas 1V di SD Negeri Mrican Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017? (3) Adakah pengaruh
model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) didukung media video terhadap kemampuan
mendeskripsikan cara pencegahan kerusakan lingkungan (erosi, abrasi, banjir, dan longsor) pada siswa
kelas 1V di SD Negeri Mrican Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016/20177.

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian eksperimen Pre-Experimental Design dengan
bentuk desain One-Group Pretest-Posttest Design. Menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
subjek penelitian siswa kelas 1V SDN Mrican Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017. Teknik
pengumpulan data berupa tes. Analisis data yang digunakan adalah rumus uji-t.

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah ada pengaruh model pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) didukung media video terhadap kemampuan mendeskripsikan cara pencegahan
kerusakan lingkungan (erosi, abrasi, banjir, dan longsor) pada siswa kelas IV SDN Mrican Kota
Kediri. Pengaruh tersebut dapat dilihat dari hasil analisis data dengan cara uji-t yang hasilnya
menunjukkan bahwa thitung 8,383 > tianer 1,990 dengan db 78 dan taraf signifikansi sebesar 5%.

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan Model Pembelajaran Numbered Head Together
(NHT) didukung Media Video dapat dimanfaatkan dan diterapkan sebagai salah satu model dan media
dalam pembelajaran IPA di sekolah khususnya pada materi mendeskripsikan cara pencegahan
kerusakan lingkungan (erosi, abrasi, banjir, dan longsor).

KATA KUNCI :Model Pembelajaran Numbered Head Together (NHT), Media Video,
Mendeskripsikan Cara Pencegahan Kerusakan Lingkungan.
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LATAR BELAKANG

Pembelajaran lImu
Pengetahuan Alam di Sekolah Dasar
mempunyai empat pendekatan untuk
memenuhi tujuan pembelajaran limu
Pengetahuan Alam yaitu pendekatan
lingkungan, pendekatan ketrampilan
proses, pendekatan Inquiry
(penyelidikan), pendekatan terpadu.
Jadi supaya pembelajaran limu
Pengethuan Alam dapat dilakukan
secara maksimal harus memenuhi
empat pendekatan tersebut.

Salah satu materi
keterampilan mengamati di Sekolah
Dasar kelas IV adalah mengamati
terjadinya erosi, abrasi, banjir, dan
tanah longsor. Keterampilan
mengamati terjadinya erosi, abrasi,
banjir, dan tanah longsor merupakan
kemampuan untuk mendeskripsikan,
menangkap informasi  terjadinya
erosi, abrasi, banjir, dan tanah
longsor dengan benar dan cermat.

Kenyataan yang terjadi di SD
Negeri Mrican menunjukkan bahwa
kemampuan siswa kelas 1V dalam
mendeskripsikan cara pencegahan
kerusakan lingkungan (erosi, abrasi,
banjir, dan longsor) masih rendah.
Hal ini dibuktikan dari hasil ulangan
siswa kelas IV dengan materi cara

pencegahan kerusakan lingkungan

(erosi, abrasi, banjir, dan longsor)
yang terdiri dari 40 siswa yang ada di
kelas 1V, sekitar 12 siswa yang hasil
ulangan nya mendapatkan nilai di
bawah kriteria ketuntasan maksimal
yaitu < 75. Hal ini disebabkan oleh
kegiatan pembelajaran yang monoton
dan kurang bervariasi, guru tidak
menggunakan media dan model
pembelajaran, hanya menggunakan
metode  ceramah,  pembelajaran
cenderung text book oriented serta
kurangnya kemampuan guru
merencanakan pembelajaran
sehingga pelaksanaan pembelajaran
tidak maksimal, dan guru tidak
mempersiapkan materi dengan teliti.
Sehingga dalam mendeskripsikan
cara pencegahan kerusakan
lingkungan, siswa tidak dapat
memahami terjadinya erosi, abrasi,
banjir, dan longsor dan cara
pencegahannya.

Berdasarkan  permasalahan
tersebut dipilihlah model
pembelajaran ~ Numbered  Head
Together (NHT). Model
pembelajaran  Numbered  Head
Together (NHT) ini mengacu pada
belajar kelompok siswa, masing-
masing anggota memiliki bagian
tugas (pertanyaan) dengan nomor
yang berbeda-beda.
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Selain ada model
pembelajaran juga harus didukung
denga media pembelajaran yaitu
media  video. Media  video
merupakan bahan ajar non cetak
yang kaya informasi karena dapat
diamati siswa secara langsung.

Dengan uraian di atas dipilih
judul  penelitian  “PENGARUH

MODEL PEMBEAJARAN
NUMBERED HEAD TOGETHER
(NHT) DIDUKUNG MEDIA
VIDEO TERHADAP
KEMAMPUAN

MENDESKRIPSIKAN CARA
PENCEGAHAN KERUSAKAN
LINGKUNGAN (EROSI,
ABRASI, BANJIR, DAN

LONGSOR) PADA SISWA
KELAS IV SD NEGERI MRICAN
KOTA KEDIRI TAHUN
PELAJARAN 2016/2017”.

METODE

Penelitian ini menggunakan
teknik penelitian eksperimen. Bentuk
desain eksperimen yang digunakan
yaitu  Pre-Experimental  Design
dengan bentuk desain One-Group
Pretest-Posttest Design.

Desain One Group Pretest-
Posttest dapat digambarkan sebagai
berikut.

0 X0,

Keterangan :

O: = Nilai Pretest (sebelum diberi
perlakuan)

0, = Nilai posttest (setelah diberi
perlakuan)

Penelitian ini dilaksanakan di
SDN  Mrican, untuk kelompok
eksperimen di SDN Mrican | Kota
Kediri dan untuk kelompok kontrol
di SDN Mrican Il Kota Kediri.

Subyek penelitian ini adalah
siswa kelas IV SDN Mrican | dan
siswa kelas IV SDN Mrican Il Kota
Kediri Tahun Pelajaran 2016/2017.
Jumlah siswa kelas IV SDN Mrican |
yang berjumlah 40 siswa dan siswa
kelas IV SDN Mrican Il yang
berjumlah 40 siswa.

Pendekatan yang digunakan
dalam adalah pendekatan kuantitatif.
Alasan menggunakan pendekatan
kuantitatif ~ adalah  data  yang
diperoleh berupa angka sebagai
petunjuk  yang  menggambarkan
kemampuan siswa dalam menyerap
materi yang disampaikan guru.

Jenis analisis yang digunakan

dalam  penelitian ini  statistisk

Nita Andriani | 12.1.01.10.0186 simki.unpkediri.ac.id
FKIP- PGSD 1141l



Artikel Skripsi

Universitas Nusantara PGRI Kediri

deskripstif. Teknik analisis statistik
deskriptif yang digunakan dengan
beberapa rumus. Adapun langkah-
langkah pelaksanaannya  yang
digunakan untuk menguji kebenaran
hipotesis dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut :

a. menentukan frekuensi variabel x
(kelompok eksperimen) dan vy
(kelompok kontrol);

b. menentukan kuadrat variabel fx
dan fy;

c. mencari mean (M) dari variabel

X dan y, dengan menggunakan

rumus;
Xfx
Mx = —
*TN
Mx = Nilai rata-rata kelas
eksperimen (menggunakan

model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) didukung

media video)
Lfy
My = ==
YT N
My = Nilai rata-rata kelas

kontrol  (tidak menggunakan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) tidak
didukung media video)

d. mencari standart deviasi x dany,

dengan menggunakan rumus;
_Zf (Efx?
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SDx = Standar deviasi kelas
eksperimen (menggunakan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) didukung

media video)

5, = jzzy _ (2;%)

Sdy = Standar deviasi kelas

kontrol (tidak menggunakan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) tidak
didukung media video)

mencari  standart  kesalahan
Mean dari variabel x dan v,

dengan menggunakan rumus;

SDmx = Shx

VN -1
SDmx = Standar kesalahan rata-
rata kelas eksperimen
(menggunakan model

pembelajaran Numbered Head
Together  (NHT)  didukung

media video)
sp SDy
my =
Y VN -1

Sdmy = Standar kesalahan rata-
rata kelas eksperimen (tidak
menggunakan model
pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) tidak didukung

media video)

simki.unpkediri.ac.id
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f. mencari standar  kesalahan
perbedaan Mean, dengan

menggunakan rumus;

SDbm = /SDmx? — SDmy?
SDbm = Standar kesalahan
perbedaan mean

g. mencari nilai thiung, dengan
menggunakan rumus;

_ Mx—My
SDbm

t = Nilai t hitung

h. Mencari Derajat Kebebasan
(Db) dengan rumus; dan
Db = (Nx+ Ny) —2
Db = derajat kebebasan

i. Mencari tgp dengan melihat
tabel t.

I1l. HASIL DAN KESIMPULAN
Hasil analisis data dari
kemampuan mendeskripsikan cara
pencegahan keruakan lingkungan

(erosi, abrasi, banjir, dan longsor)

sebagai berikut.

a. Hasil analisis kemampuan
mendeskripsikan cara
pencegahan kerusakan
lingkungan  (erosi, abrasi,
banjir, dan longsor) tanpa
menggunakan model
pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) tidak
didukung media video pada

siswa kelas IV SDN Mrican
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Kota Kediri Tahun Pelajaran
2016/2017.

Setelah memperoleh data
dari kelas IV SDN Mrican 1l
Kota Kediri tanpa menggunakan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) tidak
didukung media video terhadap
kemampuan mendeskripsikan
cara  pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor), diketahui bahwa
nilai rata-rata yaitu 74, Standar
Deviasinya (Sdy) adalah 8,58 dan
Standar kesalahan Mean (Sdmy)
1,37.

. Hasil analisis kemampuan

mendeskripsikan cara
pencegahan kerusakan
lingkungan  (erosi, abrasi,
banjir, dan longsor) dengan
menggunakan model
pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) didukung
media video pada siswa kelas
IV SDN Mrican Kota Kediri
Tahun Pelajaran 2016/2017.
Setelah memperoleh data
dari kelas IV SDN Mrican | Kota
Kediri dengan menggunakan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) didukung

media video terhadap

simki.unpkediri.ac.id
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kemampuan mendeskripsikan
cara  pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor), diketahui bahwa
nilai rata-rata yaitu88, Standar
Deviasinya (Sdx) adalah 5,86 dan
Standar kesalahan Mean (Sdmx)
0,94.
Hasil analisis pengaruh model
pembelajaran Numbered Head
Together (NHT)  didukung
media video terhadap
kemampuan mendeskripsikan
cara pencegahan kerusakan
lingkungan  (erosi, abrasi,
banjir, dan longsor) pada siswa
kelas IV SDN Mrican Kota
Kediri tahun ajaran 2016/2017.
Setelah menganalisis data
kemampuan mendeskripsikan
cara  pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan ongsor) pada siswa kelas IV
SDN Mrican Kota Kediri tahun
ajaran 2016/2017, diperoleh data
sebagai berikut.
a. Standar kesalahan perbedaan
mean (SDbm) 1,67.
b. Hasil thiung adalah 8,383
C. twel dengan menggunakan
taraf signifikansi 5% serta db
78 yaitu=1,990

Berdasarkan keterangan
tersebut, diperoleh thiwng > trabel
yaitu 8,383 > 1,990 sehingga Hg
ditolak dan H, diterima pada taraf
signifikan (5%). Dengan
demikian, dapat diartikan bahwa
ada pengaruh signifikan dalam
penggunaan model pembelajaran
Numbered Head Together (NHT)
didukung media video terhadap
kemampuan mendeskripsikan
cara  pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor) pada siswa kelas 1V
SDN Mrican Kota Kediri Tahun
Pelajaran 2016/2017.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis
data uji hipotesis sebagaimana
dikemukakan pada bab IV, diperoleh
temuan yang dapat disimpulkan
sebagai berikut.

1. Kemampuan mendeskripsikan
cara pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor) tanpa
menggunakan model
pembelajaran Numbered Head
Together (NHT) tanpa didukung
media video pada siswa kelas 1V
SDN Mrican Kota Kediri Tahun
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Pelajaran  2016/2017 dengan
nilai rata-rata 74.

2. Kemampuan  mendeskripsikan
cara pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor) dengan
menggunakan model
pembelajaran Numbered Head
Together  (NHT)  didukung
media video pada siswa kelas IV
SDN Mrican Kota Kediri Tahun
Pelajaran  2016/2017 dengan
nilai rata-rata 88.

3. Ada pengaruh  penggunaan
model pembelajaran Numbered
Head Together (NHT) didukung
media video terhadap
kemampuan  mendeskripsikan
cara pencegahan  kerusakan
lingkungan (erosi, abrasi, banjir,
dan longsor) pada siswa kelas IV
SDN Mrican Kota Kediri Tahun
Pelajaran 2016/2017.
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