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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan, bahwa kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya siswa kelas V SDN Ketawang 1 kurang sesuai dengan yang diharapkan. Hal ini dikarenakan 

pelaksanaan pembelajaran belum menggunakan model pembelajaran. 

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimana kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat cahaya 

menggunakan model pembelajaran SAVI pada siswa kelas V SDN Ketawang 1 Kecamatan Purwoasri 

tahun ajaran 2016-2017? (2) Bagaimana kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat cahaya menggunakan 

model pembelajaran konvensional pada siswa kelas V SDN Ketawang 1 Kecamatan Purwoasri tahun 

ajaran 2016-2017? (3) Adakah pengaruh model pembelajaran SAVI terhadap kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya pada siswa kelas V SDN Ketawang 1 Kecamatan Purwoasri tahun 

ajaran 2016-2017? 

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian eksperimen sehingga terdapat dua kelas, yaitu kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan subjek 

penelitian siswa kelas V SDN Ketawang 1. Teknik pengumpulan data berupa tes, dan instrumennya 

berupa soal pilihan ganda. Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik inferensial dengan 

menggunakan uji-t pada taraf signifikan 1%. 

Hasil analisis yang dilakukan menunjukkan nilai thitung sebesar 2,880 dan ttabel db 38 taraf 

signifikan 1% sebesar 2,713. Data tersebut menunjukkan bahwa thitung ≥ ttabel yaitu 2,880 ≥ 2,713, sehingga 

H0 ditolak pada taraf signifikan 1% dan Ha terbukti benar. Dan nilai rata-rata kelas kontrol (74,25) < 75 

(KKM) sedangkan nilai rata-rata kelas eksperimen (83,5) > 75 (KKM). Artinya ada pengaruh penggunaan 

model pembelajaran SAVI terhadap kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat cahaya pada siswa kelas V 

SDN Ketawang 1  Kecamatan Purwoasri Tahun Ajaran 2016-2017. 

 

Kata Kunci : model pembelajaran Somatic, Auditory, Visual, intellectual (SAVI), kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya. 
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I. PENDAHULUAN 

IPA merupakan ilmu yang 

mempelajari alam semesta dengan segala 

isinya yang dijadikan sebagai usaha 

manusia untuk memahami alam semesta 

dengan segala isinya melalui pengamatan 

yang tepat dan sesuai prosedur. Melalui 

pembelajaran IPA di sekolah diharapkan 

mutu pendidikan IPA juga meningkat.  

Berdasarkan Kurikulum Tingkat 

Satuan Pendidikan (KTSP), ruang lingkup 

materi IPA kelas V SD semester II adalah 

energi dan perubahannya serta bumi dan 

alam semesta. Salah satu materi tersebut 

ada pada Standar Kompetensi (SK) 6. 

menerapkan sifat-sifat cahaya melalui 

kegiatan membuat suatu karya/model 

dengan  Kompetensi Dasar (KD) 6.1 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya. Untuk 

mencapai KD tersebut disusunlah beberapa 

indikator yaitu  menjelaskan pengertian 

cahaya, menyebutkan sifat-sifat cahaya, 

mengidentifikasi sifat-sifat cahaya, dan 

memberi contoh sifat-sifat cahaya dalam 

kehidupan sehari-hari. Melalui indikator-

indikator tersebut diharapkan siswa dapat 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya dengan 

benar. Selain itu, diharapkan siswa dapat 

mencapai nilai yang sesuai dengan Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah 

ditentukan. 

    Namun pada kenyataannya, 

kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya pada siswa kelas V SDN Ketawang 

1 Kecamatan Purwoasri kurang sesuai 

dengan yang diharapkan. Hal ini dapat 

diketahui dari rata-rata hasil ulangan 

harian adalah 65 sedangkan KKM mata 

pelajaran IPA adalah 75. Kurang lebih ada 

45% siswa yang sudah mencapai KKM, 

sedangkan 55% siswa lainnya mendapat 

nilai yang kurang baik, yaitu di bawah 

KKM. Hal ini dikarenakan pelaksanaan 

pembelajaran belum menggunakan model 

pembelajaran. 

Berdasarkan uraian di atas, salah satu 

upaya mengatasinya adalah guru harus 

mampu merancang model pembelajaran 

yang bermakna bagi siswa.  

Untuk itu dalam pembelajaran IPA 

kelas V pada materi sifat-sifat cahaya 

dibutuhkan penggunaan model 

pembelajaran SAVI (Somatic, Auditory, 

Visual, Intellectual) yang bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya.  

Pemilihan model SAVI dikarenakan 

model ini melibatkan semua alat indera 

dalam proses pembelajaran sehingga 

model ini dirasa sangat cocok digunakan 

dalam pembelajaran, apalagi dengan  tipe 

belajar siswa yang berbeda-beda (tipe 

visual, auditory, dan kinestetik) maka 

dengan model ini tipe-tipe belajar siswa 

tadi dapat dipraktekkan semua sehingga 

kegiatan pembelajaran yang berlangsung 

akan optimal dan bermakna. 
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Berdasarkan latar belakang yang 

telah diuraikan di atas, maka diambil judul 

penelitian “Pengaruh model 

pembelajaran Somatic, Auditory, Visual, 

Intellectual (SAVI) terhadap 

kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya siswa kelas V SDN Ketawang 1 

Kecamatan Purwoasri Tahun Ajaran 

2016-2017”. 

 

II. METODE PENELITIAN 

 Teknik penelitian yang digunakan 

adalah penelitian eksperimen. Desain yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah True 

Experimental Design ( eksperimen yang 

betul-betul) yang berbentuk Pretest- 

Posstest Control Group Design. 

R       O1       X       O2 

  R       O3       –        O4   

  

(Sugiyono, 2012: 75-76) 

Keterangan : 

R  : random 

O1  : pretest kelas eksperimen 

O2  : posttest kelas eksperimen 

O3  : pretest kelas kontrol 

O4  : posttest kelas kontrol 

X  : perlakuan model pembelajaran 

SAVI 

- : tanpa perlakuan (model 

konvensional) 

Pendekatan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif. Alasan menggunakan 

pendekatan kuantitatif adalah data yang 

diperoleh berupa angka sebagai petunjuk 

yang menggambarkan kemampuan siswa 

dalam menyerap materi yang disampaikan 

guru. Hal tersebut diperkuat dengan 

pernyataan Sugiyono (2012: 7), “Metode 

kuantitatif adalah data penelitian berupa 

angka-angka dan analisis menggunakan 

statistik”.   

Subjek dalam penelitian kuantitatif 

ini adalah seluruh siswa kelas V-A SDN 

Ketawang 1 yang dijadikan sebagai 

kelas/kelompok eksperimen yang 

berjumlah 20 siswa, dan kelas V-B SDN 

Ketawang 1 yang dijadikan sebagai 

kelas/kelompok kontrol yang berjumlah 20 

siswa. 

Instrumen yang digunakan untuk 

mengumpulkan data pada penelitian ini 

adalah berupa validasi dan tes. Validasi 

digunakan untuk menguji model 

pembelajaran dan perangkat pembelajaran. 

Tes digunakan untuk menguji kemampuan 

siswa dalam mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya  

Langkah-langkah yang dilakukan 

untuk mengumpulkan data dalam 

penelitian ini adalah. 

a. Memberikan pretest kepada seluruh 

siswa yang akan diteliti (kelompok 

kontrol dan kelompok eksperimen), 

kemudian mengkoreksi hasilnya. 
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b. Membandingkan hasil pretest kelompok 

kontrol dan kelompok eksperimen 

untuk mengetahui adakah perbedaan 

yang signifikan atau tidak. 

c. Mempersiapkan dan memberi materi 

tentang kemampuan mendeskripsikan 

sifat-sifat cahaya dengan menggunakan 

metode konvensional atau ceramah 

untuk kelompok kontrol. 

d. Memberikan posttest dan mengoreksi 

hasil kerja siswa. 

e. Mempersiapkan dan memberi materi 

tentang kemampuan mendeskripsikan 

sifat-sifat cahaya dengan menggunakan 

model pembelajaran SAVI untuk 

kelompok eksperimen. 

f. Memberikan posttest dan mengoreksi 

hasil kerja siswa. 

g. Mencatat hasil pretest dan posttest yang 

telah dikoreksi. 

h. Membandingkan hasil posttest 

kelompok kontrol dan kelompok 

eksperimen tersebut. 

 

Teknik analisis yang digunakan 

peneliti adalah metode statistik uji t. 

Penggunaan uji t pada penelitian ini untuk 

mengetahui dan menguji apakah hipotesis 

yang telah dirumuskan terbukti benar dan 

dapat diterima atau sebaliknya, bertolak 

dari hipotesis yang ada. 

Langkah-langkah yang digunakan 

untuk menganalisis data (uji-t) adalah 

sebagai berikut. 

a. Menentukan frekuensi variabel x dan y. 

b. Mencari kuadrat variabel fx dan fy. 

c. Mencari Mean (M) dari variabel x dan 

y  

 

d. Mencari standar deviasi x dan y 

 

 

e. Mencari kuadrat standar kesalahan 

mean dari variabel x dan y dengan 

menggunakan rumus 

 

 

f. Mencari standar kesalahan perbedaan 

Mean, dengan menggunakan rumus 

 

g. Mencari nilai t, dengan menggunakan 

rumus 

 

 

Keterangan: 

a. M : Mean 

b. Fx : Mencari jumlah x 

c. Fy : Mencari jumlah y 

d. N : Jumlah siswa 

e. Mx : Nilai rata-rata kelompok x (kelas 

eksperimen) 
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f. My : Nilai rata-rata kelompok y (kelas 

kontrol) 

g. SDx : Standar deviasi kelompok x (kelas 

eksperimen) 

h. SDy : Standar deviasi kelompok y (kelas 

kontrol) 

i. SDmx : Standar kesalahan 

kelompok x (kelas eksperimen) 

j. Sdmy : Standar kesalahan 

kelompok y (kelas kontrol) 

k. SDbm : Standar perbedaan mean 

 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Hasil analisis data kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya pada 

siswa kelass V SDN Ketawang 1 Tahun 

Ajaran 2016-2017 adalah sebagai berikut. 

1. Hasil analisis kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya 

menggunakan model pembelajaran 

SAVI pada siswa kelas V SDN 

Ketawang 1 Tahun Ajaran 2016-

2017. 

Setelah memperoleh data dari 

kelas V-A SDN Ketawang 1 dengan 

menggunakan model pembelajaran 

SAVI, diperoleh hasil bahwa nilai rata-

rata pretestnya (Mx1) yaitu 70,75, 

sedangkan rata-rata posttestnya (Mx2) 

yaitu 83,5. Nilai standar deviasi pretest 

(SDx1) adalah 10,5, sedangkan standar 

deviasi posttest (SDx2) yaitu 10,2. 

Standar kesalahan mean pretest 

(SDmx1) yaitu 2,40 dan standar 

kesalahan mean posttest (SDmx2) yaitu 

2,34.  

2. Hasil analisis kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya 

dengan menggunkan model 

pembelajaran konvensional pada 

siswa kelas kelas V SDN Ketawang 1 

Tahun Ajaran 2016-2017. 

Setelah memperoleh data dari 

kelas V-B SDN Ketawang 1 dengan 

menggunakan model pembelajaran 

konvensional dan menganalisisnya, 

diketahui bahwa nilai rata-rata 

pretestnya (My1) yaitu 68,75, 

sedangkan rata-rata posttestnya (My2) 

yaitu 74,25. Nilai standar deviasi pretest 

(SDy1) yaitu 10, sedangkan standar 

deviasi posttest (SDy2) yaitu 9,6. 

Standar kesalahan mean pretest 

(Sdmy1) yaitu 2,29 dan standar 

kesalahan mean posttest (Sdmy2) yaitu 

2,20.  

3. Hasil analisis pengaruh model 

pembelajaran SAVI terhadap 

kemampuan mendeskripsikan sifat-

sifat cahaya pada siswa kelas V SDN 

Ketawang 1 Tahun Ajaran 2016-

2017. 

Setelah menganalisis data 

kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya pada siswa kelas V SDN 

Ketawang 1 Tahun Ajaran 2016-2017, 

diperoleh data sebagai berikut. 
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a) Standar beda kesalahan mean 

(SDbm) adalah 3,212. 

b) Hasil thitung adalah 2,880. 

c) ttabel dengan menggunakan taraf 

signifikan 1% serta Db 38 yaitu 

2,713. 

Berdasarkan keterangan tersebut, 

diperoleh thitung ≥ ttabel yaitu 2,880 ≥ 

2,713, sehingga H0 ditolak dan Ha 

diterima dengan taraf signifikan (1%). 

Dengan demikian, dapat diartikan 

bahwa ada pengaruh sangat signifikan 

dalam penggunaan model pembelajaran 

SAVI terhadap kemampuan 

mendeskripsikan sifat-sifat cahaya pada 

siswa kelas V SDN Ketawang 1 Tahun 

Ajaran 2016-2017. 

 

Berdasarkan hasil analisis data, 

penelitian ini dapat disimpulkan sebagai 

berikut. 

1. Kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya dengan menggunakan model 

pembelajaran Somatic, Auditory, Visual, 

Intellectual (SAVI) pada siswa kelas V-

A SDN Ketawang 1 Tahun 2016-2017 

dinyatakan sudah meningkat dan di atas 

KKM. Hal ini dapat dibuktikan dengan 

nilai rata-rata kelas dari 70,75 (pretest) 

menjadi 83,5 (posttest) terletak di atas 

75 (KKM). 

2. Kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya dengan menggunakan model 

pembelajaran konvensional pada siswa 

kelas V-B SDN Ketawang 1 Tahun 

2016-2017 dinyatakan masih di bawah 

rata-rata/ KKM. Hal ini dapat 

dibuktikan dengan nilai rata-rata kelas 

dari 68,75 (pretest) menjadi 74,25 

(posttest) terletak di bawah75 (KKM). 

3. Ada pengaruh signifikan model 

pembelajaran SAVI terhadap 

kemampuan mendeskripsikan sifat-sifat 

cahaya pada siswa kelas V SDN 

Ketawang 1 Tahun 2016-2017. Hal ini 

dapat dibuktikan dari thitung sebesar 

2,880 dan ttabel db 38 taraf signifikan 1% 

sebesar 2,713. Data tersebut 

menunjukkan bahwa thitung ≥ ttabel yaitu 

2,880 ≥ 2,713, sehingga H0 ditolak pada 

taraf signifikan 1% dan Ha terbukti 

benar. 
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