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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan model pembelajaran Example Non Example
dengan Think Pair Share untuk meningkatkan keaktifan siswa dan meningkatkan kemampuan
menjelaskan hubungan antara sumber daya alam dengan lingkungan. Jenis penelitian ini adalah
Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Pendekatan yang dilakukan adalah pendekatan kualitatif-kuantitatif
dengan subyek penelitian yaitu siswa kelas IV SDN Sumberjo | Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri.
Instrumen penelitian berupa tes dan observasi. Dari hasil penelitian, diketahui bahwa penerapan model
Example Non Example dengan Think Pair Share dapat membantu siswa dalam memahami materi
sehingga diperoleh hasil belajar dan keaktifan siswa yang lebih baik. Hal ini dibuktikan dengan
adanya peningkatan jumlah siswa yang tuntas. Pada siklus | jumlah siswa yang tuntas adalah sebesar
63% dan pada siklus Il meningkat menjadi 80%, juga terjadi peningkatan pada tingkat keaktifan siswa
dari siklus | sebesar 60% menjadi 86,6% pada siklus Il. Berdasarkan hasil penelitian, dapat
disimpulkan bahwa penerapan model Example Non Example dengan Think Pair Share membawa
dampak positif dalam proses belajar mengajar.

KATA KUNCI : model Example Non Example, Think Pair Share, hasil belajar, keaktifan,
sumber daya alam

l. LATAR BELAKANG

Menjelaskan hubungan sumber daya
alam dengan lingkungan merupakan
bagian dari kompetensi yang harus
dimiliki oleh siswa SD, sehingga
siswa dituntut untuk  mampu
menjelaskan hubungan sumber daya
alam dengan lingkungan sekitarnya.
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Siswa masih sulit untuk menjelaskan
sumber daya alam apa saja yang ada
di bumi ini karena pada dasarnya
objek vyang dimaksudkan tidak
semuanya ada di lingkungan sekolah
sehingga membuat siswa kurang bisa

memahami materi dengan baik. Oleh
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karena itu siswa Sekolah Dasar (SD)
yang berada pada usia antar 7-12
tahun, dimana pada usia ini siswa
masih berfikir pada fase operasional
konkrit yaitu kemampuan yang
dalam  proses  berfikir  untuk
kaidah-kaidah
logika, meskipun masih terikat objek

mengoperasikan

yang bersifat konkret (Heruman,
2008).

IPA dalam keseharian
pembelajarannya terdapat materi
yang sebagian objeknya tidak dapat
ditangkap langsung oleh pancaindera
(masih abstrak), sehingga materi
yang disampaikan kurang Dbisa
diterima oleh siswa dengan baik.
Untuk membantu siswa dalam
memahami  materi yang masih
abstrak, maka digunakanlah media
sebagai alat bantu atau alat peraga.
Example Non Example merupakan
strategi pembelajaran yang
menggunakan gambar sebagai media
untuk menyampaikan materi
pembelajaran. Model pembelajaran
ini dirasa sesuai dengan materi yang
diajarkan karena materi menjelaskan
hubungan antara sumber daya alam
dengan lingkungan ini
karakteristiknya lebih banyak

membaca dan mengamati.

Tidak hanya media saja Yyang
menjadi  salah satu  penyebab
kurangnya kualitas pembelajaran di
dalam kelas tetapi dalam
pelakasanaan  pembelajaran  guru
kurang menerapkan pendekatan atau
model yang sesuai dengan materi.
Siswa juga terlihat pasif ketika guru
hanya memberikan ceramah di depan
kelas sehingga keaktifan siswa dalam
mengikuti  pembelajaran  masih
kurang.

Untuk membantu  meningkatkan
keaktifan siswa, maka diterapkanlah
model pembelajaran Think Pair
Share. Model pembelajaran Think
Pair Share ini memiliki prosedur
yang secara eksplisit memberi siswa
waktu untuk berpikir, menjawab,
membantu saling menjawab satu
sama lain. Dengan demikian,
diharapkan siswa mampu bekerja
sama, saling membutuhkan, dan
saling  bergantung pada satu
kelompok kecil yang kooperatif.
Berdasarkan latar belakang masalah
yang dihadapi oleh guru, peneliti
mencoba untuk menerapkan dua
model yang dipadukan yaitu model
pembelajaran Example Non Example
dengan Think Pair Share. Tujuan
penerapan dua model pembelajaran

tersebut adalah untuk meningkatkan
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keaktifan siswa dan  kemampuan
menjelaskan hubungan antara
sumber daya alam  dengan
lingkungan.
METODE

Jenis penelitian ini adalah penelitian
tindakan kelas (PTK).

direncanakan

Penelitian
tindakan kelas ini
terdiri dari dua siklus, setiap siklus
terdiri dari empat fase yaitu
perencanaan, tindakan, observasi dan
refleksi. Subyek penelitian ini adalah
siswa kelas IV SDN Sumberjo |
dengan jumlah siswa 30. Teknik
pengumpulan data yang digunakan
dalam penelitian ini berupa tes dan
observasi. Proses observasi
dilakukan dengan mengacu pada
pedoman observasi yang telah
disusun. Teknik ini digunakan untuk
keaktifan

mengamati siswa dan

kegiatan guru dalam kegiatan
pembelajaran. Tes digunakan untuk
mengumpulkan data hasil belajar
sesudah tindakan. Adapun jenis tes
yang digunakan adalah pilihan ganda
dan uraian. Sedang instrumen
penilaian yang digunakan adalah

lembar observasi keaktifan siswa.
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HASIL DAN KESIMPULAN

Hasil penelitian menunjukkan bahwa
penerapan model Example Non
Example dengan Think Pair Share
dapat meningkatkan keaktifan dan
hasil belajar siswa kelas 1V SDN
Sumberjo I. Berikut adalah diagram
batang peningkatan keaktifan siswa

dari siklus | ke siklus II.

80

60

40 m Siklus |

20 m Siklus Il
0 -

Sangat Aktif Kurang Sangat
Aktif Aktif  Kurang
Aktif

Gambar 1. Diagram peningkatan
keaktifan siswa siklus I dan Il

Keaktifan siswa pada siklus | untuk
kategori sangat aktif yang awalnya
hanya 6,7%
23,3% pada siklus II, begitupula

meningkat menjadi
untuk kategori aktif yang awalnya
53,3%
menjadi 63,3% pada siklus Il. Untuk

pada siklus | meningkat

kategori  kurang aktif  terjadi
penurunan sebesar 26,6% dimana
siswa kurang aktif sebanyak 33,3%
pada siklus I turun menjadi 6,7%
pada siklus II, hal ini dikarenakan
sebagian siswa mulai aktif dalam
mengikuti pembelajaran pada saat
siklus 11, sedangkan untuk kategori

sangat kurang aktif tidak terjadi
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peningkatan atau penurunan pada
siklus I maupun siklus I, yaitu tetap
6,7%.

Hasil belajar siswa dalam penerapan
model Example Non Example
dengan Think Pair Share dalam
pembelajaran IPA mengalami
peningkatan. Berikut adalah diagram
batang hasil belajar siswa siklus |

dan siklus 1.

Tuntas Belum
Tuntas

m Siklus |

m Siklus |

Gambar 2. Diagram hasil belajar siswa
siklus I dan 1l

Dari diagram  diatas  dapat
disimpulkan  bahwa  presentase
ketuntasan siswa pada siklus | yakni
63% kurang dari 75% dan pada
siklus 1l presentase ketuntasan siswa
menjadi 80% lebih dari 75%. Jadi,
terdapat peningkatan sebesar 17%
dari siklus I ke siklus II.
Berdasarkan hasil penelitian dari
siklus 1 dan siklus I, dapat
disimpulkan bahwa pembelajaran
menjelaskan hubungan antara
sumber daya alam  dengan
lingkungan dengan menggunakan

model Example Non Example
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dengan Think Pair Share dapat
meningkatkan hasil belajar sisa juga
meningkatkan keaktifan siswa dalam
mengikuti kegiatan pembelajaran
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