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ABSTRAK 
Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti  bahwa dalam 

pembelajaran ketika guru menyampaikan sebuah pelajaran kepada bermacam-macam kelompok, ada 

beberapa siswa dalam kelompok yang kurang memahami pelajaran yang disampaikan. Hal ini 

dikarenakan setiap siswa memiliki tingkat pengetahuan dan kemampuan yang berbeda-beda. Siswa 

lainnya yang mungkin sudah mengerti materi tersebut atau bisa mempelajarinya dengan sangat cepat 
sehingga waktu mengajar yang dihabiskan bagi mereka hanya membuang waktu. Selain itu masalah 

yang sering terjadi ketika guru menerapkan pembelajaran kooperatif, banyak siswa yang cenderung 

memilih anggota kelompok yang memiliki kemampuan sama dan siswa cenderung memiliki sifat 
egois. Pembelajaran kooperatif yang sering diterapkan guru kurang mengatasi masalah heterogenitas 

para siswa dalam satu kelas. 

Permasalahan penelitian ini adalah 1)Bagaimanakah kemampuan siswa  dalam mendeskripsikan 

energi panas dan bunyi yang terdapat di lingkungan sekitar serta  sifat-sifatnya tanpa menggunakan 
model pembelajaran Team Assisted Individualization pada siswa Kelas IV SDN Sidowareg 2 

Kecamatan Plemahan Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran 2015-2016. 2) Bagaimanakah kemampuan 

siswa dalam mendeskripsikan energi panas dan bunyi yang terdapat di lingkungan sekitar serta  sifat-
sifatnya menggunakan model pembelajaran Team Assisted Individualization pada siswa Kelas IV SDN 

Sidowareg 2 Kecamatan Plemahan Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran 2015-2016?. 3)Adakah 

pengaruh penggunaan model pembelajaran Team Assisted Individualization terhadap kemampuan 
siswa dalam mendeskripsikan energi panas dan bunyi yang terdapat di lingkungan sekitar serta  sifat-

sifatnya pada siswa Kelas IV SDN Sidowareg 2 Kecamatan Plemahan Kabupaten Kediri Tahun 

Pelajaran 2015-2016 ?  

Teknik penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan teknik penelitian eksperimental. 
Sampel penelitian kelas eksperimen yaitu keseluruhan populasi yang ada di kelas IV SDN Sidowareg 

2 sejumlah 29 siswa. Dan kelas kontrol yaitu keseluruhan populasi yang ada di kelas IV SDN 

Sidowareg 1 sejumlah 22 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan sampling jenuh. 
Berdasarkan hasil penelitian ini adalah rata-rata nilai posttest dari 22 siswa pada kelas IV SDN 

Sidowareg 1 (kontrol) yaitu diperoleh nilai rata-rata 68,9 dan pada kelas IV SDN Sidowareg 2 

(eksperimen) yaitu diperoleh nilai rata-rata 83,9. Berdasarkan nilai analisis menggunakan uji t-tes pada 
hipotesis 3 diperoleh nilai thitung > ttabel (4,119 > 2,010) maka, Ho ditolak Ha diterima pada taraf 

signifikan 5%. 

Dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh Model Pembelajaran Team Assisted Individualization  

terhadap kemampuan mendeskripsikan energi panas dan bunyi yang terdapat di lingkungan sekitar 
serta  sifat-sifatnya siswa kelas IV SDN Sidowareg 2 Kecamatan Plemahan Kabupaten Kediri tahun 

pelajaran 2015-2016. 

 

KATA KUNCI  : Model pembelajaran Team Assisted Individualization, Kemampuan 

mendeskripsikan energi panas dan bunyi yang terdapat di lingkungan sekitar serta sifat-sifatnya. 

mailto:ita.sicat@gmail.com
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I. LATAR BELAKANG 

Pembelajaran secara umum 

adalah kegiatan yang dilakukan guru 

sehingga tingkah laku siswa berubah 

kearah yang lebih baik. Pembelajaran 

adalah upaya guru menciptakan 

iklim dan pelayanan terhadap 

kemampuan, potensi, bakat, minat, 

dan kebutuhan siswa yang amat 

beragam agar terjadi interaksi 

optimal antara guru dan siswa serta 

antar siswa. Peristiwa belajar yang 

disertai pembelajaran akan lebih 

terarah dan sistematik daripada 

belajar yang hanya dari pengalaman 

dalam kehidupan sosial di 

masyarakat. Hal ini karena belajar 

dengan proses pembelajaran 

melibatkan peran serta guru, bahan 

ajar, dan lingkungan kondusif yang 

sengaja diciptakan. 

Keberhasilan belajar akan tercapai 

apabila terjadi pembelajaran yang 

bermakna, yakni pembelajaran yang 

melibatkan siswa secara aktif baik 

fisik, mental,  intelektual,  dan 

emosional. Hal ini tergantung pada 

kemampuan guru di dalam mengajar. 

Guru dikatakan memiliki kompetensi 

mengajar, jika guru memiliki 

pemahaman yang baik dan mampu 

menerapkan secara baik dan benar 

berbagai model belajar mengajar 

yang sesuai dengan perkembangan 

dan karakteristik belajar siswa dan 

kemampuan-kemampuan lain yang 

menunjang. Dalam hal ini guru perlu 

menerapkan strategi pembelajaran 

yang sesuai dengan tujuan 

pembelajaran. Strategi pembelajaran 

salah satunya adalah pemilihan 

model pembelajaran, agar diperoleh 

peningkatan keberhasilan belajar 

siswa khususnya pelajaran IPA. 

Namun pada kenyataannya 

guru sering menggunakan model 

pembelajaran yang kurang sesuai 

dengan kemampuan siswa. Secara 

umum, masih ada beberapa guru 

yang tidak menerapkan model 

pembelajaran yang menarik. Ada 

guru hanya menerapkan model 

pembelajaran kelompok saja tanpa 

adanya variasi model yang dapat 

meningkatkan kemampuan siswa 

dalam memahami materi yang 

disampaikan. Selama proses 

pembelajaran guru sering kali 

menggunakan metode ceramah.  

Untuk mengatasi masalah 

tersebut guru perlu merancang 

sebuah bentuk pengajaran individual 

yang bisa menyelesaikan masalah-

masalah yang membuat pengajaran 
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kelompok menjadi tidak efektif yaitu 

dengan menerapkan Model 

Pembelajaran TAI (Team Assisted 

Individualization). Dengan membuat 

para siswa bekerja dalam tim-tim 

pembelajaran kooperatif, 

mengemban tanggung jawab 

mengelola kelompoknya, saling 

membantu satu sama lain dalam 

menghadapi masalah, saling 

memberi dorongan untuk maju, dan 

guru dapat memberikan pengajaran 

langsung secara individual pada tim-

tim yang heterogen. 

Berdasarkan latar belakang di 

atas maka penulis mengajukan judul 

“Pengaruh Model Pembelajaran 

Team Assisted Individualization  

terhadap Kemampuan 

Mendeskripsikan Energi Panas dan 

Bunyi yang Terdapat di Lingkungan 

Sekitar serta  Sifat-Sifatnya Siswa 

Kelas IV SDN Sidowareg 2 

Kecamatan Plemahan Kabupaten 

Kediri Tahun Pelajaran 2015-2016 “. 

II. METODE 

Dalam penelitian ini terdapat 

dua variabel yang akan dianalisis, 

yaitu variabel bebas dan variabel 

terikat. Variabel bebas dalam 

penelitian ini adalah model 

pembelajaran Team Assisted 

Individualization dan variabel 

terikatnya adalah kemampuan 

mendeskripsikan energi panas dan 

bunyi yang terdapat di lingkungan 

sekitar serta sifat-sifatnya. 

Teknik atau metode yang 

digunakan adalah statistik 

inferensial. Penggunaan teknik 

statistik inferensial dengan uji-t 

dikarenakan untuk mengetahui 

pengaruh penggunaan model Team 

Assisted Individualization terhadap 

kemampuan mendeskripsikan energi 

panas dan bunyi yang terdapat di 

lingkungan sekitar serta sifat-

sifatnya. 

Penelitian ini dilaksanakan di 

SDN Sidowareg 2 Kecamatan 

Plemahan Kabupaten Kediri dengan 

sasaran penelitian siswa kelas IV 

dengan jumlah siswa 29 anak untuk 

kelas eksperimen dan 22 anak untuk 

kelas kontrol. 

Desain yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Posttest 

Only Control Design. Untuk lebih 

jelasnya rancangan penelitian 

tersebut dinyatakan dalam tabel di 

bawah ini: 

Desain Penelitian 

 

 

Keterangan: 

R X  O1 

R  O2 
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R=  Kelompok eksperimen yang 

dipilih secara random 

R=  Kelompok kontrol yang dipilih 

secara random 

X=  Pemberian perlakuan pada 

kelompok eksperimen 

menggunakan model Team 

Assisted Individualization. 

O1= Pengaruh terhadap hasil 

perlakuan terhadap kelas 

eksperimen 

O2= Pengaruh terhadap hasil 

perlakuan terhadap kelas 

kontrol 

Dalam penelitian ini 

menggunakan statistik inferensial 

yaitu menguji hipotesis ada atau 

tidaknya pengaruh penerapan model 

Team Assisted Individualization 

terhadap kemampuan 

mendeskripsikan energi panas dan 

bunyi yang terdapat di lingkungan 

sekitar serta sifat-sifatnya. Teknik 

analisis statistik inferensial 

menggunakan langkah uji-t. 

Langkah-langkahnya adalah sebagai 

berikut. 

1. Menentukan frekuensi variabel 

x dan y 

2. Menentukan kuadrat variabel fx 

dan fy 

3. Mencari Mean (M) dari 

variabel x dan y 

Mx = 
⅀  

 
   

My = 
⅀  

 
  

4. Mencari standart deviasi x dan 

y 

SDx = √
⅀    

 

 
  (⅀  

 
)
 

 

SDy = √
⅀    

 

 
  (⅀  

 
)
 

 

5. mencari kuadrat standart 

kesalahan mean dari variabel x 

dan y  

SDmx = 
   

√   
  

SDmy = 
   

√   
  

6. Mencari standart kesalahan 

perbedaan Mean 

SDbm = √             

7. Mencari nilai t 

 t =  
     

    
 

Keterangan : 

M = Mean 

fx = Mencari jumlah x 

fy = Mencari jumlah y 

N = Jumlah siswa 

Mx = Nilai rata-rata kelompok 

x dengan model  TAI 

My =Nilai rata-rata kelompok  

y tanpa model TAI 

SDx= Standart deviasi 

kelompok x 
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Sdy = Standart deviasi 

kelompok y 

SDmx = Standart kesalahan 

kelompok x 

Sdmy = Standart kesalahan 

kelompok y 

SDbm  = Standart perbedaan 

mean 

 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

A. Hasil 

  Berdasarkan hasil uji 

statistik pada kelas eksperimen, 

diperoleh rata-rata skor tes siswa 

sebesar 83,86 yang menggunakan 

model pembelajaran Team 

Assisted Individualization 

terhadap kemampuan dalam 

mendeskripsikan energi panas 

dan bunyi yang terdapat di 

lingkungan sekitar serta sifat-

sifatnya. 

    Berdasarkan hasil 

uji statistik pada kelas kontrol, 

diperoleh rata-rata skor tes siswa 

sebesar 68,90 yang tanpa 

menggunakan pembelajaran 

Team Assisted Individualization 

terhadap kemampuan dalam 

mendeskripsikan energi panas 

dan bunyi yang terdapat di 

lingkungan sekitar serta sifat-

sifatnya. 

  Berdasarkan uji hipotesis 

disimpulkan menggunakan Uji-t 

diperoleh nilai thitung>ttabel (pada 

taraf signifikan 5% dan 1%), 

maka H0 ditolak dan Ha diterima. 

 

B. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis 

pada penelitian ini, dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

1 Kemampuan dalam 

mendeskripsikan energi 

panas dan bunyi yang 

terdapat di lingkungan sekitar 

serta sifat-sifatnya 

menggunakan model 

pembelajaran Team Assisted 

Individualization pada siswa 

kelas IV SDN Sidowareg 2 

Tahun 2015/2016 cenderung 

tinggi,dengan ketuntasan 

klasikal sebesar 86,76%. 

2 Kemampuan dalam 

mendeskripsikan energi 

panas dan bunyi yang  

terdapat di lingkungan sekitar 

serta  sifat-sifatnya 

menggunakan metode 

pembelajaran konvensional 

pada siswa kelas IV SDN 

Sidowareg 1 Tahun 

2015/2016 cenderung rendah, 

dengan sebesar 71,4%. 



Artikel Skripsi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri 

 

Wahyu Puspita Sari | NPM: 12.1.01.10.0063 
FKIP - PGSD 

simki.unpkediri.ac.id 
|| 7|| 

 
 

3 Ada pengaruh penggunaan 

model pembelajaran Team 

Assisted Individualization 

terhadap kemampuan 

mendeskripsikan energi 

panas dan bunyi yang 

terdapat di lingkungan sekitar 

serta  sifat-sifatnya pada 

siswa kelas IV SDN 

Sidowareg 2 Tahun 2015-

2016, dengan diperoleh nilai 

thitung>ttabel,thitung=4,119>ttabel=

2,010 (5%) dan 2,680 (1%) 

maka H0 ditolak Ha diterima. 
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