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Abstrak

Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil pengamatan peneliti, bahwa pada pembelajaran IPA di SD
yang masih didominasi oleh peran guru. Serta kegiatan pembelajaran yang selalu menggunakan metode
ceramah saja tanpa adanya penggunaan media pembelajaran. Hal tersebut mengakibatkan kemampuan
belajar mendeskripsikan dampak perubahan lingkungan fisik daratan menjadi rendah. Salah satu upaya
untuk mengatasi masalah tersebut adalah dibutuhkan metode pembelajaran yang tepat digunakan yaitu
metode eksperimen.

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Apakah Metode Eksperimen didukung media realia
berpengaruh terhadap kemampuan mendeskripsikan dampak perubahan lingkungan fisik daratan pada
siswa kelas IV SDN 3 Bungur Kecamatan Karangrejo Kabupaten Tulungagung Tahun Ajaran 2015/2016?
(2) Apakah Metode Eksperimen tanpa didukung media realia berpengaruh terhadap kemampuan
mendeskripsikan dampak perubahan lingkungan fisik daratan pada siswa kelas IV SDN 3 Bungur
Kecamatan Karangrejo Kabupaten Tulungagung Tahun Ajaran 2015/20167 (3) Apakah ada perbedaan
pengaruh antara menggunakan Metode Eksperimen di dukung media realia dibanding dengan Metode
Eksperimen tanpa di dukung media realia terhadap kemampuan mendeskripsikan dampak perubahan
lingkungan fisik daratan pada siswa kelas IV SDN 3 Bungur Kecamatan Karangrejo Kabupaten
Tulungagung Tahun Ajaran 2015/2016?

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian Pretest-Posttest Control Group Design. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan subjek penelitian siswa kelas IV SDN 3 Bungur yakni kelas
IVa (kelompok eksperimen) dan kelas IVb (kelompok kontrol). Teknik pengumpulan data berupa tes,
dengan menggunakan jenis penilaian tes tertulis. Analisis data yang digunakan adalah uji t.

Berdasarkan hasil analisis data dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: (1) Penggunaan
metode eksperimen didukung media realia sangat berpengaruh signifikan terhadap kemampuan
mendeskripsikan dampak perubahan lingkungan fisik daratan, hal ini terbukti dari nilai thiwung (4,377) > tiabel
1% (2,861). Dengan ketuntasan klasikal 86,25%. (2) Penggunaan metode eksperimen tanpa didukung
media realia sangat berpengaruh signifikan terhadap kemampuan mendeskripsikan dampak perubahan
lingkungan fisik daratan hal ini terbukti dari nilai tpiung (3,943) > tuve 1% (2,861). Dengan ketuntasan
klasikal 38%. (3) Terdapat perbedaan pengaruh sangat signifikan penggunaan metode eksperimen
didukung media realia dibanding metode eksperimen tanpa didukung media realia terhadap kemampuan
mendeskripsikan dampak perubahan lingkungan fisik daratan pada siswa kelas IV SDN 3 Bungur
Kabupaten Tulungagung dengan keunggulan pada metode eksperimen didukung media realia. Hal ini
terbukti dari nilai thiyng (3,501) > tbe 1% (2,704), dan hasil perbandingan rerata kelompok eksperimen
dengan kelompok kontrol adalah 87,00>72,75.

Kata kunci: metode eksperimen didukung media realia, kemampuan mendeskripsikan dampak perubahan

lingkungan fiik daratan.
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A. PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan kebutuhan
yang mendasar dan penting dalam
meningkatkan kualitas hidup manusia.
Pendidikan itu bisa didapatkan dan
dilakukan dimana saja, bisa di
lingkungan sekolah, masyarakat dan
keluarga, dan yang penting untuk
diperhatikan adalah bagaimana
memberikan atau mendapat pendidikan
dengan baik dan benar, agar manusia
tidak terjerumus dalam kehidupan yang
negatif. Pendidikan tidak  hanya
mencakup,pengembanganintelektualitas
saja, akan tetapi lebih ditekankan pada
proses pembinaan kepribadian anak
didik secara menyeluruh sehingga anak
menjadi lebih dewasa. Pendidikan yang
mampu mendukung pembangunan di
masa mendatang adalah pendidikan
yang mampu mengembangkan potensi
peserta didik.

Menurut Undang-Undang No.20
pasal 3 Tahun 2003, Pendidikan
nasional berfungsi mengembangkan
kemampuan dan membentuk watak
serta  peradaban bangsa yang
bermartabat dalamrangka mencerdaskan
kehidupan bangsa. Pendidikan bertujuan
untuk mengembangkan potensi peserta
didik agar menjadi manusia yang
beriman dan bertagwa kepada Tuhan

Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat,

berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan
menjadi warga negara yang demokratis
serta bertanggung jawab.

Dalam dunia pendidikan secara
operasional ditempuh melalui kegiatan
pembelajaran, guru tidak hanya
“mengajar”’ melainkan “membelajarkan”
peserta didik agar mau belajar. Untuk
mencapai tujuan pendidikan sebagaimana
dikutip diatas, pemerintah telah
menyelenggarakan  perbaikan-perbaikan
peningkatan mutu pada berbagai jenjang
pendidikan. Peningkatan kompetensi
guru sebagai pelaku dalam proses
belajar mengajar, karena gurulah yang
mengarahkan bagaimana proses belajar
mengajar itu dilaksanakan. Karena itu
guru harus menggunakan suatu metode
pembelajaran, agar menjadi lebih
efektif juga menarik sehingga bahan
pelajaran yang disampaikan akan
membuat siswa merasa senang dan
merasa perlu untuk mempelajari bahan
pelajaran tersebut dan siswa dapat
mengembangkan potensi yang dimiliki.

Faktor penyebab diduga guru
lebih menerapkan pembelajaran yang
berpusat pada guru, guru hanya
berceramah  dalam  menyampaikan
materi sehingga siswa kurang mampu
memahami apa yang disampaikan oleh
guru dan siswa merasa jenuh dan

bosan. Guru pada saat memberikan
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materi pada siswa kurang memberikan
susasana yang hidup atau aktif dalam
kelas. Guru yang mengajar tanpa
menggunakan metode pembelajaran
dikarenakan guru kurang menguasai
metode-metode pembelajaran yang ada.

Berdasarkan hasil observasi awal
di SDN 3 Bungur ditemukan fakta
bahwa dalam proses belajar
mengajarkelas IV pada mata pelajaran
Ilmu Pengetahuan Alam, hasil ulangan
hariannya rendah. Hampir 60%
mencapai nilai di bawah KKM dan
hanya 40% saja yang mencapai nilai di
atas KKM. Kondisi di atas disebabkan
oleh guru yang hanya menggunakan
metode ceramah dan penugasan saja
sehingga  dalam  proses  belajar
mengajar siswa mersa bosan, jenuh,
dan pasif karena PBM  yang
disampaikan guru tidak menarik.

Oleh karena itu perlu membenahi
strategi pembelajarannya yaitu dengan
menerapkan metode pembelajaran yang
lebih menarik dan menyenangkan dan
juga mengaktifkan siswa namun juga
tetap bermakna  dalam  proses
pembelajaran untuk mencapai tujuan
pembelajaran sangat diperlukan.

Sesuai dengan permasalahan
yang terjadidi SDN 3  Bungur
disarankan untuk menggunakan metode

Eksperimen untuk mengatasi masalah

tersebut. Hal tersebut sesuai dengan
keunggulan metode Eksperimen dalam
kegiatan belajar mengajar menurut Sri
Anitah W, dkk (2007: 528):

a. Membangkitkan rasa ingin tahu
siswa

b. Membangkitkan sikap ilmiah siswa

c. Membuat pembelajaran  bersifat
aktual

d. Membina kebiasaan belajar
kelompok maupun individu

Disamping itu perlu didukung

penggunaan media pembelajaran realia,

hal ini sesuai dengan keunggulan

media realia, menurut Nana Sudjana

dan Ahmad Rivai (2001:68):

Kelebihan media pembelajaran realia
adalah dapat memperlihatkan sebagian
rangsangan yang relevan dari Kkerja,
lebih mendekatkan peserta didik
dengan benda nyata, dapat memberikan
kesempatan yang semaksimal mungkin
pada peserta didik untuk melaksanakan
tugas-tugas nyata, dan memberi
kesempatan kepada peserta didik untuk
mengalami dan melatih keterampilan
manipulatif.

Berdasarkan uraian diatas,
diajukan judul “Pengaruh Metode
Eksperimen Didukung Media Realia
TerhadapKemampuan Mendeskripsikan
Dampak Perubahan Lingkungan Fisik
Daratan Pada Siswa Kelas IV SDN 3
Bungur Kecamatan Karangrejo
Kabupaten Tulungagung Tahun Ajaran
201572016 .

Berdasarkan uraian latar belakang

di atas maka dapat dirumuskan masalah
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sebagai berikut: (1) Apakah Metode
Eksperimen didukung media realia
berpengaruh  terhadap  kemampuan
mendeskripsikan dampak perubahan
lingkungan fisik daratan pada siswa
kelas IV SDN 3 Bungur Kecamatan
Karangrejo Kabupaten Tulungagung
Tahun Ajaran 2015/2016? (2) Apakah
Metode Eksperimen tanpa didukung
media realia berpengaruh terhadap
kemampuan mendeskripsikan dampak
perubahan lingkungan fisik daratan
pada siswa kelas IV SDN 3 Bungur

Kecamatan

Tulungagung Tahun Ajaran 2015/2016?

Karangrejo = Kabupaten
(3) Apakah ada perbedaan pengaruh

antara menggunakan Metode
Eksperimen di dukung media realia
dibanding dengan Metode Eksperimen
tanpa di dukung media realia terhadap
kemampuan mendeskripsikan dampak
perubahan lingkungan fisik daratan
pada siswa kelas IV 3 SDN Bungur
Kecamatan  Karangrejo

Tulungagung Tahun Ajaran 2015/2016?

Kabupaten

B. METODE PENELITIAN

Penelitian ini yang menjadi

variabel  bebas adalah “Metode

Eksperimen didukung media realia dan
Metode Eksperimen tanpa didukung
media realia”. Sedangkan varibel

terikat adalah “Kemampuan
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mendeskripsikan dampak perubahan
lingkungan fisik daratan”. Teknik yang

digunakan dalam penelitian ini adalah

teknik  eksperimen  dengan  jenis
penelitian  adalah  Pretest-Posttest
Control Group Design yang

digambarkan sebagai berikut:

Kelompok | Pree | Perlakuan | Postes
test
Eksperimen | Y, X Y,
Kontrol Y3 X5 Y4

Sumber: Sugiyono (2012:76)

Keterangan

Xj:Perlakuan yang berupa metode
eksperimen didukung media realia

X,:Perlakuan yang berupa metode
eksperimen tanpa media realia

Y :Nilai Pretest sebelum diberi penerapan
metode eksperimen didukung media
realia

Y,:Nilai Posttest setelah diberi penerapan
metode eksperimen didukung media
realia

Yi:Nilai Pretest sebelum diberi penerapan
eksperimen didukung media realia

Y4:Nilai Posttest setelah diberi penerapan
metode eksperimen didukung media
realia

Penelitian ini  menggunakan

pendekatan kuantitatif. Tempat
dilaksanakan pada siswa kelas IV SDN
3 Bungur Kec. Karangrejo Kab.
Tulungagung pada tahun ajaran 2015-
2016. Luas populasi penelitian ini yaitu
seluruh siswa kelas IV SDN 3 Bungur

Kec. Karangrejo Kab. Tulungagung,

simki.unpkediri.ac.id
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dengan jumlah keseluruhan 40 siswa
sedangkan sampelnya adalah seluruh
populasi karena jumlahnya < 100 maka
diteliti semua. Jadi sampel penelitian
ini adalah 40 siswa, dengan rincian :
kelas IV-A 20 siswa dan kelas IV-B 20
siswa.

Instrumen  pengumpulan  data
berupa tes. Sebelum  intrumen
digunakan untuk penelitian intrumen
divalidasikan pada ahlinya (validitas
konstrak). Selanjutnya, instrumen diuji
cobakan ke lapangan dan hasilnya
dianalisis berdasarkan validitas butir
tes dan reliabilitas tes. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini
sebagai berikut. Tahap persiapan,
dalam tahap ini ada beberapa yang
dilaksanakan antara lain: a) Melakukan
observasi lokasi dan objek penelitian.
b) Menyusun perangakat penelitian. c)
Penyusunan instrumen penelitian. d)
Koordinasi dengan pihak sekolah.

Selanjutnya tahap pelaksanaan
antara lai: a) Memberikan pre-test pada
masing-masing kelompok. b)
Memberikan perlakuan pada masing-
masing kelompok. Pada kelompok
eksperimen diberikan perlakuan dengan

menggunakan metode eksperimen
didukung media realia. Sedangkan pada

kelompok kontrol, diberikan perlakuan

dengan menggunakan metode
eksperimen tanpa media realia.

Dalam  penelitian ini  untuk
menguji hipotesis 1 dan 2 digunakan t-
tes 1 kelompok (Suharsimi Arikunto,
2010: 125), sedangkan untuk uji
ketuntasan  digunakan rumus JP
(Jenjang Persentil), untuk menguji
hipotesis 3 menggunakan rumus uji t-
tes 2 kelompok (Sugiyono, 2009:138)
selanjutnya untuk menguji keunggulan
dengan membandingkan Nilai Rerata
antara penggunaan Metode eksperimen
didukung media realia dan penggunaan
Metode eksperimen tanpa didukung
media realia. Untuk pengujian hipotesis,
setelah dianalisis dan data diketahui nilai
t, selanjutnya dilakukan pengujian
hipotesis dengan menekankan taraf

signifikasi 5% atau 1%.

C. HASIL PENELITIAN DAN
PEMBAHASAN
1) Hasil

Berdasarkan analisis dari data
kelompok eksperimen dan kontrol
didapatkan data sebagai berikut:

Tabel 1: Rangkuman Pengujian

RIYA RISDYANA | 12.1.01.10.0049 simki.unpkediri.ac.id
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Hipotesis 1, 2 dan 3

. t-tabel
Hi db thitung 1% 5% P Ket.
A B C D E F G
<
Sangat
1 19 4,377 2,861 2,093 (1),0 signifikan
= | sangat
2 |19 | 3943 [2861 |2003 |00 |>N%E
1 signifikan
<
3,501 2,704 2,021 0,0 | Sangat
3 |38 A
1 signifikan
Selanjutnya ringkasan uji ketuntasan
dapat dilihat pada tabel sebagai berikut:
Tabel 2: Uji Ketuntasan
K Ketun Ket
No | Kelompok Mean K JP t
M asan
A B c |o E F G
87,00 13,75% 86,2 Egiz
1 | Eksperimen ’ 75 A I 17 L;>
0
38%<
2 | Kool | 72T |75 | 0% | 8% | 55
- Mean
KE :
Kelompok .
Eksperimen KE:KK SI?%)O
3 dibanding - - ;
87,00: - | s7127
Kelompok 7275
Kontrol ’ 3

2) Pembahasan

Hipotesis nomor 1: Berdasarkan
hasil analisis sebagaimana tercantum
pada tabel 1 dapat dipahami bahwa uji
t-tes pada hipotesis 1 didapatkan hasil
konkrit digambarkan
bahwa:thiung=4,377>te 1%=2,861 >
P<0,01 ditolak.

secara

yang berarti Hp
Selanjutnya pada tabel 2 nilai rata-rata

kemampuan mendeskripsikan dampak

RIYA RISDYANA | 12.1.01.10.0049
FKIP - PGSD

perubahan lingkungan fisik daratan
sebesar 87,00 > nilai KKM 75 dengan
ketuntasan mencapai 86,25%.

Hipotesis nomor 2: Berdasarkan
hasil analisis sebagaimana tercantum
pada tabel 1 dapat dipahami bahwa uji
t-tes pada hipotesis 2 didapatkan hasil
secara konkrit digambarkan - P<0,01
yang berarti Hy ditolak. Selanjutnya
pada tabel 2 nilai rata-rata kemampuan
mendeskripsikan dampak perubahan
lingkungan fisik daratan sebesar 72,75
> nilai  KKM 75 dengan ketuntasan
mencapai 62%.

Hipotesis nomor 3: Berdasarkan
hasil analisis sebagaimana tercantum
pada tabel 1 dapat dipahami bahwa uji
t-tes pada hipotesis 3 didapatkan hasil
secara konkrit digambarkan bahwa:
thitung=3,301>tbe1 1 %=2,704 > P<0,01
yang berarti Hp ditolak. Selanjutnya
hasil perbandingan rerata menunjukkan
kelompok eksperimen lebih besar dari

kelompok kontrol yakni 87,00 > 72,75.

. SIMPULAN

Berdasarkan paparan di atas dapat
disimpulkan: (1) Metode eksperimen
didukung media realia berpengaruh
terhadap kemampuan mendeskripsikan
dampak perubahan lingkungan fisik
daratan pada siswa kelas IV SDN 3
Kecamatan

Bungur Karangrejo

simki.unpkediri.ac.id
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Kabupaten Tulungagung dengan
ketuntasan klasikal 86,25%. (2) Metode
eksperimen tanpa didukung media realia
berpengaruh terhadap kemampuan
mendeskripsikan  dampak  perubahan
lingkungan fisik daratan pada siswa kelas
IV SDN 3 Bungur Kecamatan Karangrejo
Kabupaten Tulungagung dengan ketuntasan
klasikal 38%. (3) Ada perbedaan
pengaruh yang sangat signifikan antara
penggunakan  metode  eksperimen
didukung media realia dibanding
dengan metode eksperimen tanpa di
dukung  media realia  terhadap
kemampuan mendeskripsikan dampak
perubahan lingkungan fisik daratan
pada siswa kelas IV SDN 3 Bungur
Kecamatan  Karangrejo = Kabupaten
Tulungagung  dengan  keunggulan
padametode  eksperimen  didukung
media realia. Hal ini terbukti dari nilai
rata-rata post-test kelompok eksperimen
87.00> rata-rata post-test kontrol 72,75.

Berdasarkan simpulan di atas,
beberapa saran yang dapat diajukan
antara lain: (1) Agar siswa lebih
bersemangat, aktif dan tidak merasa
jenuh dalam mengikuti kegiatan belajar
mengajar, setiap akan memberikan
materi guru hendaknya menggunakan
metode dan media pembelajaran yang
sesuali dengan materi yang diajarkan

sehingga siswa dapat memperoleh hasil

yang maksimal. (2) Para guru
hendaknya cermat dalam menggunakan
metode dan media pembelajaran untuk
menyampaikan materi pembelajaran.
Metode ceramah atau konvensional
memang tidak dapat ditinggalkan, tetapi
hendaknya guru dapat memadukan
metode ceramah dengan metode atau
media  pembelajaran yang lainnya.
Agar siswa tidak merasa jenuh dan
berperan aktif terhadap materi yang
disampaikan oleh guru. (3) Untuk
meningkatkan proses belajar mengajar
yang baik hendaknya pihak yang
berwenang  mengadakan  pelatihan
secara rutin dalam menggunakan
metode dan media pembelajaran siswa
untuk meningkatkan motivasi belajar

siswa.
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