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ABSTRAK 

 
 
Penelitian ini dilatarbelakangi pada hasil belajar matematika yang cenderung menurun. Hal ini 

menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa tersebut juga masih rendah. masalah tersebut disebabkan 
karena penerapan model pembelajaran yang kurang sesuai dengan materi serta kondisi lingkungan siswa. 
Dimana siswa beranggapan bahwa matematika masih sulit dipahami dan membosankan.  

Adapun tujuan dilakukannya penelitian ini yaitu untuk: 1) mengetahui pengaruh model 
pembelajaran make a match didukung media darts terhadap hasil belajar matematika materi luas 
permukaan prisma dan limas pada siswa kelas VIII SMP Tanjunganom . 2) mengetahui pengaruh model 
pembelajaran make a match tanpa didukung media darts terhadap hasil belajar matematika materi luas 
permukaan prisma dan limas pada siswa kelas VIII SMP Tanjunganom. 3)  mengetahui perbedaan model 
pembelajaran make a match didukung media darts berpengaruh terhadap hasil belajar matematika materi 
luas permukaan prisma dan limas pada siswa kelas VIII SMP Tanjunganom 2. 

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain True- Experimental. Populasi yang 
diambil adalah seluruh kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom, Nganjuk. Jumlah sampel yang akan digunakan 
dalam penelitian ini sebanyak 64 siswa yaitu dua kelas dengan teknik pengambilan sampel yaitu sampling 
kuota. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah tes. Uji hipotesis menggunakan uji-t parried 
sampel berpasangan dan uji-t test independent tidak berpasangan.  

Hasil analisis data penelitian adalah: 1) Ada pengaruh model pembelajaran Make a Match 
didukung media darts pada kelas eksperimen terhadap hasil belajar matematika materi luas permukaan 
prisma dan limas kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom, hal terbukti dari hasil thitung = 4,739 > ttabel = 1,696, 
maka H0 ditolak dan Ha diterima. 2) Ada pengaruh model pembelajaran Make a Match tanpa didukung 
media darts pada kelas kontrol terhadap hasil belajar matematika materi luas permukaan prisma dan limas 
kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom, hal terbukti dari hasil thitung = 7,886 > ttabel = 1,696, maka H0 ditolak 
dan Ha diterima. 3) Ada perbedaan hasil belajar matematika materi luas permukaan prisma dan limas 
pada siswa yang menggunakan model pembelajaran Make a Match didukung media darts pada kelas 
eksperimen dengan siswa yang menggunakan model pembelajaran Make a Match tanpa didukung media 
darts pada kelas kontrol kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom, hal terbukti dari hasil thitung = 3,756 > ttabel = 
1,999, maka H0 ditolak dan Ha diterima. 

 
Kata kunci: Make A Match, media darts, hasil belajar matematika materi luas permukaan prisma dan 
limas. 
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I. LATAR BELAKANG 

Pendidikan di sekolah dewasa ini 

semata-mata menekankan pada pencapaian 

hasil belajar dalam bentuk nilai dan 

penyelesaian target kurikulum yang 

ditetapkan. Karena itu dalam rangka 

mencapai hasil belajar tersebut, para guru 

melaksanakan proses pendidikan melalui 

proses belajar sebagai cara yang utama. Hal 

ini dimaksudkan agar para siswa dapat 

mencapai hasil belajar sesuai dengan potensi 

dan harapan sekolah. 

Sebagai penyelenggara pendidikan 

formal, sekolah mengadakan kegiatan secara 

berjenjang dan berkesinambungan. Di 

samping itu, sekolah sebagai lembaga 

pendidikan formal juga berusaha 

semaksimal mungkin untuk meningkatkan 

hasil belajar anak didiknya. Salah satu yang 

sedang diterapkan di sekolah saat ini adalah 

Permendiknas RI Nomor 41 Tahun 2007 

tentang standar isi, meliputi perencanaan 

proses pembelajaran, pelaksanaan proses 

pembelajaran, penilaian hasil pembelajaran, 

dan pengawasan proses pembelajaran untuk 

terlaksananya proses pembelajaran yang 

efektif dan efisien. 

Namun pada praktiknya siswa SMP 

masih kesulitan dalam memahami konsep 

dan materi pembelajaran khususnya 

matematika. Kebanyakan siswa tidak 

tertarik dan tidak peduli terhadap 

matematika serta beranggapan matematika 

sulit untuk dipahami, mereka beranggapan 

matematika harus berhadapan dengan 

berbagai rumus dalam penyelesaiannya yang 

sulit untuk  

diingat. Ketidaksenangan siswa 

terhadap pelajaran Matematika tentunya 

akan sangat berpengaruh terhadap kegiatan 

belajar dan pembelajaran di kelas sehingga 

bermuara pada rendahnya hasil belajar 

Matematika siswa. Salah satu faktor penting 

yang harus mendapat perhatian serius dalam 

upaya meningkatkan mutu sumber daya 

manusia adalah proses pembelajaran.  

Pembelajaran yang dikelola oleh guru 

dapat mendorong siswa untuk aktif dan 

kreatif. Untuk itu, guru harus mampu 

memilih model pembelajaran yang sesuai 

dengan tujuan pembelajaran, terutama 

pembelajaran di SMP. Salah satu mata 

pelajaran yang sering ditakuti siswa SMP 

adalah pembelajaran matematika. Rata-rata 

siswa SMP takut dengan pembelajaran 

Matematika karena disebabkan model 

pembelajaran yang kurang. 

Berdasarkan hasil observasi awal yang 

dilakukan pada siswa kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom bahwa pada mata pelajaran 

matematika diperoleh hasil yang rendah. Hal 

ini dikarenakan dalam proses pembelajaran 

guru menggunakan metode ceramah 

sehingga siswa merasa bosan dan kurang 

tertarik mengikuti pelajaran matematika. 



Artikel Skripsi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri 

 

ALAM TEJO WIRATNO| NPM: 10.1.01.05.0018 
FKIP – PGSD 

simki.unpkediri.ac.id    
|| 4|| 

 

Akibat dari pembelajaran yang demikian, 

pemahaman konsep siswa sulit berkembang. 

Dalam pembelajaran dengan model 

make a match ini dipilih karena model make 

a match ini mampu memberikan suasana 

baru bagi siswa yang sudah merasa jenuh 

pada model konvensional yang selama ini 

diberikan. Make a match atau mencari 

pasangan merupakan salah satu alternatif 

yang dapat diterapkan kepada siswa. Media 

merupakan segala bentuk alat fisik yang 

dapat menyampaikan peran serta 

merangsang siswa untuk belajar. Media 

pembelajaran yang dirancang secara baik 

dapat mendukung proses belajar siswa 

dalam pembelajaran. Salah satu media yang 

dapat digunakan dalam pembelajaran adalah 

permainan.  

Permainan merupakan aktifitas yang 

dilakukan karena seseorang ingin mencapai 

suatu kesenangan atau kegembiraan serta 

kepuasan. “Bermain di dalam kelas 

dimaksudkan untuk menghindari atau 

menghilangkan kejenuhan, kebosanan, dan 

perasaan mengantuk siswa selama proses 

pembelajaran berlangsung”. Sebagai salah 

satu bentuk variasi media pembelajaran 

adalah media darts. Permainan darts adalah 

sebuah permainan melemparkan panah kecil 

pada target berupa papan berbentuk bundar. 

Dimana papan darts terbagi menjadi 

beberapa area yang memiliki point-point 

berbeda. Point tertinggi ada pada pusat atau 

bagian persis ditengah lingkaran. Intinya 

adalah bagaimana bermain cara lempar dart 

agar bisa mengumpulkan poin terbanyak 

dengan mengarahkan lemparan ke poin 

tertinggi. 

Berdasarkan uraian yang telah 

dipaparkan di atas, model pembelajaran 

make a match yang memiliki langkah-

langkah pembelajaran berkelompok 

diharapkan memiliki pengaruh terhadap 

hasil belajar siswa. Berdasarkan hal tersebut, 

maka dilakukan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Make a 

Match Didukung Media Darts Terhadap 

Hasil Belajar Matematika Materi Luas 

Permukaan Prisma Dan Limas Pada Siswa 

Kelas VIII SMPN Tanjunganom 2”. 

  

II. METODE 

 Jenis pendekatan penelitian 

menggunakan pendekatan kuantitatif. Dalam 

penelitian jenis penelitian yang digunakan 

adalah eksperimen dengan desain Quasy-

Experimental jenis Pretest-Posttest control 

group design. Populasi yang diambil adalah 

seluruh kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom, 

Nganjuk. Jumlah sampel dalam penelitian 

ini sebanyak 64 anak. Jumlah sampel yang 

akan digunakan dalam penelitian ini 

sebanyak 64 siswa. Peneliti menentukan 

bahwa kelas VIII-7 sebagai kelas 

Eksperimen sebanyak 32 siswa dan kelas 

VIII-9 sebagai kelas Kontrol sebanyak 32 

siswa. Teknik analisis data menggunakan 

analisis uji-t. 
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III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Hasil 

No 

Variabel 
d

f 
th 

t tabel 

P Ket 
Bebas  Terikat 

1

% 
5% 

A B C D E F G H I 

1. 

Model 

pembelajaran 

make a match 

didukung 

media darts 

pada kelas 

eksperimen. 

 

Hasil 

belajar 

matemati

ka materi 

luas 

permukaa

n prisma 

dan limas 

kelas 

VIII 

SMPN 2 

Tanjunga

nom 

31 

7

,

8

8

6 

2,

74

4 

1,69

6 

< 

0,0

5 

Sangat 

signifika

n 

2. 

Tanpa 

menggunakan 

model 

pembelajaran 

make a match 

pada kelas 

kontrol. 

Hasil 

belajar 

matemati

ka materi 

luas 

permukaa

n prisma 

dan limas 

kelas 

VIII 

SMPN 2 

Tanjunga

nom 

31 

4

,

7

3

9 

2,

74

4 

1,69

6 

< 

0,0

5 

Sangat  

signifika

n 

3. 

Perbedaan model 

pembelajaran 

make a match 

didukung media 

darts pada kelas 

eksperimen 

dibanding tanpa 

menggunakan 

model 

pembelajaran 

make a match 

pada kelas 

kontrol. 

 

Hasil 

belajar 

matemati

ka materi 

luas 

permukaa

n prisma 

dan limas 

kelas 

VIII 

SMPN 2 

Tanjunga

nom 

62 

3

,

7

5

6 

2,

65

7 

1,99

9 

<0,

05 

Sangat 

signifika

n 

 

Pembahasan 

1. Ada pengaruh model pembelajaran 

make a match didukung media darts 

terhadap hasil belajar matematika 

materi luas permukaan prisma dan 

limas kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom. 

  Berdasarkan hasil dari analisis data, 

diperoleh rata-rata skor tes siswa sebelum 

diberikan perlakuan sebesar 60,00 menjadi 

79,37 dengan menggunakan model 

pembelajaran make a match didukung media 

darts pada kelas eksperimen. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran make a match didukung media 

darts dapat meningkatkan hasil belajar 

matematika pada materi luas permukaan 

prisma dan limas pada siswa kelas VIII 

SMPN 2 Tanjunganom. 

  Berdasarkan hasil uji-t diperoleh thitung 

= 7,886 > ttabel = 1,696 dengan sig. (2-tailed) 

0,000 < 0,05, maka H0 ditolak artinya ada 

pengaruh hasil belajar matematika materi 

luas permukaan prisma dan limas kelas VIII 

dengan model pembelajaran make a match 

didukung media darts limas pada siswa 

kelas VIII SMPN 2 Tanjunganom. 

2. Ada pengaruh model pembelajaran 

tanpa make a match terhadap hasil 

belajar matematika materi luas 

permukaan prisma dan limas kelas 

VIII SMPN 2 Tanjunganom.   

  Berdasarkan hasil dari analisis data, 

diperoleh rata-rata skor tes siswa sebesar 

sebelum diberikan perlakuan sebesar 58,43 

menjadi 68,75 yang tanpa menggunakan 

model pembelajaran make a match. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa tanpa 

menggunakan model pembelajaran make a 

match belum mampu meningkatkan hasil 

belajar matematika materi luas permukaan 

prisma dan limas kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom. 

  Berdasarkan hasil uji-t diperoleh nilai 

thitung = 4,739 > ttabel = 1,696 dengan sig. (2-

tailed) 0,000 < 0,05, maka H0 ditolak artinya 

ada perbedaan hasil belajar matematika 
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materi luas permukaan prisma dengan tanpa 

menggunakan model pembelajaran make a 

match pada materi luas permukaan prisma 

dan limas pada siswa kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom. 

3. Ada perbedaan hasil belajar 

matematika materi luas permukaan 

prisma dan limas pada siswa yang 

menggunakan model pembelajaran 

make a match didukung media darts 

dengan siswa yang menggunakan 

model pembelajaran tanpa make a 

match pada siswa kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom. 

   Berdasarkan hasil nilai uji-t 

diperoleh nilai thitung = 3,756 (kolom E) dan 

ttabel = 2,657 (kolom F) maka thitung > ttabel 

dengan sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05, maka H0 

ditolak. Kesimpulannya adalah “ada 

perbedaan hasil belajar matematika materi 

luas permukaan prisma dan limas pada 

siswa yang menggunakan model 

pembelajaran make a match didukung media 

darts dengan siswa yang tanpa 

menggunakan model pembelajaran make a 

match pada siswa kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom”. 

  Strategi model pembelajaran make a 

match didukung media darts lebih baik 

dibandingkan dengan tanpa menggunakan 

model pembelajaran make a match. Hal ini 

membuktikan bahwa menurut Lorna Curran 

(dalam Muhklison, 2013), teknik Make a 

Match adalah teknik mencari pasangan, 

siswa di gabung suruh mencari pasangan 

dari kartu yang mereka pegang. Keunggulan 

teknik ini adalah siswa mencari pasangan 

sambil belajar mengenai suatu konsep atau 

topik dalam suasana yang menyenangkan. 

Teknik ini dapat digunakan dalam semua 

mata pelajaran dan untuk semua tingkatan 

usia anak didik. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran 

make a match dapat digunakan untuk 

mengajarkan siswa aktif mencari pasangan 

dalam belajar. 

  Hal ini didukung penelitian terdahulu 

yang dilakukan oleh Catur Desiana (2012) 

dan Eka Prasetyana (2011) bahwa model 

pembelajaran make a match dapat 

meningkatkan hasil belajar. 

  Media darts merupakan sebuah 

permainan melemparkan panah kecil pada 

target berupa papan berbentuk bundar. Hal 

ini dikarenakan dengan adanya media darts 

ini lebih mampu membuat siswa lebih aktif 

dan bersemangat dalam mengikuti pelajaran. 

  Model pembelajaran make a match 

didukung media darts sangat cocok untuk 

model pembelajaran ini pada materi luas 

permukaan prisma dan limas kelas VIII 

SMPN 2 Tanjunganom, karena materi 

tersebut lebih menekankan pada keaktifan 

siswa dalam bentuk mencari pasangan 

jawaban yang sudah ditentukan oleh guru.  
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Simpulan  

  Berdasarkan hasil analisis data yang 

telah dikemukakan pada bab IV dapat 

disimpulkan bahwa:  

1. Ada pengaruh model pembelajaran Make 

a Match didukung media darts pada kelas 

eksperimen terhadap hasil belajar 

matematika materi luas permukaan 

prisma dan limas kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom, hal terbukti dari hasil 

thitung = 7,886 > ttabel = 1,696 dengan sig. 

(2-tailed) 0,000 < 0,05, maka H0 ditolak.  

2. Ada pengaruh model pembelajaran tanpa 

Make a Match pada kelas kontrol 

terhadap hasil belajar matematika materi 

luas permukaan prisma dan limas kelas 

VIII SMPN 2 Tanjunganom, hal terbukti 

dari hasil thitung = 4,739 > ttabel = 1,696 

dengan sig. (2-tailed) 0,000 < 0,05, maka 

H0 ditolak. 

3. Ada perbedaan hasil belajar matematika 

materi luas permukaan prisma dan limas 

pada siswa yang menggunakan model 

pembelajaran Make a Match didukung 

media darts pada kelas eksperimen 

dengan siswa yang menggunakan model 

pembelajaran tanpa Make a Match pada 

kelas kontrol kelas VIII SMPN 2 

Tanjunganom, hal terbukti dari hasil 

thitung = 3,756 > ttabel = 1,999 dengan sig. 

(2tailed) 0,000 < 0,05, maka H0 ditolak.  
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