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ABSTRAK 
Muhammad Shofhanuddin : Pengaruh Model  Picture and Picture didukung Media Torso Manusia 

Terhadap Kemampuan Mendeskripsikan Hubungan Antara Stuktur Kerangka Tubuh Manusia dengan 

Fungsinya Kelas IV Semester 1 di SD Islam Al – Huda Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016 / 2017, 

Skripsi, PGSD, FKIP UN PGRI KEDIRI. 

Penelitian ini dilatarbelakangi melalui hasil pengamatan dan pengamatan peneliti, bahwa 

Pembelajaran IPA Materi Mendeskripsikan Hubungan Antara Stuktur Kerangka Tubuh Manusia 

dengan Fungsinya. Masih tergolong rendah hal ini berdampak pada Prestasi belajar siswa bahwa 

ketuntasan belajar siswa belum dapat mencapai Ketentusan Minimal. Tujuan dalam penelitian ini (1) 

“untuk mengetahui kemampuan siswa kelas IV semester I dalam mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya dengan model  picture and picture tanpa media 

torso”. (2) “untuk mengetahui kemampuan siswa kelas IV semester I dalam mendeskripsikan 

hubungan antara struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya dengan model  picture and 

picture didukung Media Torso Manusia”. (3) “untuk mengetahui pengaruh penggunaan model picture 

and picture didukung media Torso Manusia terhadap kemampuan mendeskripsikan hubungan antara 

struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya kelas IV semester I di SD Islam Al – Huda Kota 

Kediri Tahun Pelajaran 2016 / 2017”. Penelitian ini menggunakan pendekatan Kuantitatif, jenis 

penelitian eksperimen desain penelitian posttest. Subyek penelitian 60 siswa kelas IV SD Islam Al – 

Huda Kota Kediri yakni kelas kontrol 30 orang siswa dan kelas eksperimen 30 orang siswa. Instrumen 

yang digunakan adalah perangkat pembelajaran dan tes berupa soal pilihan ganda dan uraian. 

Berdasarkan Analisis data dilakukan dengan menggunakan teknik analisis data kuantitatif deskriptif. 

Berdasarkan hasil posttest dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa (1) Hasil Model Picture and 

Picture tanpa didukung media media Torso tidak berpengaruh terhadap mendeskripsikan hubungan 

antara stuktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya.  Di bawah KKM 75 dengan nilai rata rata 

71,83. (2) Hasil Model Picture and Picture didukung media Torso berpengaruh terhadap 

mendeskripsikan hubungan antara stuktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya. Dengan nilai 

rata rata diatas KKM 75 yaitu 84,50. (3) Hasil kemampuan mendeskripsikan hubungan antara stuktur 

kerangka tubuh manusia dengan fungsinya menggunakan Model Picture and Picture didukung media 

torso manusia dengan tanpa media torso manusia terbukti dengan t-hitung 3,855 t-tabel 2,002 taraf  sig 

(5%) sehingga t-hitung > t-tabel dengan df 58 dan sign (2-tailed) 0,000< 0,05 yang berarti signifikan 

dan rata rata kelas kontrol yaitu 71,83 lebih kecil dari pada rata-rata kelas eksperimen 84,50. 

 

Kata Kunci : Model Picture and Picture dan media Torso Manusia, Kemampuan Mendeskripsikan 

Hubungan Antara Stuktur Kerangka Tubuh Manusia dengan Fungsinya. 
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I. LATAR BELAKANG  

Pendidikan merupakan 

salah satu cara dalam 

mencerdaskan bangsa yang sesuai 

dengan pembukaan Undang – 

Undang Dasar 1945 alinea ke – 4. 

Perkembangan zaman yang sangat 

pesat saat ini menuntut adanya 

sumber daya manusia yang 

berkualitas dan mampu bersaing 

dengan Negara lain.  Dengan 

adanya pendidikan yang berkualitas 

akan berdampak pada kemajuan 

diberbagai bidang. Dengan adanya 

hal tersebut maka Pemerintah perlu 

melakukan pemerataan Pendidikan 

dasar bagi setiap warga Negara 

Indonesia agar bisa berperan serta 

dalam memajukan kehidupan 

bangsa,  sesuai dengan tujuan yang 

ada pada Undang – Undang Dasar 

1945. Pendidikan adalah usaha 

sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan 

proses pembelajaran agar peserta 

didik secara aktif 

menggembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual, 

keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak 

mulia serta keterampilan yang 

diperlukan dirinya, masyarakat, 

bangsa dan negaranya (UU No.20 

tahun 2003). Pendidikan sebagai 

suatu proses yang banyak 

menentukan corak dan kualitas 

kehidupan individu dan 

masyarakat, tidak mengeharankan 

apabila semua pihak memandang 

Pendidikan sebagai wilayah 

strategis bagi kehidupan manusia 

sehingga program – program dan 

proses yang ada di dalamnya dapat 

dirancang, diatur, dan juga 

diarahkan sedemikian rupa untuk 

mendapatkan output yang 

diinginkan. Dalam karya tulis ini 

penulis menggunakan Mata 

Pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam 

(IPA) sebagai penelitian.Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA) 

merupakan salah satu Mata 

Pelajaran Wajib yang diajarkan di 

Sekolah Dasar, Mata Pelajaran 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

merupakan konsep Pembelajaran 

Alam dan mempunyai hubungan 

yang sangat luas terkait dengan 

kehidupan Manusia. Pembelajaran 

Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam (IPA) sangat berperan dalam 

proses Pendidikan dan juga 

perkembangan Teknologi, karena 

Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam (IPA) memiliki peran yang 

sangat penting dalam 

perkembangan dunia Pendidikan. 

Akan tetapi kenyataannya Mata 

Pelajaran ini kurang diminati dan 
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kurang diperhatikan, hal ini terjadi 

karena Pendidik tidak menerapkan 

konsep Mata Pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA) dan tidak 

menggunakan Media yang tepat. 

Dalam proses Pembelajaran 

pemilihan dan penggunaan  Media 

yang tepat dapat menarik perhatian 

siswa dalam Belajar, Menurut 

Muarifin (2010: 11) kata Media 

berasal dari Bahasa Latin dan 

merupakan bentuk jamak dari kata 

medium yang secara harfiah berarti 

Perantara atau Pengantar. Menurut 

Daryanto (2010: 4) kata Media 

merupakan bentuk jamak dari kata 

medium. Medium dapat 

didefinisikan sebagai Perantara 

atau Pengantar terjadinya 

Komunikasi dari pengirim menuju 

penerima. Dalam konteks 

Pembelajaran, Media pengajaran 

dapat diberi Pengertian Media 

Komunikasi yang digunakan dalam 

Dunia Pendidikan, Media 

Pendidikan adalah berbagai jenis 

komponen dalam lingkungan siswa 

yang dapat merangsanya untuk 

belajar (Gagne).  Menurut Munadi 

(2013: 7), Media Pembelajaran 

merupakan segala sesuatu yang 

dapat menyampaikan dan 

menyalurkan pesan dari sumber 

secara terencana sehingga tercipta 

lingkungan belajar yang kondusif 

dimana penerimanya dapat 

melakukan proses belajar secara 

efisien dan afektif. Menurut 

Muarifin (2010: 11), Gambar 

adalah salah satu media yang 

penting bagi pengajaran, oleh sebab 

itu gambar yang akan digunakan 

memiliki kriteria tertentu.  Gambar 

sebagai media pengajaran akan 

berhasil dengan efektif bila 

disesuaikan dengan faktor 

kematangan siswa, tujuan yang 

akan dicapai, dan teknik 

penggunaan dalam situasi belajar. 

Dengan adanya model Picture and 

Picture diharapkan dapat 

mengubah cara mengajar guru 

sehingga siswa terlihat lebih 

tertarik dalam belajar, Model 

Pembelajaran Picture and Picture 

merupakan Pembelajaran yang 

menggunakan gambar sebagai 

media Pembelajaran (Supriyono, 

2009). Dalam penggunaan media 

dalam model ini yaitu dimana 

gambar yang diberikan pada siswa 

harus dipasangkan atau diurutkan 

sehigga menjadi urutan yang logis, 

dengan diterapkannya model ini 

siswa akan lebih aktif dan 

Pembelajaran yang dilaksanakan 
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berpusat pada siswa. Menurut 

Supriyono dan Huda (2013: 236) 

Picture and Picture merupakan 

pembelajaran yang menggunakan 

gambar sebagai media 

pembelajaran. Gambar – gambar 

ini menjadi perangkat utama dalam 

proses pembelajaran selain 

pemilihan model juga ditunjang 

dengan penggunaan media yaitu 

media torso manusia dapat 

diaplikasikan untuk menunjang 

model pembelajaran tersebut. 

Menurut Sudjana dan Rivai 

(2007:163) “ Media torso 

merupakan alat peraga berupa 

patung manusia yang dilengkapi 

dengan komponen organ-organ 

tubuh manusia, baik bentuk 

maupun letaknya. Sebagai alat 

peraga, torso didesain sedemikian 

rupa sehingga mudah dipergunakan 

dalam proses belajar mengajar. 

Torso sangat mudah digunakan. 

Guru dan siswa dapat 

mendeskripsikan dengan jelas 

nama, bentuk dan letak organ-

organ tubuh manusia karena 

bagian-bagian tersebut dapat 

dipisah-pisahnya/dilepas untuk 

keperluan peragaan di depan kelas. 

Dengan menggunakan Torso, 

pelaksanaan pembelajaran IPA 

lebih ditekankan pada proses, 

sehingga siswa mampu memahami 

materi pelajaran secara luas dan 

komprehensif terutama tentang 

komponen organ-organ tubuh 

manusia beserta fungsinya. Torso 

ini merupakan media tiga dimensi 

yang termasuk jenis model. Media 

torso ini adalah media nyata 

sehingga para siswa dengan mudah 

mengetahui bentuk-bentuk dari 

organ pencernaan. Dengan 

menggunakan media Torso, 

interaksi dan komunikasi antara 

guru dan siswa dapat berjalan 

efektif karena tercipta komunikasi 

dua arah, yaitu komunikasi guru 

dengan siswa saat guru 

menjelaskan materi pelajaran yang 

diikuti dengan peragaan organ-

organ tubuh tertentu, dan 

komunikasi siswa dengan siswa 

yaitu terbentuknya interaksi belajar 

untuk saling memberikan 

pengertian dan pemahaman di 

antara para siswa. Penggunaan 

Torso ini bisa menumbuhkan 

kemampuan berfikir siswa untuk 

memahami hal yang abstrak seperti 

yang ada dalam materi organ 

pencernaan manusia. Model tubuh 

manusia untuk tujuan belajar 
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bidang kesehatan, atau satuan 

tingkat pendidikan lainnya ”.  

        Dengan menggunakan model 

dan media tersebut diharapkan 

dapat meningkatkan pengetahuan 

siswa tentang struktur kerangka 

manusia serta dapat menciptakan 

suasana yang kondusif, 

menyenangkan, dan dapat diterima 

dengan baik oleh siswa. 

 Berdasarkan uraian 

di atas akan dilakukan penelitian 

tentang “ Pengaruh Model  Picture 

and Picture didukung Media Torso 

Manusia Terhadap Kemampuan 

Mendeskripsikan Hubungan Antara 

Stuktur Kerangka Tubuh Manusia 

dengan Fungsinya Kelas IV 

Semester 1 di SD Islam Al – Huda 

Kota Kediri Tahun Pelajaran 2016 / 

2017 “ 

 

II. METODE 

Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimen, metode 

eksperimen merupakan  metode 

kuantitatif. Dalam penelitian 

kuantitatif data penelitian berupa 

angka-angka dan analisis 

menggunakan statistik, sehingga 

peneliti meneliti hubungan antara 

variabel - variabel yang merupakan 

syarat utama untuk menjawab 

rumusan masalah dan hipotesis 

sebuah penelitian. Variabel 

merupakan segala sesuatu yang 

berbentuk apa saja yang ditetapkan 

oleh peneliti untuk dipelajari 

sehingga diperoleh informasi 

tentang hal tersebut, kemudian 

ditarik kesimpulannya. Menurut 

hubungan antara satu variabel 

dengan variabel yang lain maka ada 

beberapa macam - macam variabel 

dalam penelitian. Tetapi karena 

adanya keterbatasan dalam 

berbagai hal dalam penelitian, 

maka peneliti hanya memfokuskan 

pada beberapa variabel penelitian 

saja, yaitu veriabel independen dan 

dependen. Menurut Arikunto 

(2013: 161) “ Variabel adalah objek 

penelitian yang menjadi titik 

perhatian suatu penelitian ”. 

Variabel  penelitian dapat diartikan 

segala sesuatu yang menjadi objek 

penelitian atau gejala yang akan 

diteliti. Sedangkan menurut 

Sugiyono ( 2013: 63 ) “ Variabel 

penelitian pada dasarnya adalah 

segala sesuatu yang berbentuk apa 

saja yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dipelajari sehingga diperoleh 

informasi tentang hal tersebut, 

kemudian ditarik kesimpulannya”. 
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III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Penelitian ini dilaksanakan di SD 

Islam Al - Huda Kota Kediri 

kegiatan penelitian tersebut secara 

langsung pada siswa kelas IV pada 

mata pelajaran IPA terhadap hasil 

belajar  Mendeskripsikan Hubungan 

Antara Stuktur Kerangka Tubuh 

Manusia dengan Fungsinya jumlah 

siswa 60 yang terbagi dalam 2 kelas 

yaitu kelas IV-A sebanyak 30 siswa, 

mengunakan Model Picture and 

Picture didukung media Torso 

manusia sedangkan kelas IV-B 

sebanyak 30 menggunakan Model 

Picture and Picture tanpa didukung 

media Torso Manusia. 

Nilai Posttest Siswa Kelas 

Kontrol IV-B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dari tabel di atas dapat diketahui 

bahwa dari 18 siswa terdapat siswa 

yang dibawah ketuntasan antara lain, 

nilai 45 sampai nilai 70 yang 

berjumlah 17 siswa sedangkan siswa 

yang tuntas yaitu nilai 75, sampai 

nilai 100 yang berjumlah 13 siswa. 

Dengan demikian Hasil kemampuan  

Mendeskripsikan hubungan antara 

stuktur kerangka tubuh manusia 

dengan fungsinya  menggunakan 

model Picture and Picture tanpa 

didukung media Torso SD Islam Al 

– Huda Kota Kediri belum mencapai 

KKM 75. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dari tabel di atas dapat 

diketahui bahwa dari 30 siswa 

terdapat siswa yang belum tuntas 

antara lain, nilai 50 dan 60 yang 

berjumlah 3 siswa sedangkan siswa 

yang sudah tuntas nilai 75 sampai 

100 yang berjumlah 27 siswa. 

Dengan demikian hasil kemampuan  

Mendeskripsikan Hubungan Antara 

Stuktur Kerangka Tubuh Manusia 

dengan Fungsinya  setelah 

menggunakan Picture and Picture 
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didukung media Torso SD Islam Al - 

Huda Kota Kediri sudah sangat baik/ 

sudah mencapai KKM 75. 

1. Berdasarkan data yang diperoleh 

dari post-test kelas Kontrol siswa 

kelas IV-A SD Islam Al - Huda 

menggunakan model Picture and 

Picture tanpa media Torso manusia 

yaitu dari 30 siswa diperoleh hasil 

belajar rata-rata kelas 71,83 dengan 

hasil belajar maksimum 100 dan 

minimum  45. Dengan perolehan 

siswa yang belum tuntas 17 siswa 

dan 13 siswa sudah tuntas. Dengan 

ini dapat disimpulkan Kemampuan 

mendeskripsikan Hubungan Antara 

Stuktur Kerangka Tubuh Manusia 

dengan Fungsinya siswa kelas IV-B 

SD Islam Al - Huda dengan 

pembelajaran menggunakan model 

Picture and Picture tanpa didukung 

media torso manusia cenderung 

kurang memuaskan masih dibawah 

KKM 75. 

2. Berdasarkan data yang diperoleh 

dari post-test kelas eksperimen 

siswa kelas IV-A SD Islam Al - 

Huda dengan menggunakan model 

Picture and Picture didukung 

media torso manusia dari 30 siswa 

rata - rata kelas 84,50 dengan hasil 

belajar maksimum 100 dan 

minimum 50. Dengan siswa yang 

belum tuntas 3 siswa dan siswa 

yang sudah tuntas 27 siswa. 

Dengan ini dapat disimpulkan 

Kemampuan mendeskripsikan 

Hubungan Antara Stuktur 

Kerangka Tubuh Manusia dengan 

Fungsinya siswa kelas IV-A SD 

Islam Al - Huda dengan 

pembelajaran menggunakan model 

Picture and Picture didukung 

Media Torso Manusia sudah sangat 

memuaskan dengan nilai rata-rata 

sudah diatas mencapai KKM 
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