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ABSTRAK 

 
JibrianTeguhDwiAnggara : Pengaruh Model Reciprocal Teaching Didukung Media Gambar 

Terhadap Kemampuan Menjelaskan Penyebab Perubahan Lingkungan Fisik Pada Siswa Kelas IV di 

SDN 1 Ngantru Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 2016/2017, Skripsi, PGSD, FKIP 

Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2016/2017. 

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan, bahwa pembelajaran pada materi menjelaskan 

penyebab perubahan lingkungan fisik siswa kelas IV SDN 1 Ngantru, guru cenderung hanya 

menggunakan metode ceramah dan Tanya jawab dalam mengajar tanpa menggunakan  model 

pembelajaran. Akibatnya siswa mengalami kesulitan dalam menguasai materi. Kondisi ini diduga 

faktor guru yang mendominasi dalam proses pembelajaran, sehingga siswa kurang aktif. Salah satu 

upaya untuk mengatasi masalah tersebut dibutuhkan model Reciprocal Teaching didukung media 

gambar agar tujuan pembelajaran dapat tercapai. 

Tujuan penelitian ini adalah : (1) Untuk mengetahui kemampuan siswa dalam menjelaskan 

penyebab perubahan lingkungan fisik sebelum menggunakan model Reciprocal Teaching didukung 

media gambar padakelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 2016/2017. (2) 

Untuk mengetahui kemampuan siswa dalam menjelaskan penyebab perubahan lingkungan fisik 

sesudah menggunakan model Reciprocal Teaching didukung media gambar.Pada kelas IV SDN 1 

Ngantru Tahun Pelajaran 2016/ 2017. (3) Untuk mengetahui adakah perbedaan antara sebelum dan 

sesudah menggunakan model Reciprocal Teaching didukung media gambar terhadap kemampuan 

siswa menjelaskan penyebab perubahan lingkungan fisik pada kelas IV SDN 1 Ngantru Tahun 

Pelajaran 2016/2017. 

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian Pre-Experimental Design dan jenis One-Group 

Pretest-Posttest Design dan pendekatan kuantitatif. Jumlah sampel 20 siswa yang ditentukan dengan 

Sampling tidak dipilih secara random.Teknik pengumpulan data berupa Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran dan tes. Dan instrument tanya berupa soal objektif.Teknik analisis data penelitian 

menggunakan uji-t dengan taraf signifikan 5%. 

Kesimpulan penelitian ini adalah (1) kemampuan siswa dalam menjelaskan penyebab perubahan 

lingkungan fisik sebelum menggunakan model Reciprocal Teaching didukung media gambar pada 

kelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 2016/2017 dikategorikan kurang 

baik. (di bawah KKM yaitu 70). (2) kemampuan siswa dalam menjelaskan penyebab perubahan 

lingkungan fisik sesudah menggunakan model Reciprocal Teaching didukung media gambar pada 

kelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 2016/2017. Dikategorikan baik. 

(diatas KKM yaitu 70). (3) Ada perbedaan pengaruh antara sebelum dan sesudah menggunakan model 

Reciprocal Teaching didukung media gambar terhadap kemampuan siswa menjelaskan penyebab 

perubahan lingkungan fisik pada kelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 

2016/2017.Dari analisis Uji-t, diperoleh thitung = 37.641 dan ttable dengan df/db=39 diperoleh angka 

1,68488 untuk taraf signifikan 5%. (thitung =37.641 > ttabel= 1,68488). 

 

KATA KUNCI: Model Reciprocal Teaching, Media Gambar dan kemampuan menjelaskan. 
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1. LATAR BELAKANG 

Pendidikan merupakan suatu usaha 

untuk mencapai suatu tujuan. Adapun 

tujuan pendidikan secara umum adalah 

membawa anak kearah tercapainya 

penguatan daya pikir dan emosi. Hal 

ini sesuai dengan pendapat. John 

Dewey (dalam Jalaluddin,2012: 8) 

bahwa “pendidikan yaitu sebagai 

proses pembentukan kemampuan 

dasar yang fundamental, yang 

menyangkut daya pikir (intelektual) 

maupun daya rasa (emosi) manusia”. 

 Sedangkan menurut Al-Syaibani 

(dalam Jalaluddin, 2012: 8) 

“pendidikan yaitu usaha mengubah 

tingkah laku individu dalam 

kehidupan pribadinya sebagai bagian 

dari kehidupan masyarakat dan 

kehidupan alam sekitarnya”. Dari 

pengertian tersebut, dapat disimpulkan 

bahwa pendidikan merupakan suatu 

usaha untuk mengubah perilaku, 

maupun daya piker siswa. Dalam 

pendidikan terdapat proses kegiatan 

belajar mengajar yang dilakukan oleh 

seorang guru dan siswanya.  

       Dalam proses tersebut tercipta 

interaksi yang dapat mengembangkan 

kemampuan yang ada pada diri 

pendidik. Dalam mata pelajaran IPA, 

peran guru sangat penting karena IPA 

salah satu pelajaran pokok dalam 

kurikulum pendidikan di Indonesia. 

IPA adalah usaha manusia dalam 

memahami alam semesta melalui 

pengamatan, dan dijelaskan dengan 

penalaran sehingga mendapatkan 

suatu kesimpulan. Akan tetapi pada 

kenyataannya, pada mata pelajaran 

IPA dengan KD menjelaskan 

penyebab perubahan lingkungan fisik 

dengan indicator angin, hujan, cahaya 

matahari, dan gelombang air laut 

pemahaman siswa masih kurang. Hal 

ini terbukti dari hasil ulangan harian 

siswa masih banyak yang belum 

memenuhi KKM yaitu 70. 

Berdasarkan kenyataan yang ada, guru 

dalam mengajarkan materi mata 

pelajaran IPA menggunakan metode 

ceramah. Dengan metode ceramah 

diharapkan siswa dapat memahami 

materi dengan baik. Akan tetapi ketika 

diadakan tes mendapatkan nilai 

dibawah KKM yaitu 70. Kondisi ini 

diduga faktor guru yang mendominasi 

dalam proses pembelajaran, sehingga 

siswa kurang aktif. Selain itu guru 

hanya menggunakan metode ceramah 

dan Tanya jawab dalam mengajar. 

Salah satu upaya dalam mengatasi 

permasalahan tersebut dengan 

menggunakan model pembelajaran 
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dan media pembelajaran baru yang 

disesuaikan dengan mata pelajaran, 

serta materi sesuai dengan 

karakteristik model pembelajaran yang 

akan digunakan. Model yang dapat 

digunakan pada materi tersebut yaitu 

model Reciprocal Teaching. Model 

Reciprocal Teaching ditujukan untuk 

mendorong siswa mengembangkan 

ketrampilan kognitif yang diajarkan 

melalui pengajaran langsung dan 

pemodelan oleh guru.Selain itu, harus 

didukung media gambar karena media 

gambar merupakan salah satu dari 

media pembelajaran yang paling 

umum. Media gambar dapat membatu 

siswa untuk mengungkapkan 

informasi yang terkandung dalam 

masalah, sehingga masalah tersebut 

dapat terlihat dengan jelas dengan 

menggunakan model Reciprocal 

Teachingdidukung media gambar 

siswa lebih meperhatikan dan dapat 

memperjelas suatu masalah dalam 

pembelajaran karena siswa 

menghayati sendiri materi yang 

dipelajari. 

Atas dasar uraian tersebut maka 

dipilihlah judul “Pengaruh model 

Reciprocal Teaching Didukung Media 

Gambar terhadap Kemampuan 

Menjelaskan Penyebab Perubahan 

Lingkungan Fisik Pada Siswa Kelas 

IV di SDN 1 Ngantru Kabupaten 

Tulungagung Tahun Pelajaran 

2016/2017” 

II. METODE 

Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif karena data-

data penelitian cenderung bersifat 

numeric atau angka. Hal ini sesuai 

dengan pendapat Ungguh Muliawan, 

Jasa (2014:03), “Penelitian kuantitatif 

adalah penelitian yang mengandalkan 

pada pengolahan data melalui 

hitungan angka dalam matematika”. 

Subyek penelitian ini adalah siswa 

kelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten 

Tulungagung tahun pelajaran 

2016/2017. Mempunyai jumlah siswa 

sebanyak 20 siswa. 

Penelitian ini menggunakan teknik 

Pre-Experimental Design, karena 

desain ini belum merupakan 

eksperimen sungguh-sungguh, karena 

masih terdapat variabel luar yang ikut 

berpengaruh terhadap terbentuknya 

variabel dependen dan jenis One-

Group Pretest-Posttest Design. Maka 

pada desain ini terdapat pretest, 

sebelum diberi perlakuan.dengan 

demikian hasil perlakuan dapat 

diketahui lebih akurat karena dapat 

membandingkan dengan keadaan 

sebelum diberi perlakuan.    
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Adapun design dari One-

GroupPretest-Posttest Design sebagai 

berikut. 

Tabel 3.2 DesainPenelitian 

 

O1 x O2 

 

Keterangan  

O1   : Nilai pretest  

X                    :Perlakuan 

menggunakan 

model Reciprocal 

Teaching didukung 

media gambar 

O2   : Nilai posttest 

Dalam analisis data yang terkumpul 

dari penelitian ini, peneliti 

menggunakan teknik analisis data 

kuantitatif yang meliputi analisis uji 

coba, analisis pendahuluan dan 

analisis tahap akhir. Data ini untuk 

mengetahui kemampuan 

menjelaskan penyebab perubahan 

lingkungan fisik sebelum 

menggunakan model Reciprocal 

Teaching didukung media gambar 

atau sesudah menggunakan model 

model Reciprocal Teaching 

didukung media gambar pada siswa 

kelas IV SDN 1 Ngantru Kabupaten 

Tulungagung Tahun Pelajaran 

2016/2017.Analisis uji coba 

digunakan untuk menganalisis tes 

sebagai instrument dalam penelitian 

ini. Setelah instrument dalam bentuk 

tes tersebut disusun kemudian di uji 

coba dan dianalisis. Alat ukur 

dikatakan baik jika syarat-syarat 

validitas, reliabilitas juga baik. 

Pengajuan validitas menggunakan 

rumus korelasi product moment. 

Pada Analisis pendahuluan langkah-

langkah yang ditempuh dalam 

analisis data adalah uji kesamaan dua 

rata-rata .Setelah dianalisis dan data 

diketahui nilai t, selanjutnya 

dilakukan pengujian hipotesis 

dengan menetapkan taraf signifikan 

5% menggunakan uji-t. Norma 

keputusan yang digunakan untuk 

pengujian hipotesis adalah: 

a) Jika thitung  ttabel maka H0 

diterima 

b) Jikat hitung ≥ ttabel maka H0 

ditolak 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Setelah diketahui bahwa populasi 

dan sampel berasal dari kelas IV 

SDN 1 Ngantru Kabupaten 

Tulungagung terhadap kemampuam 

menjelaskan penyebab perubahan 

lingkungan fisik menggunakan 

model Reciprocal Teacing didiukung 

media gambar yang berdistribusi 
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normal dan mempunyai varians yang 

homogen, maka selanjutnya 

dilakukan uji-t. Hasil uji-t dalam 

penelitian ini ada, yaitu uji-t 

berpasangan yang dihitung 

menggunakan program SPSS. Dari 

data hasil perhitungan uji t di atas, 

diperoleh Sig. (2-tailed) 0.000 lebih 

kecil dari taraf signifikan ( 0.000< 

0.05 ) sehingga terdapat perbedaan 

rata – rata yang signifikan dan Ho 

ditolak. 
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