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Abstrak

Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti,pengembangkan
kognitif masih didominasi guru. Akibatnya suasana kelas monoton, pasif, dan membosankan. Hal tersebut
nampak dari motivasi belajar anak yang masih rendah, yang pada akhirnya hasil belajarnya juga rendah.

Permasalahan penelitian ini adalah bagaimana penerapan permaianan kotak angka dalam
pembelajaran dapat mengembangkan kemampuan kognitif anak mengenal angka 1-10 dapat meningkat.
Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subyek penelitian anak
kelompok A TK Dharma Wanita Soko. Penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus, instrument
pengumpulan data.Data dikumpulkan menggunakan metode unjuk kerja pengukuran kemampuan anak
dandokumentasi.

Data dianalisis secara deskiptif kuantitatif, dengan tiga siklus, setiap siklusnya dilakukan tiga kali
pertemuan. Hasil penelitian ini menunjukan adanya peningkatkan kemampuan pengembangan kognitif di
TK Dharma Wanita Soko. Sebelum tindakan, kemampuan pengembangkan kognitif hanya dimiliki oleh 5
anak (26). Setelah dilakukan tindakan yang telah disepakati yaitu menerapkan bermain kotak angka pada
siklus I kemampuan pengembangan kognitif anak meningkat menjadi 8 anak (42), siklus Il kemampuan
pengembangkan kognitif anak meninngkat menjadi 11 anak (58) dan siklus 1ll kemampuan
pengembangkan kognitif anak meningkat menjadi 17 anak (89).

Berdasarkan hasil analisis data pada penelitian ini, terbukti bahwa melalui metode Permaianan
Kotak Angka dapat meningkatkan pengembangkan kognitif pada anak kelompok A TK Dharma Wanita
Soko Kecamatan Bandung Kabupaten Tulungagung Tahun Pelajaran 2014-2015.

Kata kunci : pengembangan kognitif, angka 1-10, bermain kotak angka.
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I. LATAR BELAKANG

Pendidikan Anak Usia Dini adalah
salah satu bentuk pendidikan jalur non
formal yang  menyediakan  program
pendidikan dini bagi anak usia 0 tahun
sampai 6 tahun sebelum memasuki
pendidikan dasar. Pada usia tersebut yang
perlu dikembangkan vyaitu kemampuan
kognitif anak.

Perkembangan kognitif Anak usia
4 sampai 6 tahun adalah mengenali dan
mampu mengenal bilangan tetapi pada
kenyataannya anak usia 4 sampai 5 tahun di
TK Soko Bandung Kecamatan Bandung
Kabupaten Tulungagung masih belum sesuai
dengan harapan.

Berdasar hasil observasi dikelas A
TK Dharma Wanita Soko

Bandung Kabupaten Tulungagung diperoleh

Kecamatan
keterangan bahwa perkembangan
kemampuan dasar kognitif pada tingkatan
yang lemah. Dari 19 anak ada 9 anak yang
tingkat pengenalan bilangannya masih
lemah.

Adanya masalah seperti yang telah
di uraikan di atas guru merasa perlu
melakukan perbaikan terhadap kegiatan
pembelajaran  yang berkaitan  dengan
kemampuan kognitif mengenal bilangan.

Guru menerapkan metode untuk

meningkatkan kemampuan kognitif dengan
menggunakan permaianan kotak angka.
Kotak angka adalah alat permainan yang
terbuat dari kertas atau yang lain, dimana
dibentuk Kotak angka. Kotak angka
berfungsi untuk meningkatkan koordinasi
mata dan tangan, melatih emosi, mengenal

bilangan 1-10.

1. METODE PENELITIAN

A. Subyek Dan Seting Penelitian
Penelitian  tindakan  kelas ini
dilaksanakan di TK Dharma Wanita Soko
kecamatan Bandung Kabupaten tulungagung
kelas A dengan usia 4-5 tahun tahun
pelajaran 2014-2015. Pemilihan kelas A ini
bertujuan untuk mengembangkan
kemampuan  kognitif dalam  mengenal
bilanga dengan permaian kotak angka.
Dalam penelitian tindakan kelas ini yang
menjadi subyek penelitian adalah anak kelas
A dengan rentangan usia 4-5 tahun yang
berjumlah 19 anak , terdiri dari 9 anak

perempuan dan 10 anak laki-laki.

B. Prosedur Penelitian

Penelitian ini menggunakan model
penelitian tindakan dari Kemmis dan Mc
Targart dalam Aqib (2006:22). Adapun
model yang dikemukakan oleh Kemmis dan

Mc Targart menggambarkan adanya empat
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langkah (dan pengulangannya) vyaitu: 1.
Perencanaan 2. Pelaksanaan tindakan;
3.0bservasi dan 4. Refleksi yang disajikan
dalam bagan berikut ini (Arikunto, 2010:16)
Gambar 3.1
Bagan Siklus PTK

Perencanaan 1

Refleksi
eriers! I:l Pelaksanaan

Pengamatan

Perencanaan |

Refleksi Siklus 11 Pelaksanaan

Pengamatan

0

C. Teknik Pengumpulan Data Dan

Intrumen Penelitian

a. Tekhnik pengumpulan data tentang
kemampuan kognitif mengenal
penjumlahan anak kelompok A TK
Dharma  wanita  Soko Bandung
Kecamatan Bandung Kabupaten
Tulungagung Tahun Ajaran 2014-2015
dan data tentang pelaksanaan
pembelajaran pada saat tahap tindakan
dari PTK adalah sebagai berikut :

1) Unjuk kerja
Menurut DepdikNas (2006:10) Unjuk
kerja adalah penilaian yang menuntut
anak didik untuk melakukan tugas
dalam perbuatan yang diamati,
misalnya praktik

menyanyi,memperagakan sesuatu.

D. Tekhnik Analisis Data
Langkah-langkah analisis data sebagai
berikut:

1.

Menghitung prosentase anak yang
mendapat bintang satu (), bintang dua
(%) bintang tiga(¥¥ ¥ ), dan bintang
empat (YxY%%y%) dan  menghitung
distribusi frekuensi perolehan bintang.
adapun  rumusnya  menurut  Ali
(1993:188) sebagai berikut:

P=—i}:’ 100%

P = Posentase anak yang mendapat bintang
tertentu
F = jumlah anak yang mendapat bintang
tertentu

N = jumlah anak keseluruhan

Membandingkan  ketuntasan  belajar
antara  waktu  sebelum  tindakan

dilakukan dengan setelah dilakukan
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tindakan siklus I, tindakan siklus I, dan

tindakan siklus IlI.

1. HASIL PENELITIAN DAN
PEMBAHASAN

A. Gambaran Selintas Setting Penelitian
dilakukan  pada
Kelompok B di TK Dharma Wanita Soko

Kecamatan

Peneliian ini
Bandung Kabupaten
Tulungagung Tahun Pelajaran 2014-2015
semester genap. Dalam pengamatan peneliti,
kemampuan kognitif mengenal angka 1-10
anak didik ini masih rendah.

Berdasarkan pengamatan masalah
yang ada pada Kelompok A ini, langkah
yang akan diambil peneliti agar kemampuan
kognitif mengenal angka 1-10 anak dapat
meningkat adalah dengan menggunakan
permaian kotak angka.

Penelitian ini dilaksanakan dalam 3
siklus. Siklus 1,11 dan 1l masing-masing
dilaksanakan dalam satu kali pertemuan.
Siklus I dilaksanakan hari Selasa tanggal
27 Januari 2015. Siklus Il dilaksanakan hari
Selasa , tanggal 03 Pebruari 2015.Siklus 111
dilaksanakan hari
Pebruari 2015

Selasa, tanggal 10

B. Deskripsi Temuan Penelitian

1. Rencana umum pelaksanaan tindakan

Mengadakan tes pra tindakan

2. Pelaksanaan

tindakan  pembelajaran

siklus 1, 2 dan 3
a. Tahap Perencanaan

1)

a) Rencana

Membuat rencana kegiatan meliputi :
Kegiatan Mingguan

(RKM).

b) Rencana Kegiatan Harian (RKH)

2)

3)

Menetapkan bahwa pembelajaran ini
menggunakan media menara kubus.

lembar observasi untuk
anak didik,

aktivitas  guru  dan

Membuat

mengamati  aktivitas

kegiatan

pembelajaran

Tahap Pelaksanaan

1).Kegiatan Awal

a).Guru mengkondisikan anak agar
siap menerima pembelajaran.

b).Guru membuka pelajaran dengan
dengan salam dan dilanjutkan
dengan menyuruh salah satu anak
memimpin doa.

c).Guru menyampaikan apersepsi
dengan menginformasikan tema
pekerjaan dan subtema macam-
macam pekerjaan dengan topik
bahasan adalah pekerjaan apa

yang mengobati orang sakit.
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d).Guru melakukan pemeriksaan
kebersihan
kuku,rambut,telinga,gigi

e).Guru  memotivasi  kebutuhan

belajar.

2).Kegiatan Inti

a). Anak memberi tanda V alat-alat
yang  dipakai  dokter  dan
mewarnainya

b).Guru membagi jumlah anak
menjadi 5 kelompok.

c). Guru mengenalkan media kotak
angka

d).Guru  memberi contoh cara
bermaian kotak angka kemudian
memberi kesempatan anak untuk
bertanya.

e).Anak menirukan cara bermaian
kotak angka  yang telah
dicontohkan.

3)Kegiatan Akhir

a) Guru bercerita tentang Posyandu

b) Membicarakan kegiatan yang

sudah dilaksanakan pada hari itu

juga.

c). Agar anak lebih tertarik untuk
mengikuti  kegiatan  selanjutnya,
maka guru memberikan motivasi

yang menarik tentang kegiatan yang

akan dilaksanakan  pada hari

berikutnya.

d). Guru mengakhiri kegiatan
pembelajaran dengan memimpin doa
dan salam.

e). Guru mengevaluasi anak didik

dari kegiatan sehari

TABEL
Perbandingan Prosentase

Peningkatan Kemampuan kognitif

Hasil Pra | Tindak | Tindak | Tindak

Penilai | Tindak | an an an

an an Siklus | | Siklus | Siklus
Il 1

Bintan - -

g1l 53% | 26%

Bintan | 21%
g2 32% 42% 11%

Bintan
g3 26% 32% 37% 47%

Bintan -
gl 10% 21% 42%

Peningkatan prosentase kemampuan
kognitif mengenal angka 1-10 melalui
permainan kotak angka meningkat dari
pra tindakan sebesar 55%,siklus |
sebesar 58%.siklus Il sebesar 68% dan
siklus Il Isebesar  89%.Dengan
hipotesis penelitian yang berbunyi”
penggunaan permaianan kotak angka
dapat meningkatkan  kemampuan
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kognitif anak mengenal angka 1-10
pada anak TK A” diterima.
Berdasarkan hasil penelitian
yang telah dilakukan, maka dapat
disimpulkan bahwa dalam permaianan
kotak angka dapat
dibuktikankebenarannya untuk
mengembangkan kemapuan kognitif
mengenal angka 1-10 pada anak
kelompok A TK Dharma Wanita Soko
Kecamatan  Bandung  Kabupaten
Tulungagung Tahun Pelajaran 2014-

2015.
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