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ABSTRAK

Penelitian ini dilator belakangi hasil pengamatan bahwa kemampuan motorik halus anak
kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk masih belum
berkembang dengan optimal.

Permasalahan penelitian ini adalah *“ Apakah kegiatan kolase dengan sendok plastik dalam
pembelgaran dapat meningkatkan kemampuan motorik halus anak kelompok B TK Ar Rahman
Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk ? “.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subjek
penelitian anak Kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk Tahun
Pelgaran 2014 / 2015.Penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus, menggunakan instumen berupa
RKH, lembar observasi aktivitas siswa, lembar observasi aktivitas guru, lembar penilaian hasil
karya.

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) pada tindakan siklus | siswa yang mengalami
ketuntasan belgar 65 %. (2) padatindakan siklus |1 siswa yang mengalami ketuntasan 72,7 % (3)
pada tindakan siklus Il siswa yang mengalami ketuntasan belgar 86,4 %. Sehingga dapat
dismpulkan bahwa kegiatan kolase dengan sendok plastik dapat meningkatkan kemampuan
motorik halus anak kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono Kabupaten Nganjuk.

Saran untuk sesama guru Taman Kanak — kanak (TK), pembelgaran Kolase dengan
berbagai media atau aat perlu terus ditingkatkan mengingat cukup signifikan terhadap
peningkatan kemampuan motorik halus siswa.

Kata kunci : motorik halus, kolase, sendok plastik
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PENDAHULUAN

Perkembangan motorik berarti
perkembangan pengendali gerakan jasmaniah
melalui kegiatan pusat saraf, urat saraf dan
otot yang terkoordinasi. Perkembangan
tersebut berasal dari perkembangan refleksi
dan kegiatan massa yang ada pada waktu
lahir. Sedang motorik halus adalah gerakan
yang menggunakan otot — otot halus atau
sebagian anggota tubuh tertentu yang
dipengaruhi oleh kesempatan untuk belgar
dan berlatih.

Berdasarkan hasil pengamatan di kelas
menunjukkan bahwa kemampuan motorik
halus anak kelompok B TK Ar Rahman
Kecamatan kertosono Kabupaten Nganjuk
belum berkembang, ha ini ditunjukkan
dengan prosentase sebagai berikut : Dari 22
siswa kelompok B siswa yang mendapat ** 9
anak (40,9 %), siswa yang mendapat *** 7
anak (31,8 %) dan siswa yang mendapat
**x% 6 anak (27,3 %).

Dari hasil pengamatan tersebut, untuk
meningkatkan kemampuan motorik halus
anak kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan
Kertosono  Kabupaten
mengadakan Penelitian Tindakan Kelas

dengan judul * Meningkatkan Kemampuan

Nganjuk  guru

motorik halus melalui kegiatan kolase dengan
sendok plastik pada anak kelompok B TK Ar
Rahman Kecamatan Kertosono Kabupaten
Nganjuk Tahun Pelgjaran 2014 / 2015.

METODE PENELITIAN
Subjek dan Setting Penelitian

Penelitian dengan judul Meningkatkan
kemampuan motorik halus melalui kegiatan
kolase dengan sendok plastik dilaksanakan di
TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono
Kabupaten Nganjuk pada Kelompok B Tahun
Pelgaran 2014 / 2015 dengan jumlah siswa
22 anak yang terdiri dari laki — laki 12 anak
dan perempuan 10 anak.
Prosedur Penelitian

Penelitian  tindakan  kelas  ini
menggunakan model Kemmis & Mc.
Taggart. Pada hakekatnya model Kemmis &
Mc. Taggart berupa perangkat — perangkat
alau untaian — untaian dengan setiap
perangkat terdiri dari empat komponen yaitu
perencanaan, tindakan, pengamatan, dan
refleksi yang dipandang sebagai suatu siklus.

Teknik dan Instrumen Penelitian
Instrumen pengumpulan data tentang

kemampuan anak dalam mengikuti kegiatan
pembelgaran membuat kolase dengan
sendok plastik pada anak kelompok B TK Ar
Rahman Kecamatan Kertosono Kabupaten
Nganjuk dengan teknik observasi dan hasil
karya.
Teknik Analisis Data

Langkah — langkah untuk menganalisis
data sebagai berikut :
Menghitung  prosentase  anak  yang
mendapatkan bintang 1,2, 3, dan 4

P=f x 100 %
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P :Prosentase anak yangmendapatkan
bintang  tertentu
f : Jumlah anak yang mendapatkan
bintang tertentu

N : Jumlah anak keseluruhan
Membandingkan ketuntasan belgar antara
waktu  sebelum  dilakukan  tindakan
dengansetelah dilakukan tindakan siklus 1,
tindakan siklus 2, dan tindakan siklus 3.

Kriteria keberhasilan tindakan adalah
terjadinya kenailkan ketuntasan belgar
setelah tindakan siklus 111 ketuntasan belgjar

mencapai sekurang — kurangnya 75 %.

HASIL PENELITIAN DAN

PEMBAHASAN

Gambaran Selintas Setting Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan pada anak

kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan
Kabupaten Nganjuk  Tahun
Pelgaran 2014 / 2015 dengan jumlah siswa
22 anak yang terdiri dari laki — laki 12 anak

dan perempuan 10 anak.

Kertosono

Penelitian ini menggunakan penelitian
tindakan kelas yang terdiri dari tiga siklus
yang setigp siklusnya terdiri — dari empat
tahgpan vyaitu: perencanaan, pelaksanaan
tindakan, observasi dan refleksi.

Deskripsi Temuan Penelitian
Rencana Umum Pelaksanaan Tindakan
Pendliti bersama kolaborator membuat

persigpan penelitian terdiri dari membuat
persigpan dan skenario pembelgaran agar

tindakan berjalan lancar, mempersiapkan

peralatan, peneliti menyamakan persepsi
dengan kolaborator.

Pelaksanaan  Tindakan
Siklus|
Siklus | dilaksanakan pada tanggal 20

Januari 2015, yang hadir 20 anak anak.
Hasil penilaian terhadap Hasil karya

Pembelajaran

anak dalam kegiatan kolase dengan sendok
plastik adalah :

Hasil Penilaian Kriteria Ketuntasan
No Nama Minimal
**% 1 Tun Belu
tas m
1 Agra v v
2 Tomi v v
3 Akhdar v v
4 Igna v v
5 Ara v v
6 Arya v v
7 Aulia v v
8 Dafio v v
9 Kenzi v v
10 Ela v v
11 Alin v v
12 | Frida v v
13 | Lucky v v
14 Raihan v v
15 | Retno v v
16 Rizky v v
17 | Tegar v v
18 | Icha v v
19 Yudho v v
20 Zainal v v
Jumlah 5 2 9 4 13 7
Prosentase 25% 10 45 20% 65 35%
% % %

Berdasarkan hasil penilaian pada tabel
diatas dapat diketahui bahwa anak yang
mendapat bintang 1 ada 5 anak (25 %), anak
yang mendapat bintang 2 ada 2 anak (10 %),
anak yang mendapat bintang 3 ada 9 anak (45
%), anak yang mendapatkan bintang 4 ada 4
anak (20 %).

Berdasarkan data di atas pada siklus |
ini anak belum mencapa ketuntasan belgjar

karena prosentase ketuntasannya mash di

bawah 75 % yaitu 65 %.
Pelaksanaan Tindakan Pembelajaran
Siklusll
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Kegiatan siklus Il dilaksanakan pada
tanggal 21 Januari 2015, siswa yang hadir
22 anak.

Hasil penilaian terhadap Hasil karya
anak dalam kegiatan kolase dengan sendok
plastik adalah :

Kriteria
Hasil Penilaian Ketuntasan
No Nama Minimal ***
* * % *kk *kk Tum$ Bel
um
1 Agra v v
2 Tomi v v
3 Akhdar v v
4 Igna v v
5 Ara v v
6 Arya v v
7 Kaka v v
8 Aulia v v
9 Dafio v v
10 Kenzi v v
11 Ela v v
12 Fina v v
13 Alin v v
14 Frida v v
15 Lucky v v
16 Raihan v v
17 Retno v v
18 Rizky v v
19 Tegar v v
20 Icha v v
21 Yudho v v
22 Zainal v v
Jumlah 0 6 8 8 16 6
Prosentase 0 27. 36.4 36.4 727% 27.3
% 3 % % %
%

Berdasarkan penilaian hasil karya anak
pada tabel diatas dapat diketahui bahwa anak
yang mendapat bintang 1 tidak ada (0 %),
anak yang mendapat bintang 2 ada 6 anak
(27.3 %), anak yang mendapat bintang 3 ada
8 anak (36.4 %), dan anak yang mendapat
bintang 4 ada 8 anak (36.4 %).

Berdasarkan hasil penilaian pada
tindakan siklus Il ketuntasan belgar anak
masih dibawah 75 % vyaitu 72,3 %, jadi
ketuntasan belgar anak belum tuntas.

Pelaksanaan Tindakan

Sikluslll
Tindakan Siklus 111 dilaksanakan pada

tanggal 22 Januari 2015 dengan siswa yang
hadir 22 anak.

Pembelajaran
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Hasil penilaian terhadap Hasil karya
anak dalam kegiatan kolase dengan sendok
plastik adalah :

Kriteria
Hasil Penilaian Ketuntasan
No | Nam Minimal ***
a * *k *okk *okkk Tun Bd
tas um
1 Agra v v
2 Tomi v v
3 Akhdar v v
4 Igna v v
5 Ara v v
6 Arya v v
7 Kaka v v
8 Aulia v v
9 Dafio v v
10 Kenzi v v
11 Ela v v
12 Fina v v
13 Alin v v
14 Frida v v
15 Lucky v v
16 Raihan v v
17 Retno v v
18 Rizky v v
19 Tegar v v
20 Icha v v
21 Yudho v v
22 Zainal v v
Jumlah 0 3 9 10 19 3
Prosentase 0 136 % 40.9 455 % 86.4 136
% % % %

Berdasarkan penilaian hasil karya
anak seperti yang terlihat pada tabel diatas
dapt diketahui bahwa anak yang mendapat
bintang 1 tideak ada ( 0 %), anak yang
mendapat bintang 2 ada 3 anak (13.6 %),
anak yang mendapat bintang 3 ada 9 anak
(40.9 %), dan anak yang mendapat bintang 4
ada 10 anak (45.5 %).

Berdasarkan hasil penilaian pada
tindakan siklus Il dapat diketahui bahwa
ketuntasan belgjar siswa sudah tuntas karena
sudah mencapai 86.4 %.

Pembahasandan Pengambilan Simpulan
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Berdasarkan hasil pendlitian yang telah
dilaksanakan,

membuat kolase dengan sendok plastik untuk

kegiatan pembelgjaran
meningkatkan kemampuan motorik halus
anak kelompok B TK Ar Rahman Kecamatan
Kertosono Kabupaten Nganjuk dari pra
tindakan, siklus |, siklus II, sklus Il
mengalami peningkatan . Hal ini dapat dilihat
dari rekapitulasi di bawah ini :

Tindakan Tindakan Tindakan
N Hasl Pra Sik Sik Sik
© | Penilaian | Tindakan
lus! lusll luslil
1 Bintang 1 0% 25% 0% 0%
2 Bintang 2 40.9 % 10 % 27.3% 13.6 %
3 Bintang 3 31.8% 45 % 36.4 % 40,9 %
4 Bintang 4 27.3% 20 % 36.4 % 455 %
Jumlah 100 % 100 % 100 % 100 %

Berdasarkan tabel di atas tindakan
guru melaksanakan kegiatan pembelgaran
membuat kolase untuk meningkatkan
kemampuan motorik halus anak kelompok B
TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono
Kabupaten Nganjuk membawa hasil. Hal ini
dapat dilihat dari semakin meningkatnya
kemampuan motorik halus anak setelah
dilakukan tindakan sklus 3 kemampuan
belgjar anak mencapai 86,4 %. Dengan
demikian dapat disimpulkan bahwa kegiatan
pembelgaran membuat kolase dengan
sendok  plastik  dapat  meningkatkan
kemampuan motorik halus anak kelompok B

TK Ar Rahman Kecamatan Kertosono

Kabupaten Nganjuk, sehingga hipotesis
penelitian diterima.
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