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ABSTRAK 

 Penelitian ini dilatarbelakangi dari hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa 

kemampuan berhitung anak usia 3-4 tahun masih didominasi pada peran guru yang tidak melibatkan 

kreativitas dan imajinasi anak. Akibatnya suasana kelas monoton, pasif, kurang bervariasi dan 

membosankan. Hal tersebut nampak dari motivasi belajar anak yang rendah, yang pada akhirnya hasil 

belajarnya juga rendah. 

 Permasalahan yang akan dipecahkan oleh peneliti ini adalah apakah pemanfaatan kegiatan 

bermain pasir harta dalam pembelajaran dapat mengembangkan kemampuan berhitung pada anak usia 3-4 

tahun di PAUD-IT Nuurul Fikri Trenggalek Tahun Ajaran 2015/2016?   

 Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subyek 

penelitian terdiri dari 15 anak yaitu 5 anak laki-laki dan 10 anak  perempuan usia 3-4 tahun di PAUD-IT 

Nuurul Fikri Trenggalek Tahun Ajaran 2015/2016. Penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus, 

menggunakan instrumen berupa RPPM, RPPH, lembar penilaian anak didik, lembar observasi kegiatan 

pembelajaran.  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh penulis, dapat disimpulkan bahwa hasil 

pembelajaran Siklus I ada 13% anak yang tuntas dalam mengikuti kegiatan pembelajaran sedangkan 87% 

anak belum tuntas. Siklus II ada 47% anak yang sudah tuntas dan 53% belum tuntas, Sedangkan 

pembelajaran Siklus III 80% anak tuntas dan 20% anak belum tuntas dalam kegiatan pembelajaran. 

 Saran yang dapat diberikan untuk meningkatkan kemampuan berhitung anak: bagi sekolah, 

diharapkan menyediakan sarana dan prasarana untuk mendukung kegiatan pembelajaran; bagi guru 

hendaknya menggunakan media sebagai alat peraga; sedangkan bagi orang tua hendaknya lebih 

memperhatikan belajar anaknya ketika di rumah dan memberikan motivasi belajar anak agar prestasi 

belajar lebih meningkat.  

 

 

Kata kunci : Kemampuan berhitung, bermain pasir harta 
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I.  LATAR BELAKANG 

Pendidikan adalah suatu upaya untuk 

membantu memanusiakan manusia, artinya 

melalui proses pendidikan diharapkan terlahir 

manusia-manusia yang lebih baik.  

Pendidikan anak usia dini adalah suatu 

upaya pembinaan yang ditujukan kepada 

anak usia dini yang dilakukan melalui 

pemberian rangsangan pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani agar anak memiliki 

kesiapan dalam memasuki pendidikan dasar 

dan kehidupan tahap berikutnya (Direktorat 

Pendidikan Anak Usia Dini, 2002: 3). 

 Sedemikian pentingnya masa ini 

sehingga usia dini sering disebut the golden 

age (usia emas). Atas dasar ini, disimpulkan 

bahwa untuk menciptakan generasi yang 

berkualitas, pendidikan harus dilakukan sejak 

dini, yaitu melalui PAUD (Suyadi, 2010: 8). 

Berdasarkan pengamatan yang 

peneliti lakukan, tepatnya dalam 

proses pembelajaran, terlihat anak kurang 

memahami konsep sederhana dalam 

kehidupan sehari-hari terutama dalam 

berhitung, anak kurang mampu 

menghubungkan antara konsep bilangan 

dengan lambang bilangan, mengurutkan dan 

memasangkan jumlah benda dengan angka. 

 Dari hasil pengamatan di atas, 

penulis terdorong untuk melakukan 

penelitian ini. Apakah pemanfaatan 

kegiatan bermain pasir harta dalam 

pembelajaran dapat mengembangkan 

kemampuan berhitung pada anak usia 

3-4 tahun di PAUD-IT Nuurul Fikri 

Trenggalek Tahun Ajaran 2015-2016?  

II. METODE  

Prosedur Penelitian 

 Jenis penelitian yang digunakan 

yaitu Penelitian Tindakan Kelas.  

PTK menggunakan rancangan 

penelitian tindakan kelas (classroom 

based action research). Secara umum 

alur pelaksanaan  tindakan 

digambarkan oleh Sanford dan 

(Kemmis Indarti, 2008: 4) sebagai 

berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Teknik  dan Instrument Pengumpulan 

Data 

1. Jenis Data yang diperlukan 

a. Data tentang kemampuan berhitung 

anak–anak di kelompok A PAUD – 

IT Nuurul Fikri Trenggalek tahun 

ajaran 2015/2016. 

b. Data tentang kegiatan pembelajaran 

pada saat berlangsungnya Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK). 

2. Teknik dan instrumen pengumpulan 

Data 

Siklus I 

Pelaksanaa

n 

Tindak

an Siklus II 

Pelaksanaa

n 

Tindak

an 
Siklus III 

Pelaksanaa

n 

Tindak

an 

Rencana 

Tindakan 

Refleksi 

Observasi 

Refleksi 

Refleksi 

Observasi 

Observasi 
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  Teknik pengumpulan data 

tentang kemampuan berhitung anak di 

kelompok A PAUD – IT Nuurul Fikri 

Trenggalek Tahun ajaran 2015/2016 dan 

data tentang pelaksanaan pembelajaran 

pada saat tahap tindakan dari Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) yaitu dengan 

menggunakan : 

a. Unjuk Kerja 

b. Observasi  

B. Teknik Analisis Data 

Dalam teknik analisis data ini 

peneliti menggunakan pendekatan 

kuantitatif. Pendekatan kuantitatif 

digunakan untuk mengetahui hasil 

belajar/ perkembangan anak dengan 

menghitug prosentase perolehan tanda 

bintang. 

Menghitung prosentase anak 

yang mendapatkan nilai BB, MB,BSH, 

dan BSB dengan rumus: 

 

P  =    x  100 % 

 

P : Prosentasi anak yang mendapatkan 

bintang tertentu 

F : Jumlah anak yang mendapatkan 

bintang tertentu 

N :Jumlah anak keseluruhan 

 Sumber : Rumus Teknik Analisis Data 

(Indarti, 2008: 4) 

 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

A. GambaranSetting Penelitian 

      Subjek penelitian ini adalah anak-

anak kelompok A PAUD-IT Nuurul Fikri 

Pogalan Trenggalek Tahun Ajaran 2015-

2016 yang memiliki rentan  usia 3-4 tahun 

yang berjumlah 15 anak yang terdiri dari 5 

laki-laki dan 10 perempuan. Dipilihnya  

kelompok ini sebagai subjek penelitian ini 

karena masih banyak anak yang memiliki 

kemampuan berhitung yang rendah. 

Sekolahan ini adalah tempat peneliti 

melakukan tugas professional  sehari-hari 

sehingga peneliti selaku  guru di sekolah ini 

sehingga paham betul kondisi dan 

karakteristik anak – anak disini. 

B. Deskripsi Temuan Penelitian 

1. Rencana Umum Pelaksanaan Tindakan 

  Sebelum melakukan penelitian 

membuat rencana umum sebagai 

berikut: 

a) Membuat rencana/persiapan 

pembelajaran berupa Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran Harian 

(RPPH) 

b) Menyediakan media dan keperluan 

lain-lain yang akan digunakan 

untuk pembelajaran 

c) Melaksanakan penelitian 

2. Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I, II 

dan III 

a. Perencanaan 

1) Menyusun Rencana 

Pelaksanaan Pembelajaran  

Harian (RPPH)     tiap siklus. 

2) Membuat lembar observasi 

untuk pengamatan aktivitas 

guru dan anak  di dalam kelas 

saat proses pembelajaran. 
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3) Mempersiapkan media 

pembelajaran, yaitu pasir dan 

peralatan pendukung lainnya. 

4) Mempersiapkan alat evaluasi 

untuk mengukur dan 

mengetahui sejauh mana 

kemampuan anak terhadap 

pembelajaran berhitung. 

5) Mempersiapkan media 

pembelajaran. 

6)  Mempersiapkan instrumen 

penelitian yang lain. 

b. Pelaksanaan Tindakan 

Kegiatan yang dilaksanakan dalam 

tahap ini adalah melaksanakan 

kegiatan pembelajaran yang telah 

direncanakan dalam RPPH. Guru 

menyampaikan materi, melakukan 

tindakan, lalu anak  melaksanakan 

tugas sesuai perintah. 

c. Observasi 

Observasi dilakukan ketika 

berlangsungnya proses belajar 

mengajar. Observasi dilakukan 

terhadap pelaksanaan tindakan dengan 

menggunakan lembar observasi yang 

telah dibuat untuk mengawasi dan 

menilai aktivitas guru dan anak  

selama kegiatan belajar mengajar 

berlangsung. 

d.  Refleksi 

Hasil yang didapat dari tahap 

observasi dan penilaian tugas 

berhitung dengan bermain pasir harta 

dikumpulkan serta dianalisis. Dari 

hasil observasi, guru dapat 

mengadakan refleksi, yaitu melihat 

sejauh mana kemampuan siswa dalam 

berhitung dengan bermain pasir harta.  

e. Hasil Penelitian Siklus I,II dan III 

Hasil pengamatan aktifitas anak pada 

siklus I, siklus II dan siklus III  dapat 

dilihat pada tabel sebagai berikut: 

 

No Tindakan 

Kriteria Ketuntasan 

Minimal BSH 

Tuntas 
Belum Tuntas 

1. Siklus I 13% 87% 

2. Siklus II 47% 53% 

3. Siklus III 80% 20% 

 Dari data di atas dapat 

disimpulkan bahwa hasil pembelajaran 

Siklus I ada 13% anak yang tuntas 

dalam mengikuti kegiatan 

pembelajaran sedangkan 87% anak 

belum tuntas. Siklus II ada 47% anak 

yang sudah tuntas dan 53% belum 

tuntas, Sedangkan pembelajaran Siklus 

III prosentase nilai anak naik yaitu 

80% anak tuntas dan 20% anak belum 

tuntas dalam kegiatan pembelajaran. 

 

C. Kendala dan Keterbatasan 

1. Kendala 

            Di PAUD-IT Nuurul Fikri 

Trenggalek kurang adanya tenaga 

pendidik/guru yang profesional sehingga 

SDM yang ada, kurang terampil dan 

bahkan memerlukan diklat atau 

pelatihan-pelatihan yang menunjang di 

dalam proses belajar mengajar.  
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           Keberadaan sarana dan prasarana 

untuk menunjang kegiatan belajar 

mengajar yang kurang memadai, karena 

belum adanya alokasi dana tetap 

pertahun. 

2. Keterbatasan  

           Di dalam kegiatan belajar 

mengajar baik di dalam maupun di luar 

kelas pasti membutuhkan media 

pembelajaran, sedangkan di PAUD-IT 

Nuurul Fikri Trenggalek masih 

dikatakan sedikit dan kebanyakan kami 

masih menggunaan media-media 

sederhana dalam kegiatan belajar 

mengajar. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan uraian hasil penelitian 

tindakan kelas selama tiga  siklus dalam 

pembelajaran berhitung di PAUD – IT 

Nuurul Fikri Trenggalek  dapat 

disimpulkan bahwa penerapan kegiatan 

bermain pasir harta dalam pembelajaran 

terbukti dapat mengembangkan 

kemampuan berhitung pada anak usia 3-

4 tahun di PAUD-IT Nuurul Fikri 

Trenggalek Tahun Ajaran 2015/2016. 

A. Saran – Saran  

Saran yang dapat diberikan untuk 

meningkatkan kemampuan berhitung anak 

adalah: 

1. Bagi Sekolah 

 Diharapkan sekolah 

menyediakan sarana prasarana untuk 

mendukung kegiatan belajar yang 

menarik dan menyenangkan. 

2. Bagi Guru 

      Setiap mengajar hendaknya 

guru menggunakan media sebagai alat 

peraga, misalnya pasir harta sehingga 

proses belajar mengajar menjadi 

menarik dan dapat berjalan dengan 

lancar. 

3. Bagi Orang Tua  

 Hendaknya orang tua lebih 

memperhatikan proses belajar anaknya 

terutama ketika berada di rumah, dan 

memberikan dukungan pada anak untuk 

meningkatkan kemampuan-kemampuan 

yang bisa dimiliki untuk lebih 

meningkatkan prestasi belajar anak. 
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