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Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan peneliti, bahwa pada materi mengidentifikasi
konsep pesawat sederhana kelas V, siswa SDN 1 Purwokerto masih kesulitan untuk mengidentifikasi
konsep pesawat sederhana yang dipelajari. Hal ini dikarenakan guru masih menggunakan metode
pembelajaran konvensional sehingga pembelajaran belum sepenuhnya berjalan dengan aktif dan kreatif
serta kurangnya variasi dalam pembelajaran dan jarangnya penggunaan alat bantu dalam memperjelas
gambaran tentang materi yang diajarkan. Salah satu upaya untuk mengatasi masalah tesebut dibutuhkan
metode discovery didukung media konkret.

Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalahnya sebagai berikut: (1) Bagaimanakah
kemampuan mengidentifikasi konsep pesawat sederhana sebelum menggunakan metode discovery
didukung media konkret pada siswa kelas V SDN 1 Purwokerto Kecamatan Ngadiluwih Kabupaten
Kediri Tahun Pelajaran 2015/2016?, (2) Bagaimanakah kemampuan mengidentifikasi konsep pesawat
sederhana setelah menggunakan metode discovery didukung media konkret pada siswa kelas V SDN 1
Purwokerto Kecamatan Ngadiluwih Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran 2015/2016?, (3) Adakah pengaruh
penggunaan metode discovery didukung media konkret dalam mengidentifikasi konsep pesawat
sederhana pada siswa kelas V SDN 1 Purwokerto Kecamatan Ngadiluwih Kabupaten 2015/2016?.

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian Pre-Test and Post-Test Group Nonrandomized dan
pendekatan kuantitatif dengan subjek penelitian siswa kelas V SDN 1 Purwokerto Ngadiluwih Kediri.
Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik inferensial dengan menggunakan uji t dengan taraf
signifikan 5%.

Simpulan dari penelitian ini adalah : (1) Kemampuan mengidentifikasi konsep pesawat sederhana
sebelum menggunakan metode discovery didukung media konkret pada siswa kelas V SDN 1 Purwokerto
belum tercapai secara maksimal karena rata-ratanya 70,37 < KKM 75, (2) Kemampuan mengidentifikasi
konsep pesawat sederhana setelah menggunakan metode discovery didukung media konkret pada siswa
kelas V SDN 1 Purwokerto sudah tercapai secara maksimal dengan rata-ratanya 86,03 > KKM 75, (3)
Ada pengaruh penggunaan metode discovery didukung media konkret terhadap kemampuan
mengidentifikasi konsep pesawat sederhana pada siswa kelas V SDN 1 Purwokerto Kecamatan
Ngadiluwih Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran 2015/2016. Diperoleh hasil bahwa thitung 7,45 dan ttabel db
54 sebesar 2,005, hal ini menunjukkan bahwa thitung > ttabel sehingga H0 ditolak pada taraf signifikan 5

Kata kunci : metode discovery, media konkret, konsep pesawat sederhana
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I. LATAR BELAKANG

Pembelajaran IPA di Sekolah

Dasar diarahkan agar dapat menjadi

tempat bagi siswa untuk

mengembangkan kemampuan

berpikir dan memberikan

pengalaman, serta bersikap terhadap

alam, sehingga siswa memiliki

rencana pengembangan lebih lanjut

dalam penerapannya di kehidupan

sehari-hari. Disamping itu,

pembelajaran IPA juga memberikan

kesempatan kepada siswa untuk

mengembangkan kemampuan

berpikirnya dalam menjelaskan suatu

masalah.

Pada kelas V semester 2

untuk mata pelajaran Ilmu

Pengetahuan Alam terdapat SK 5.

Memahami hubungan antara gaya,

gerak, dan energi serta fungsinya

dengan KD 5.2 Menjelaskan pesawat

sederhana yang dapat membuat

pekerjaan lebih mudah dan lebih

cepat. Untuk dapat mencapai

kompetensi dasar Ilmu Pengetahuan

Alam tersebut, upaya yang dapat

dilakukan oleh guru dalam

penyampaian materi pembelajaran

yaitu menggunakan metode dan

media yang mampu menunjang

keberhasilan pembelajaran. Dengan

penggunaan metode dan media

pembelajaran bertujuan untuk

mempermudah guru dalam

menyampaikan materi pembelajaran

dan membangkitkan motivasi dalam

proses pembelajaran sehingga

pembelajaran menjadi lebih efektif

dan menyenangkan.

Namun kenyataan di

lapangan, ternyata dalam kegiatan

pembelajaran di SDN 1 Purwokerto

guru masih belum menggunakan

metode atau media yang mampu

menunjang keberhasilan dalam

pembelajaran. Hal ini terbukti ketika

siswa mengerjakan soal materi

tersebut banyak siswa yang harus

remidi, dan setelah melaksanakan

remidi ternyata nilai yang dicapai

masih belum memenuhi sehingga

siswa tersebut harus melaksanakan

remidi kembali. Hal ini kemungkinan

karena guru masih melaksanakan

pembelajaran secara konvensional,

sehingga pembelajaran belum

sepenuhnya berjalan dengan aktif

dan kreatif serta kurangnya variasi

dalam pembelajaran dan jarangnya

penggunaan alat bantu dalam

memperjelas gambaran tentang

materi yang diajarkan. Dalam

pelaksanaannya guru tidak

melaksanakan pembelajaran dengan

memfokuskan pada pengembangan

keterampilan proses sains, sehingga

menyebabkan kegiatan pembelajaran
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hanya berpusat pada penyampaian

materi dari buku teks saja. Keadaan

yang seperti ini membuat siswa

hanya berusaha menghafal pada saat

akan diadakan tes.

Salah satu upaya untuk

mengatasi permasalahan tersebut

dengan menggunakan metode

pembelajaran yang disesuaikan

dengan mata pelajaran, serta sesuai

dengan materi yang akan diajarkan.

Metode pembelajaran yang dapat

digunakan untuk mengatasi masalah

tersebut yaitu dengan metode

discovery didukung media konkret.

Metode ini sangat baik digunakan

terutama pada pembelajaran Ilmu

Pengetahuan Alam pada materi

pesawat sederhana, dengan

menggunakan metode ini siswa dapat

lebih mampu memahami dan

mengingat apa yang sudah dipelajari

dan bukan mengandalkan hafalan.

Serta dengan pengunaan metode

discovery dapat mengajak siswa ke

dalam proses pembelajaran aktif,

inovatif, kreatif, efektif, dan

menyenangkan.

Berdasarkan uraian di atas,

dipilihlah judul “Pengaruh Metode

Discovery Didukung Media Konkret

terhadap Kemampuan

Mengidentifikasi Konsep Pesawat

Sederhana pada Siswa Kelas V SDN

1 Purwokerto Kecamatan

Ngadiluwih Kabupaten Kediri Tahun

Pelajaran 2015/2016”.

II. METODE

A. Subjek Penelitian

Subjek penelitian pada

dasarnya adalah yang akan

dikenai kesimpulan hasil

penelitian. Subjek penelitian

dalam penelitian ini adalah siswa

kelas V SDN 1 Purwokerto

Tahun Pelajaran 2015/2016 yang

memiliki kelas parallel. Untuk

kelas eksperimen 29 siswa dan

kelas kontrol 29 siswa. Jadi

jumlah subjek penelitan sebanyak

56 siswa.

B. Teknik Penelitian

Dalam penelitian ini,

peneliti menggunakan model

eksperimen semu dengan desain

penelitian Pretes Postes Group

Kontrol Tidak Secara Random

(Nonrandomized Control Group

Prestest-Posttest Design).

Dalam desain penelitian

ini peneliti menggunakan dua

kelas, untuk kelas pertama

sebagai kelas eksperimen dan

kelas kedua sebagai kelas

kontrol. Setiap kelas akan

diberikan pretes untuk

mengetahui kesiapan dalam
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menerima materi pembelajaran,

kemudian untuk kelas

eksperimen diberikan perlakuan

sedangkan untuk kelas kontrol

tidak diberikan perlakuan.

Selanjutnya kedua kelas tersebut

akan diberikan postes untuk

mengetahui hasil belajar antara

kelas eksperimen dan kelas

kontrol.

C. Pendekatan Penelitian

Dikarenakan yang

dianalisis adalah kemampuan

siswa dalam mengidentifikasi

konsep pesawat sederhana

dengan metode discovery,

penelitian kuantitatif ini jenis

datanya berupa angka-angka dan

dianalisis menggunakan analisis

statistik yang datanya berupa

analisis uji-t untuk mengetahui

ada atau tidaknya pengaruh dari

perlakuan yang telah dilakukan.

III. HASIL DAN KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis dan

uji hipotesis sebagaimana

dikemukakan pada bab IV, dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1. Hasil analisis kemampuan

mengidentifikasi konsep

pesawat sederhana sebelum

menggunakan metode discovery

didukung media konkret pada

siswa kelas V SDN 1

Purwokerto Kecamatan

Ngadiluwih Kabupaten Kediri

Tahun Pelajaran 2015/2016

Hasil analisis yang diperoleh dari

kelas V-B sebelum menggunakan

metode discovery didukung

media konkret, diketahui bahwa

nilai rata-rata kelasnya (My)

yaitu 70,37. Standar deviasinya

(SDy) adalah 6,37 dan standar

kesalahan mean (SDmy) adalah

1,25.

2. Hasil analisis kemampuan

mengidentifikasi konsep

pesawat sederhana setelah

menggunakan metode discovery

didukung media konkret pada

siswa kelas V SDN 1

Purwokerto Kecamatan

Ngadiluwih Kabupaten Kediri

Tahun Pelajaran 2015/2016

Hasil analisis yang diperoleh dari

kelas V-A setelah menggunakan

metode discovery didukung

media konkret, diketahui bahwa

nilai rata-rata kelasnya (Mx)

yaitu 86,03. Standar deviasinya

(SDx) adalah 8,98 dan standar

kesalahan mean (SDmx) adalah

1,69.

3. Hasil analisis pengaruh

penggunaan metode discovery
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didukung media konkret

terhadap kemampuan

mengidentifikasi konsep

pesawat sederhana pada siswa

kelas V SDN 1 Purwokerto

Kecamatan Ngadiluwih

Kabupaten Kediri Tahun

Pelajaran 2015/2016

Setelah menganalis data

kemampuan mengidentifikasi

konsep pesawat sederhana pada

siswa kelas V SDN 1 Purwokerto

Kecamatan Ngadiluwih

Kabupaten Kediri Tahun

Pelajaran 2015/2016, diperoleh

data sebagai berikut:

a Standar beda kesalahan mean

(SDbm) adalah 2,10

b Hasil thitung adalah 7,45

c Ttabel dengan menggunakan

taraf signifikan 5% serta db

54 adalah 2,005.

Berdasarkan keterangan

tersebut, diperoleh thitung > ttabel yaitu

7,45 > 2,005 sehingga H0 ditolak dan

Ha diterima pada taraf signifikan

(5%). Dengan demikian, dapat

diartikan bahwa “Ada pengaruh

signifikan penggunaan metode

discovery didukung media konkret

terhadap kemampuan

mengidentifikasi konsep pesawat

sederhana pada siswa kelas V SDN 1

Purwokerto Kecamatan Ngadiluwih

Kabupaten Kediri Tahun Pelajaran

2015/2016”.

Pernyataan ini dapat

dibuktikan dengan mencari koefisien

pengaruh pada masing-masing kelas

dengan rumus:

Keterangan : Mpostes = rata-rata

nilai posttes

Mpretes = rata-rata

nilai pretes

Sehingga diperoleh koefisien

pengaruh dari kelas kontrol yaitu:	 70,37 55,1855,18 100%
= 27,52 %

Sedangkan koefisien pengaruh dari

kelas eksperimen yaitu:	 86,03 59,3159,31 100%
= 45,05 %

Sehingga 45,05 % - 27,52 % = 17,53 %

Dari perhitungan di atas dapat

diperoleh koefisien pengaruh dari kelas

yang diberikan perlakuan meningkat lebih

besar dibandingkan kelas yang tidak

diberikan perlakuan.

	 100%
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