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ABSTRAK

Penelitian ini didasarkan dari fakta dilapangan yang menyebutkan bahwa kemampuan
siswa dalam mendeskripsikan masih sangat rendah yang salah satu penyebabnya adalah tidak
cukupnya kemampuan untuk dapat memahami konsep pembelajaran. Kemampuan ini akan dapat
dimiliki siswa apabila guru merancang pembelajaran secara efektif untuk membiasakan siswa bekerja
mandiri terhadap latihan yang dapat membantu siswa lebih mudah memahami materi dan
meningkatkan keterampilan siswa dalam mendeskripsikan masalah. Salah satu model dan metode
pembelajaran yang dapat dipilih untuk pembelajaran ilmu pengetahuan alam materi struktur kerangka
tibuh manusia dan fungsinya yaitu Model Pembelajaran Langsung dan Metode Demonstrasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kemampuan siswa mendeskripsikan
bagian-bagian rangka tubuh manusia dan fungsinya menggunakan model pembelajara langsung
dengan metode demonstrasi dan model pembelajaran langsung tanpa metode demonstrasi. Serta
apakah ada pengaruh model pembelajaran langsung dengan metode demonstrasi terhadap kemampuan
mendeskripsikan hubungan antara struktur kerangka tubuh manusia dengan fungsinya.

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas IV tahun ajaran 2016/2017. Dengan purposive
sampling dipilih sampel siswa kelas IV-A SDN Rembangkepuh sebagai kontrol yang diterapkan
model pembelajaran langsung tanpa metode demonstrasi, dan kelas IV-B SDN Rembangkepuh
sebagai kelas eksperimen yang diterapkan model pembelajaran langsung dengan metode demonstrasi.
Data penelitian ini berupa data kemampuan mendeskripsikan siswa dan data pemecahan masalah yang
diperoleh dengan metode tes yang kemudian diuji dengan uji proporsi dan uji t.

Selanjutnya hasil penelitian menunjukkan rata-rata kemampuan mendeskripsikan siswa lebih
tinggi menggunakan model pembelajaran langsung dengan metode demonstrasi dibandingankan rata-
rata kemampuan mendeskripsikan siswa dengan menggunakan model pembelajaran langsung tanpa
metode demonstrasi,. Dapat dikatakan bahwa ada pengaruh yang terjadi pada siswa kelas IV yang
menggunakan model pembelajaran langsung dengan metode demonstrasi dibandingkan dengan yang
terjadi pada siswa dengan menggunakan model pembelajaran langsung tanpa metode demonstrasi.

Kata Kunci: model pembelajaran Langsung, Metode Demonstrasi, Kemampuan Mendeskripsikan
Hubungan Antara Struktur Kerangka Tubuh Manusia Dengan Fungsinya.
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I. LATAR BELAKANG

Kreativitas dalam

pembelajaran sangat mempengaruhi

keberhasilan pembelajaran. Fakta

membuktikan bahwa selama ini

proses pembelajaran yang terjadi di

sekolah cenderung konvensional.

Maksudnya, proses pembelajaran

berjalan dengan sistem yang sudah

usang dan ketinggalan zaman,

misalnya guru menyampaikan materi

pelajaran dengan cara berceramah.

Nah, cara semacam ini merupakan

cara yang tidak kreatif dan monoton,

sehingga dapat membuat siswa tidak

kreatif dan bosan terhadap pelajaran

yang disampaikan oleh guru.

Ironisnya, sampai saat ini masih

banyak guru atau tenaga pendidik

yang menerapakan cara ceramah

semacam ini.

Pada kelas IV semester 1 untuk

mata pelajaran Ilmu Pengetahuan

Alam terdapat SK 1. Memahami

hubungan antara struktur organ

tubuh manusia dengan fungsinya,

serta pemeliharaannya, dengan KD

1.1 Mendeskripsikan hubungan

antara struktur kerangka tubuh

manusia dengan fungsinya. Untuk

mencapai kompetensi dasar Ilmu

Pengetahuan Alam tersebut, upaya

yang dapat dilakukan oleh guru

dalam menyampaikan materi

pembelajaran menggunakan model

pembelajaran. Penggunaan model

pembelajaran bertujuan sebagai

pedoman bagi pengajar dan para

guru dalam melaksanakan

pembelajaran. Salah satu model

pembelajaran yang sesuai  untuk

materi mendeskripsikan hubungan

antara struktur kerangka tubuh

manusia dengan fungsinya adalah

model pembelajaran langsung.

Dalam langkah-langkah model

pembelajaran langsung terdapat fase

presentasi/Demonstrasi. Jadi dalam

materi ini di pilih metode

Demonstrasi karena penggunaan

metode pembelajaran bertujuan

untuk membantu guru agar lebih

kreatif dan efektif  dalam merancang

pengajaran dan siswa tidak merasa

bosan terhadap pelajaran yang

disampaikan oleh guru juga lebih

mudah lagi dalam mengikuti

kegiatan pembelajaran.

Model pembelajaran langsung

adalah model pembelajaran untuk

menunjang proses belajar siswa yang

berkaitan dengan pengetahuan

deklaratif dan pengetahuan

prosedural.

Metode Demonstrasi adalah

metode mengajar dengan cara

memperagakan barang, kejadian,
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aturan, dan urutan melakukan

kegiatan, baik secara langsung

maupun melalui penggunaan media

pengajaran yang relavan dengan

pokok bahasan atau materi yang

sedang disajikan

II. METODE

Dalam penelitian ini digunakan

dua variabel yaitu variabel bebas dan

variabel terikat. Variabel bebas

dalam penelitian ini adalah model

pembelajaran Langsung dan metode

Demonstrasi. Sedangkan variabel

terikatnya adalah kemampuan

mendeskripsikan hubungan antara

struktur kerangka tubuh manusia dan

fungsinya.

Penelitian ini menggunakan

desain Pra-Eksperimental dengan

teknik penelitian Posttest-Only

Control Design. Teknik ini

dugunakan karena peneliti

menggunakan dua kelas atau dua

kelompok yang masing-masing

dipilih secara rendom (R). Untuk

kelompok pertama diberi perlakuan

dengan menggunakan model

pembelajaran lagsung dengan

metode demonstrasi (X) dan

kelompok yang lain tidak diberi

perlakuan. Kelompok yang diberi

perlakuan disebut kelompok

eksperimen dan kelompok yang tidak

diberi perlakuan disebut kelompok

kontrol.

Kegiatan penelitian dilakukan

di SDN Rembangkepuh yang

beralamat di Desa Rembangkepuh,

Kecamatan Ngadiluwih, Kabupaten

Kediri. Penelitian dilakukan pada

siswa kelas IV yang berjumlah dua

kelas, yaitu kelas A dan kelas B,

dengan keterangan kelas A

berjumlah 26 siswa dan kelas B 23

siswa.

Kegiatan penelitian

dilaksanakan pada semester ganjil

tahun ajaran 2016/2017.

III. HASIL DAN KESIMPULAN

A. Hasil Penelitian

Pada tanggal 18 Juli – 21 Juli

2016, peneliti mengajar di SDN

Rembangkepuh Kecamatan

Ngadiluwih di kelas 4A sebagai

kelas kontrol, yang berjumlah 26

siswa. Peneliti melakukan proses

pembelajaran dengan menggunakan

model pembelajaran langsung tanpa

metode demonstrasi. Pembelajaran

dimulai pukul 07.00 sampai dengan

pukul 09.30 Situasi dalam kelas

tersebut sangat gaduh namun dapat

kembali stabil saat peneliti

memberikan materi. Dan pada

tanggal 18 Juli – 21 Juli 2016
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peneliti melakukan penelitian di

SDN Rembangkepuh Kecamatan

Ngadiluwih di kelas 4B sebagai kelas

eksperimen yang berjumlah 23

siswa. Peneliti menggunakan model

pembelajaran langsung dengan

metode demonstrasi saat

melaksanakan proses pembelajaran.

Pembelajaran dimulai pukul 10.00

sampai dengan pukul 12.00. Situasi

pada awal pembelajaran sedikit

gaduh, tetapi situasi ini tidak

berlangsung lama karena model

pembelajaran langsung dengan

metode demonstrasiyang diterapkan

dapat menarik minat siswa untuk

belajar. sehingga suasana menjadi

lebih terkendali dalam proses belajar

mengajar.

Dari hasil data yang

diperoleh peneliti dalam kelas

eksperimen, bahwa dari 23 siswa

terdapat 17 siswa yang berpredikat

tuntas dan ada 3 siswa yang

berpredikat tidak tuntas.

Dari hasil data yang

diperoleh peneliti dalam kelas

eksperimen, bahwa dari 26 siswa

terdapat 11 siswa yang berpredikat

tuntas dan ada 15 siswa yang

berpredikat tidak tuntas.

Untuk menentukan

validitas, peneliti menggunkan

rumus korelasi product momen

dengan angka kasar, dengan

menggunakan program SPSS versi

16.0 dengan  jumlah soal yang

disediakan adalah 10 item dan

dikerjakan oleh siswa kelas IV

sejumlah 20 anak.

Berdasarkan hasil

perhitungan validitas soal tersebut

peneliti menggunakan taraf

signifikan 5% dengan N = 20 maka

dapat dilihat dari tabel nilai r-tabel

product moment yaitu = 0,444.

Diperoleh hasil validitas soal yang

valid sebanyak = 10 soal. Soal yang

telah dinyatakan valid kemudian

digunakan sebagai instrumen

penelitian.

Dari perhitungan uji

reliabelitas peneliti menggunakan

taraf signifikan 5% dengan jumlah

N = 20 yang mana dapat dilihat

dari tabel r-tabel product moment

yaitu = 0,444.Diperoleh dari hasil

penghitungan cronbach’s alpha

adalah =  0,951 yang mana dapat

diketahui bahwa r hitung >  r tabel,

itu artinya instrumen dikatakan

reliabel atau terpercaya untuk

digunakan sebagai alat

pengumpulan data dalam

penelitian.
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Db/df

Taraf

Signifikan

1% 5%

47 2,408 1,678

Berdasarkan tabel

signifikan di atas dapat

disimpulkan bahwa ada perbedaan

yang signifikan antara

pembelajaran dengan menggunakan

model pembelajaran langsung

dengan metode demonstrasi dengan

pembelajaran model pembelajaran

langsung tanpa menggunakan

metode demonstrasi dalam

menyelesaikan masalah yang

berkaitan dengan fungsi alat tubuh

manusia siswa kelas IV. Hal ini

dapat dilihat dari hasil nilai t hitung

= 4,914 lebih besar dari nilai t tabel

dengan taraf signifikan 1 % = 2,408

maupun dengan taraf signifikan

5% = 1,678. Sehingga hasil

keputusannya dapat ditulis sebagai

berikut :

1. t –hitung (4,914) > t –tabel 1%

maka, sangat signifikan,

sehingga Ha diterima dan Ho

ditolak.

2. t –hitung (4,914) > t –tabel 5%

maka signifikan, sehingga Ha

diterima dan Ho ditolak.

Kesimpulan

1. Kemampuan siswa mendeskripsikan

bagian-bagian rangka manusia dan

fungsinya menggunakan model

pembelajaran langsung dengan

metode demonstrasi siswa kelas IV

SDN Rembangkepuh lebih baik dari

nilai KKM.

2. Kemampuan siswa mendeskripsikan

bagian-bagian rangka manusia dan

fungsinya menggunakan model

pembelajaran langsung tanpa

metode demonstrasi siswa kelas IV

SDN Rembangkepuh tidak lebih

baik dari nilai KKM.

3. Model pembelajaran langsung

dengan metode demontrasi

berpengaruh terhadap kemampuan

mendeskripsikan bagian-bagian

rangka manusia dan fungsinya pada

siswa kelas IV SDN Rembangkepuh

Kecamatan Ngadiluwih Kabupaten

Kediri Tahun Ajaran 2016/2017.
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