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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti bahwa pada materi 
mendeskripsikan daur hidup hewan di lingkungan sekitar siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 dan 3, 
guru hanya ceramah tanpa menggunakan model maupun media. Kondisi ini mengakibatkan kemampuan 
siswa dalam mendeskripsikan daur hidup hewan belum tercapai secara maksimal. Salah satu upaya untuk 
mengatasi masalah tersebut diterapkan model pembelajaran Numbered Heads Together didukung Media 
Flipchart. 

Permasalahan peneliti ini adalah (1) Bagaimanakah memampuan mendeskripsikan daur hidup 
hewan di lingkungan sekitar dengan model pembelajaran NHT pada siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 
dan 3 Kabupaten Nganjuk Tahun Ajaran 2015/2016? (2) Bagaimanakah kemampuan mendeskripsikan 
daur hidup hewan di lingkungan sekitar dengan model pembelajaran NHT dan media Flipchart pada 
siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 dan 3 Kabupaten Nganjuk Tahun Ajaran 2015/2016? (3) Adakah 
pengaruh antara menggunakan model pembelajaran  NHT didukung media Flipchart dengan model 
pembelajaran NHT tanpa didukung media Flipchart terhadap kemampuan mendeskripsikan daur hidup 
hewan di lingkungan sekitar  pada siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 dan 3 Kabupaten Nganjuk Tahun 
Ajaran 2015/2016? 

Penelitian ini menggunakan teknik Posttest- Only Control Design. Menggunakan pendekatan 
kuantitatif dengan subyek penelitian siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 dan 3. Teknik pengumpulan 
data berupa tes dan instrumennya soal pilihan ganda. 

Analisis data yang digunakan adalah statistik inferensial dengan menggunakan uji-t pada taraf 
signifikan 1%. Hasil analisis yang dilakukan nilai thitung (6,224) > ttabel ( 2,660 ) dan nilai rata-rata kelas IV 
dengan model pembelajaran NHT tanpa didukung media flipchart (67,97) dan kelas IV dengan model 
pembelajaran NHT didukung media flipchart (82,66). Artinya ada pengaruh penggunaan model 
pembelajaran NHT didukung media Flipchart terhadap kemampuan mendeskripsikan daur hidup hewan 
di lingkungan sekitar pada siswa kelas IV SD Kabupaten Nganjuk Tahun Ajaran 2015/2016. 

Dengan demikian dapat simpulkan bahwa terdapat pengaruh sangat signifikan penggunaan  
model pembelajaran NHT didukung media Flipchart terhadap kemampuan mendeskripsikan daur hidup 
hewan di lingkungan sekitar pada siswa kelas IV SD Kabupaten Nganjuk Tahun Ajaran 2015/2016. 

 

Kata Kunci 

Model Pembelajaran Numbered Heads Together, Media Flipchart, Kemampuan mendeskripsikan daur 
hidup hewan di lingkungan sekitar. 
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I.     LATAR BELAKANG 

Pembelajaran IPA di SD 

diarahkan untuk meningkatkan       

kemampuan peserta didik dalam 

memahami konsep-konsep dan fakta-

fakta ilmiah. Untuk itu pembelajaran 

IPA  di SD perlu dikembangkan agar   

peserta didik terlibat secara aktif                

dalam kegiatan pembelajaran untuk 

mengemukakan ide-ide atau gagasan 

yang dimiliki oleh peserta didik dan 

penerapannya dalam kehidupan sehari-

hari.  

Pada kelas IV semester 1 untuk 

mata  pelajaran  Ilmu  Pengetahuan  

Alam terdapat Standar Kompetensi 4. 

Memahami daur hidup  beragam jenis 

makhluk hidup, dengan Kompetensi 

Dasar 4.1 Mendeskripsikan daur hidup 

beberapa hewan di lingkungan sekitar, 

misalnya kecoa, nyamuk, kupu-kupu, 

kucing. Kompetensi Dasar tersebut   

bisa dicapai jika siswa mampu        

mencapai indikator. Dengan indikator 

mendefinisikan daur hidup hewan, 

menjelaskan pengertian metamorfosis, 

menyebutkan macam metamorfosis, 

menjelaskan metamorfosis sempurna 

dan tidak sempurna serta menjelaskan 

daur hidup kupu-kupu, katak dan   

kecoa diharapkan siswa mampu 

mendeskripsikan daur hidup hewan di 

lingkungan sekitar. 

Namun pada kenyataannya 

kemampuan mendeskripsikan daur 

hidup hewan di lingkungan sekitar pada 

siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 

dan 3 masih sangat rendah. Penyebab 

ketidak berhasilan pada kedua SD 

tersebut dikarenakan tidak adanya 

model dan media pembelajaran yang 

digunakan oleh guru dalam kegiatan 

pembelajaran tersebut. Guru hanya 

menyuruh siswa untuk membaca buku 

dan menghafal materi pelajaran, siswa 

tidak diberi kesempatan yang bebas 

untuk mengkreasikan secara aktif ide 

atau gagasan yang mereka miliki.  

Salah satu upaya untuk 

mengatasi masalah tersebut diterapkan 

model pembelajaran Numbered Heads 

Together didukung media Flipchart 

terhadap kemampuan mendeskripsikan 

daur hidup hewan di lingkungan sekitar 

pada siswa kelas IV SD Kabupaten 

Nganjuk tahun ajaran 2015/2016. 

 

II.   METODE 

Dalam penelitian ini terdapat dua 

variabel yang akan dianalisis, yaitu 

variabel bebas dan variabel terikat. 

Variabel bebas dalam penelitian ini 

adalah model Numbered Heads 

Together didukung media Flipchart dan 

variabel terikatnya adalah kemampuan 

mendeskripsikan daur hidup hewan di 

lingkungan sekitar.  
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Dalam penelitian ini 

menggunakan bentuk Posttest- Only 

Control. Teknik Posttest- Only Control 

Design dipilih karena dalam penelitian 

ini terdapat kelompok eksperimen dan 

kelompok kontrol sehingga dapat 

membandingkan antara kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol.  

Adapun desain dari Posttest- 

Only Control Design adalah sebagai 

berikut: 

 

 

 

 

Keterangan : 

R  : Kelompok yang dipilih 

  secara random 

X  : Perlakuan dengan Model 

  Numbered Head Together 

  didukung media Flipchart 

-   : Perlakuan dengan Model 

  Numbered Head Together  

O2 : Hasil Posttest kelompok 

  eksperimen  

O4 : Hasil Posttest kelompok 

  control 

Dalam penelitian ini peneliti 

menggunakan pendekatan kuantitatif 

karena data penelitian berupa angka-

angka dan analisis menggunakan 

statistik. Penelitian dilaksanakan di 

SDN Balonggebang 2 dan 3, terletak   

di Kecamatan Gondang,  Kabupaten 

Nganjuk. Tes yang digunakan untuk 

mengumpulkan data yaitu  Tes prestasi 

atau achievement test dan instrumennya 

soal pilihan ganda. 

Teknik analisis  statistik 

inferensial menggunakan langkah uji-t. 

Langkah-langkah analisis data sebagai 

berikut : 

1. menentukan frekuensi variabel x dan  

y 

2. menentukan kuadrat variabel fx dan 

fy 

3. mencari Mean (M) dari variabel x 

dan y 

Mx =   My =  

4. mencari standart deviasi x dan y 

SDx =   

SDy =  

5. mencari kuadrat standart kesalahan 

mean dari variabel x dan y  

 SDmx =     

SDmy =   

6. mencari standart kesalahan 

perbedaan Mean 

SDbm =  

7. mencari nilai t 

R X O2 

R - O4 
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 t =   

Keterangan : 

M  = Mean 

fx  = Mencari jumlah x 

fy  = Mencari jumlah y 

N  = Jumlah siswa 

Mx  = Nilai rata-rata kelompok x 

   dengan model NHT   

   didukung media flipchart 

My  = Nilai rata-rata kelompok y 

   dengan model NHT tanpa 

   didukung media flipchart 

SDx  = Standart deviasi kelompok 

 x 

SDy = Standart deviasi kelompok 

   y 

SDmx = Standart kesalahan 

kelompok x 

SDmy = Standart kesalahan 

    kelompok y 

SDbm = Standart perbedaan mean

  

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

A. Hasil  

Setelah memperoleh data dari 

kelas IV SDN Balonggebang 2 

dengan menggunakan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together dan menganalisisnya, 

diketahui bahwa  nilai rata-rata 

kelasnya yaitu 67,97. Standar 

deviasinya (SDy) adalah 10,9 dan 

standar  kesalahan  mean (SDmy) 

1,96.  

Sedangkan data dari kelas IV 

SDN Balonggebang 3 dengan 

menggunakan model pembelajaran 

Numbered Heads Together  

didukung media flipchart dan 

menganalisisnya, diperoleh hasil 

bahwa nilai rata-rata kelasnya yaitu 

82,66. Standar deviasinya ( SDx ) 

adalah 6,3 dan standar kesalahan 

mean ( SDmx ) 1,31.  

Setelah menganalisis data 

kemampuan mendeskripsikan daur 

hidup hewan di lingkungan sekitar 

siswa kelas IV SDN Balonggebang 2 

dan 3 Kec. Gondang Kab. Nganjuk 

Tahun Ajaran 2015/2016, diperoleh 

data sebagai berikut. 

a. Standar beda kesalahan mean 

(SDbm) 2,36. 

b. Hasil thitung adalah 6,22. 

c. T tabel dengan menggunakan taraf 

signifikan 1% serta db 62 yaitu 

2,660. 

Berdasarkan keterangan 

tersebut, diperoleh thitung > ttabel  yaitu 

6,224 > 2,660 sehingga Ho ditolak 

dan Ha diterima pada taraf signifikan 

(1%). Dengan demikian, dapat 

diartikan bahwa ada pengaruh sangat 

signifikan dalam penggunaan   

model pembelajaran Numbered 

Heads Together didukung media     

flipchart terhadap kemampuan 

mendeskripsikan daur hidup hewan 
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di lingkungan sekitar siswa kelas IV 

SDN Balonggebang 2 dan 3 Kec. 

Gondang Kab. Nganjuk Tahun 

Ajaran 2015/2016. 

B. Simpulan  

Berdasarkan hasil analisis data, 

penelitian ini dapat disimpulkan 

sebagai berikut. 

1. Kemampuan mendeskripsikan 

daur hidup hewan di lingkungan 

sekitar dengan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together siswa kelas IV SDN 

Balonggebang 2 Kecamatan 

Gondang Kabupaten Nganjuk 

Tahun Ajaran 2015/2016 

dikategorikan sedang, hal ini 

dibuktikan dengan nilai rata-rata 

67,97 yang terletak diantara 60-

74. 

2. Kemampuan mendeskripsikan 

daur hidup hewan di lingkungan 

sekitar dengan model 

pembelajaran Numbered Heads 

Together didukung media 

Flipchart siswa kelas IV SDN 

Balonggebang 3 Kecamatan 

Gondang Kabupaten Nganjuk 

Tahun Ajaran 2015/2016 

dikategorikan tinggi, hal ini 

dapat dibuktikan dengan nilai 

rata-rata 82,66 yang terletak 

diantara 75-100.  

3. Ada pengaruh sangat signifikan 

model pembelajaran Numbered 

Heads Together didukung media 

Flipchart terhadap kemampuan 

mendeskripsikan daur hidup 

hewan di lingkungan sekitar 

siswa kelas IV SDN 

Balonggebang 2 dan 3 

Kecamatan Gondang Kabupaten 

Nganjuk Tahun Ajaran 

2015/2016. Hal ini terbukti dari 

nilai thitung lebih besar dari pada 

nilai ttabel, yaitu 6,224 > 2,660 db 

62 sehingga Ho ditolak pada 

taraf signifikan (1%) dan Ha 

terbukti benar. 
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