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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa siswa kelas 

IV SD pada materi mendiskripsikan energi panas yang terdapat dilingkungan sekitar  serta sifat-

sifatnya dengan narasumber mengalami kesulitan.  Hal ini dikarenakan dalam proses pembelajarannya 

guru tidak menggunakan metode pembalajaran yang tepat. Akibatnya siswa kesulitan untuk menguasai 

materi sehingga kemampuan mendiskripsikan energi panas yang terdapat dilingkungan sekitar  serta 

sifat-sifatnya dengan narasumber belum tercapai maksimal.  

Berdasarkan latar belakang tersebut diajukan 3 rumusan masalah sebagai berikut (1) 

Bagaimana kemampuan siswa mendiskripsikan energi panas yang terdapat di lingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya sebelum menggunakan metode two stay-two stray didukung media gambar pada kelas IV 

SDN Titik Kec. Semen Kab. Kediri? (2) Bagaimana kemampuan siswa mendiskripsikan energi panas 

yang terdapat di lingkungan sekitar serta sifat-sifatnya setelah menggunakan metode two stay-two 

stray didukung media gambar pada kelas IV SDN Titik Kec. Semen Kab. Kediri? (3) Apakah ada 

perbedaan pengaruh metode two stay-two stray didukung media gambar terhadap kemampuan 

mendiskripsikan energi panas yang terdapat dilingkungan sekitar serta sifat-sifatnya pada siswa kelas 

IV SDN Titik Kec.Semen Kab.Kediri ? 

Penelitian ini menggunakan teknik penelitian True Eksperimental Posttest-Only Control 

Design. Menggunakan pendekatan Kuantitatif dengan subjek penelitian kelas IVA SDN Titik Kec. 

Semen Kab. Kediri (kelompok eksperimen) dan kelas IVB SDN Titik Kec. Semen Kab. Kediri  

(kelompok control). Teknik pengumpulan data berupa test. Sedangkan analisis data menggunakan t-tes 

(program SPSS 16.0). 

Hasil temuan peneliti disimpulkan sebagai berikut (1) Kemampuan siswa dalam 

mendeskripsikan energi panas yang terdapat di lingkungan sekitar serta sifat-sifatnya sebelum 

menggunakan metode two stay-stow stray didukung media gambar pada pada siswa kelas IV SDN 

Titik Kec. Semen Kab. Kediri tidak mencapai KKM yang ditentukan (Menggunakan metode 

ceramah). Berdasarkan dari analisis data diperoleh rata-rata skor tes siswa 54,50 dengan nilai 

maksimum 60 dan minimum 40. (2) Kemampuan siswa dalam mendeskripsikan energi panas yang 

terdapat di lingkungan sekitar serta sifat-sifatnya setelah menggunakan metode two stay-stow stray 

didukung media gambar pada pada siswa kelas IV SDN Titik Kec. Semen Kab. Kediri akan cenderung 

meningkat. Berdasarkan dari analisis data diperoleh rata-rata skor tes siswa 88,50. (3) Ada pengaruh 

metode two stay-two stray didukung media gambar terhadap kemampuan mendiskripsikan energi 

panas yang terdapat dilingkungan sekitar pada siswa kelas IV SDN Titik Kec. Semen Kab. Kediri.  

Kata Kunci : Two Stay-Two Stray, Media gambar, Pembelajaran IPA 
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I. PENDAHULUAN 

Ilmu Pengetahuan sudah digunakan 

oleh manusia dari zaman dahulu. Sejak 

peradaban manusia, orang berusaha untuk 

mendapatkan sesuatu dari alam sekitarnya. 

Meraka mampu membedakan makanan 

dan menggunakan berbagai macam alat 

untuk memperoleh makanan, api untuk 

memasak. 

Ilmu Pengetahuan Alam sebagai 

salah satu mata pelajaran yang diajarkan di 

sekolah dasar berfungsi untuk 

mengembangkan keterampilan, sikap dan 

nilai ilmiah sebagai bekal hidup di 

masyarakat. 

Ilmu pengetahuan merupakan suatu 

kumpulan teori yang sistematis , 

penerapannya secara umum terbatas pada 

gejala-gejala alam, lahir dan berkembang 

melalui metode ilmiah seperti observasi 

dan eksperimen serta menuntut sikap seerti 

rasa ingin tahu, terbuka, jujur dan 

sebagainya.  

Dalam pembelajaran IPA agar 

mudah dimengerti oleh siswa, proses 

penalaran induktif dapat dilakukan pada 

awal pembelajaran dan kemudian 

dilanjutkan dengan proses penalaran 

deduktif untuk menguatkan pemahaman 

yang sudah dimiliki oleh siswa.  

Berdasarkan latar belakang di atas, 

agar pembelajaran tidak merugikan siswa 

dan memungkinkan siswa lebih 

berkembang kemampuannya, maka perlu 

diberi cara pemecahannya dengan 

menciptakan suasana belajar yang kondusif 

serta menyesuaikan karakter siswa sekolah 

dasar. Penerapan pembelajaran tersebut 

juga berdasarkan pada perkembangan 

anak. Oleh karena itu dilakukan peneliti 

mengambil judul : “Pengaruh Metode Two 

Stay-Two Stray Didukung Media Gambar 

Terhadap Kemampuan Mendiskripsikan 

Energi Panas Yang Terdapat Dilingkungan 

Sekitar Serta Sifat-sifatnya  Pada Siswa 

Kelas IV SDN Titik Kec. Semen Kab. 

Kediri Tahun Ajaran 2014/2015”. 

Adapun rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana kemampuan siswa 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat di lingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya sebelum 

menggunakan metode two stay-two 

stray didukung media gambar pada 

kelas IV SDN Titik Kec. Semen 

Kab. Kediri?  

2. Bagaimana kemampuan siswa 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat di lingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya setelah menggunakan 

metode two stay-two stray 

didukung media gambar pada kelas 
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IV SDN Titik Kec. Semen Kab. 

Kediri?  

3. Apakah ada pengaruh metode two 

stay-two stray didukung media 

gambar terhadap kemampuan 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat dilingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya pada siswa kelas IV 

SDN Titik Kec.Semen Kab.Kediri ? 

II. METODE PENELITIAN 

 Teknik penelitian yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah desain 

Eksperimental Posttest-Only Control Design 

yaitu tes akhir dua kelompok acak. Ciri utama 

dari true eksperimental adalah bahwa sampel 

yang digunakan untuk eksperimen maupun 

sebagai kelompok kontrol diambil dari kelas A 

dan B. 

 Berdasarkan teori di atas melihat 

data di lapangan maka jumlah populasi 

yang kurang dari 100, maka penelitian ini 

menetapkan seluruh populasi akan diambil 

dengan ditentukan sebagai berikut : kelas 

IV A menjadi kelas eksperimen berjumlah 

20 siswa, sedangkan kelas IV B menjadi 

kelas kontrol berjumlah 20 siswa. 

Dalam penelitian ini terdapat dua 

variabel yaitu variabel bebas dan variabel 

terikat. 

a. Variabel Bebas 

Dalam penelitian ini yang 

berkedudukan sebagai variabel 

bebas yaitu “Metode pembelajaran 

kooperatif Two Stay-Two Stray 

Didukung Media Gambar” Untuk 

variabel bebas ini tidak ada data 

yang harus dikumpulkan karena 

merupakan variabel perlakuan. 

b. Variabel Terikat 

Sebagai variabel terikat 

dalam penelitian ini yaitu 

“Kemampuan mendiskripsikan 

energi panas yang terdapat 

dilingkungan sekitar serta sifat-

sifatnya”. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan menggunakan 

tes yang sudah dipersiapkan. 

Peneliti ingin mengetahui 

penguasaan konsep siswa secara 

kognitif, selama penelitian 

berlangsung apakah ada pengaruh 

atau tidak dengan perubahan 

pembelajaran yang dilakukan guru. 

 Instrumen Penelitian yang dipakai 

tes tertulis berupa soal uraian sebanyak 10 

butir soal, sehingga setiap soal akan 

memperoleh nilai 10, selain itu juga dalam 

penelitian ini juga menggunakan instrumen 

data observasi dan dokumentasi. 

Untuk menguji hipotesis penelitian, 

dengan sampel penelitian terpisah antara 

yang satu dengan yang lainnya. 

Pengerjaannya dengan menggunakan 
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program SPSS versi 16.  Norma keputusan 

yang digunakan untuk menguji hipotesis 

adalah sebagai berikut: 

1. Jika sig (2 tailed)  < 0,05 itu 

artinya signifikan sehingga 

hipotesis diterima. 

2. Jika sig (2 tailed) > 0,05 itu 

artinya tidak signifikan sehingga 

hipotesis ditolak. 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Data nilai test yang didapat setelah 

dilakukan penelitian sebagai berikut : 

 

 

 

 

Pengujian Hipotesis 

t-hitung Df 
Sig. (2-

tailed) 

-15.009 38 .000 

 Dari hasil perhitungan uji-t dengan 

menggunakan Independent t-test dengan 

menggunakan taraf signifikan 5% 

diperoleh 0,000 < 0,05. 

 Karena sign 0,000 < 0,05 maka Ho 

ditolak, artinya terdapat pengaruh yang 

signifikan pada kemampuan 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat dilingkungan sekitar siswa kelas 

IV SDN Titik  berdasarkan percobaan yang 

dilakukan menggunakan metode Two Stay-

Two Stray didukung media gambar. 

 Dengan demikian dapat disimpulkan 

“Ada pengaruh pada penggunaan metode 

Two Stay-Two Stray didukung media 

gambar terhadap kemampuan 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat dilingkungan sekitar serta sifat-

sifatnya pada siswa kelas IV SDN Titik ”. 

Pembahasan 

1. Kemampuan siswa dalam 

mendeskripsikan energi panas yang 

terdapat di lingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya sebelum menggunakan 

metode two stay-stow stray didukung 
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media gambar pada pada siswa kelas IV 

SDN Titik Kec.Semen Kab.Kediri tidak 

mencapai KKM yang ditentukan 

(Menggunakan metode ceramah). 

Berdasarkan dari analisis data diperoleh 

rata-rata skor tes siswa 54,50 dengan 

nilai maksimum 60 dan minimum 40. 

Dalam kegiatan pembelajaran juga 

ditemui siswa yang tidak 

memperhatikan penjelasan dari guru, 

hal ini dikarena siswa kurang diikut 

sertakan dalam pembelajaran, siswa 

lebih banyak mendengar karena tidak 

adanya penggunaan media sehingga 

siswa merasa bosan dan jenuh dalam 

pembelajaran. 

2. Kemampuan siswa dalam 

mendeskripsikan energi panas yang 

terdapat di lingkungan sekitar serta 

sifat-sifatnya setelah menggunakan 

metode two stay-stow stray didukung 

media gambar pada pada siswa kelas IV 

SDN Titik Kec.Semen Kab.Kediri akan 

cenderung meningkat. Berdasarkan dari 

analisis data diperoleh rata-rata skor tes 

siswa 88,50 Sedangkan melalui 

perhitungan dengan menggunakan uji-t 

diperoleh Sig. (2-tailed) 0,000 dengan 

taraf signifikan 5% atau 0,05 maka 

0,000 < 0,05 dengan demikian dapat 

dinyatakan bahwa Ha diterima dan Ho 

ditolak. Dapat dilihat pada kelas 

eksperimen nilai rata-rata yang 

diperoleh siswa lebih tinggi. Hal ini 

dikarenakan siswa lebih aktif dalam 

kegiatan pembelajaran dan lebih 

bersemangat dengan adanya media 

gambar  dalam pembelajaran. Dalam 

pembelajaran dengan menggunakan 

metode Two Stay-Two Stray didukung 

media gambar  ini siswa diminta untuk 

mengamati sebuah gambar yang berisi 

tentang energi panas yang terdapat 

dilingkungan sekitar serta sifat-sifatnya. 

3. Ada pengaruh metode two stay-two 

stray didukung media gambar terhadap 

kemampuan mendiskripsikan energi 

panas yang terdapat dilingkungan 

sekitar pada siswa kelas IV SDN Titik 

Kec.Semen Kab.Kediri. jika dilihat dari 

rata-rata kelas didapat hasil yang 

berbeda. Kelas eksperimen yang 

pembelajarannya menggunakan metode 

Two Stay-Two Stray didukung media 

gambar  mendapatkan nilai rata-rata 

diatas kelas kontrol yang 

pembelajarannya menggunakan metode. 

Selain itu berdasarkan hasil analisis uji-t 

dengan menggunakan Independent t tes 

sig 2-tailed 0,000 maka 0,000 < 0,05 

sehingga Ho ditolak. Jadi dapat 

disimpulkan bahwa ada pengaruh yang 
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signifikan pada penerapan metode Two 

Stay-Two Stray didukung media gambar 

terhadap kemampuan mendiskripsikan 

energi panas yang terdapat dilingkungan 

sekitar siswa kelas IV SDN Titik. 

Simpulan 

1. Pada kelas eksperimen nilai rata-rata 

yang didapat lebih tinggi. Hal ini 

dikarenakan metode Two Stay-Two 

Stray didukung media gambar  dan 

siswa ditekankan untuk aktif dalam 

kegiatan individu. Interaksi guru dengan 

siswa dan interaksi siswa dengan siswa 

lainnya lebih terjalin dengan baik dalam 

pembelajaran. Selain itu siswa juga 

diminta untuk berfikir lebih luas dalam 

menggali informasi dalam bidang 

mendiskripsikan energi panas yang 

terdapat dilingkungan sekitar. Siswa 

akan mudah memahami manfaat dari isi 

pembelajaran karena hal ini berkaitan 

dengan kehidupan nyata siswa. 

2. Pada kelas kontrol rata-rata nilai yang 

didapat menggunakan metode ceramah 

kurang memuaskan. Siswa yang 

mendapatkan nilai dibawah rata-rata 

lebih banyak dibandingkan siswa yang 

mendapatkan nilai diatas rata-rata. 

Siswa lebih banyak mendengarkan dan 

merasa jenuh dalam pembelajaran 

dikarenakan tidak adanya media 

pembelajaran. Hal ini mengakibatkan 

kuranganya konsentrasi siswa pada 

pembelajaran dan ketika siswa 

diberikan sebuah test tentang materi 

yang dipelajari hasilnya tidak maksimal 

bahkan rendah. 

3. Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan ada pengaruh yang 

signifikan pada penerapan metode Two 

Stay-Two Stray didukung media gambar 

terhadap kemampuan mendiskripsikan 

energi panas yang terdapat dilingkungan 

sekitar siswa kelas IV SDN Titik. 
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