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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi hasil pengamatan peneliti, bahwa pada materi
mengidentifikasi fungsi organ pernapasan manusia siswa kelas V SDN I Kertosono masih
mengalami kesulitan. Hal ini di karenakan guru belum tepat dalam menentukan metode dan media
untuk materi mengidentifikasi fungsi organ pernapasan manusia. Salah satu upaya untuk mengatasi
masalah tersebut dibutuhkan metode diskusi dan media gambar  agar tujuan pembelajarannya
tercapai. Dengan demikian tiga tujuan penelitian ini untuk mengetahui (1) kemampuan
mengidentifikasi fungsi organ pernapasan manusia sebelum menggunakan metode diskusi dengan
media gambar siswa kelas V SD (2) kemampuan mengidentifikasi fungsi organ pernapasan manusia
sesudah menggunakan metode diskusi dengan media gambar siswa kelas V SD (3) pengaruh
penggunaan metode diskusi dengan media gambar terhadap kemampuan mengidentifikasi fungsi
organ pernapasan manusia siswa kelas V SD.

Penelitian ini menggunakanteknik penelitian one-group pretest-posttest design dan
pendekatan kuantitatif dengan subjek penelitian siswa kelas V SDN I Kertosono Kabupaten
Trenggalek. Alat yang digunakan dalam pengumpulan data penelitian adalah tes. Tes yang diberikan
berupa soal pilihan ganda sebanyak 20 butir soal.

Analisis data yang digunakan adalah statistika inferensial dengan menggunakan uji-t pada
taraf signifikan 5 %. Hasil analisis yang diperoleh nilai thitung (5,168) > ttabel (2,035) dengan nilai rata-
rata sebelum menggunakan metode diskusi dengan media gambar (63) <KKM (65) dan nilai rata
rata-rata sesudah menggunakan metode diskusi dengan media gambar (74,4) >KKM (65). Artinya
ada pengaruh penggunaan metode diskusi dengan media gambar terhadap kemampuan
mengidentifikasi fungsi organ pernapasan manusia siswa kelas V SD.

Simpulan hasil penelitian ini adalah (1) kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia sebelum menggunakan metode diskusi siswa kelas V SDN I Kertosono tahun
pelajaran 2015/2016 dikategorikan sedang (2) kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia sesudah menggunakan metode diskusi siswa kelas V SDN I Kertosono tahun
pelajaran 2015/2016 dikategorikan tinggi (3) ada pengaruh sangat signifikan pada penggunaan
metode diskusi dengan media gambar terhadap kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia kelas V SDN I Kertosono tahun 2015/2016.

Simpulan hasil penelitian ini adalah (1) kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia sebelum menggunakan metode diskusi siswa kelas V SDN I Kertosono tahun
pelajaran 2015/2016 dikategorikan sedang (2) kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia sesudah menggunakan metode diskusi siswa kelas V SDN I Kertosono tahun
pelajaran 2015/2016 dikategorikan tinggi (3) ada pengaruh sangat signifikan pada penggunaan
metode diskusi dengan media gambar terhadap kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia kelas V SDN I Kertosono tahun 2015/2016.

Kata kunci : metode diskusi, media gambar, kemampuan mengidentifikasi fungsi organ
pernapasan manusia.
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I. LATAR BELAKANG

Salah satu kompetensi dasar Ilmu

Pengetahuan Alam (IPA) di kelas V SD

adalah mengidentifikasi fungsi organ

pernapasan manusia. Untuk mencapai

kompetensi dasar ini diperlukan indikator

sebagai berikut 1) Menyebutkan organ –

organ pernapasan manusia; 2) menjelaskan

masing-masing fungsi organ pernapasan

manusia; 3) menjelaskan proses per-

napasan pada manusia, dan; 4) menyebut-

kan macam-macam gangguan pernapasan.

Dari indikator tersebut diharapkan siswa

mampu mengidentifikasi fungsi organ per-

nafasan manusia.

Namun pada kenyataannya, ke-

mampuan siswa khususnya pada materi

mengidentifikasi fungsi organ pernapasan

manusia masih rendah. Hal ini dibuktikan

dengan jumlah siswa kelas V yang

berjumlah 34 anak ada 14 anak yang

nilainya belum mencapai Kriteria Ke-

tuntasan Minimal (KKM).

Munculnya permasalahan tersebut

dapat disebabkan oleh kemampuan guru

dalam menentukan, memilih dan meng-

gunakan model, metode dan strategi  serta

media pembelajaran masih kurang. Salah

satu  motode pembelajaran yang sesuai

untuk materi mengidentifikasi fungsi organ

pernafasan manusia adalah metode

pembelajaran diskusi.

Selain kurang sesuainya pemilihan

metode pembelajaran, minimnya media

yang digunakan guru saat proses pem-

belajaran juga merupakan salah satu faktor

penyebab rendahnya semangat belajar

siswa. Media pembelajaran sangat penting

karena berfungsi sebagai sumber belajar.

Salah satu media pembelajaran

yang dapat diterapkan dalam kegiatan

mengidentifikasi fungsi organ pernafasan

manusia adalah media gambar, karena

media gambar dapat menarik perhatian

siswa, gambar dapat mengatasi batasan

ruang dan waktu, tidak semua benda, objek

atau peristiwa  dapat dibawa kekelas

sehingga media gambar dapat membuat

siswa aktif dalam pembelajaran.

Berdasarkan uraian di atas, maka

dipilih penelitian skripsi dengan judul

:“Pengaruh Penggunaan Metode Diskusi

dengan Media Gambar Terhadap Ke-

mampuan Mengidentifikasi Fungsi

Organ Pernapasan Manusia Siswa Kelas

V SDN I Kertosono Tahun Ajaran

2015/2016”.

Berdasarkan uraian di atas, maka

dapat dirumuskan masalah sebagai berikut:

(1) Bagaimana kemampuan mengiden-

tifikasi Fungsi Organ Pernapasan Manusia

sebelum menggunakan metode diskusi

dengan media gambar siswa kelas V SD?

(2) Bagaimana kemampuan mengiden-

tifikasi Fungsi Organ Pernapasan Manusia

sesudah menggunakan metode diskusi

dengan media gambar siswa kelas V SD?

(3) Adakah pengaruh penggunaan metode

diskusi dengan media gambar terhadap

kemampuan mengidentifikasi Fungsi
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Organ Pernapasan Manusia siswa kelas V

SD?

II. METODE

Penelitian ini menggunakan teknik

penelitian eksperimen dengan jenis pe-

nelitian pre-experimental design. Sedang-

kan untuk desain penelitian ini meng-

gunakan one group pretest-posttest

design.

Desain penelitian (one group pretest-

posttest design)

Penelitian ini mengambil subyek

seluruh siswa kelas V SDN I Kertosono

Kabupaten Trenggalek dengan jumlah 34

siswa.

Pada penelitian ini instrumen yang

digunakan adalah perangkat pembelajaran

untuk variabel bebas dan tes untuk

variabel terikat. Alat yang digunakan

dalam pe-ngumpulan data penelitian

adalah tes. Tes yang diberikan berupa

soal pilihan ganda sebanyak 20 butir soal.

Dalam penelitian ini meng-

gunakan teknik analisis data berupa

statistika inferensial. Untuk menguji

hipotesis penelitian digunakan statistika

inferensial dengan menggunakan rumus

uji-t.

III. HASIL DAN KESIMPULAN

Hasil analisis data kemampuan

mengidentifikasi fungsi organ per-

napasan manusia sebelum menggunakan

metode diskusi dengan media gambar

dan kemampuan mengidentifikasi fungsi

organ pernapasan manusia sesudah

menggunakan metode diskusi dengan

media gambar serta pengaruh peng-

gunaan metode diskusi dengan media

gambar terhadap kemampuan meng-

identifikasi fungsi organ pernapasan

manusia siswa kelas V SDN I

Kertosono Kabupaten Trenggalek

2015/2016 sebagai berikut.

a. Hasil analisis kemampuan meng-

identifikasi fungsi organ per-

napasan manusia sebelum meng-

gunakan metode diskusi dengan

media gambar siswa kelas V SDN I

Kertosono Kabupaten Trenggalek

2015/2016

Setelah memperoleh data dari

kelas V sebelum menggunakan me-

tode diskusi dengan media gambar

dan menganalisisnya, diketahui bah-

wa nilai rata-rata kelasnya yaitu 63 <

KKM (65).

b. Hasil analisis kemampuan meng-

identifikasi fungsi organ per-

napasan manusia sesudah meng-

gunakan metode diskusi dengan

media gambar siswa kelas V SDN I

Kertosono Kabupaten Trenggalek

2015/2016

Setelah memperoleh data dari

kelas V sesudah menggunakan

metode diskusi dengan media gambar

dan menganalisisnya, diperoleh hasil

bahwa nilai rata-rata kelasnya yaitu

74,4 > KKM (65).

01 x 02
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c. Hasil analisis pengaruh peng-

gunaan metode diskusi dengan

media gambar terhadap kemam-

puan mengidentifikasi fungsi or-

gan pernapasan manusia siswa

kelas V SDN I Kertosono Kabu-

paten Trenggalek 2015/2016

Setelah menganalisis data

kemampuan mengidentifikasi fungsi

organ pernapasan manusia siswa

kelas V SDN I Kertosono tahun

ajaran 2015/2016, diperoleh data

sebagai berikut.

a. Hasil thitung adalah 5,16

b. T tabel dengan menggunakan taraf

signifikan 5% serta db 33 yaitu

2,035.

Berdasarkan keterangan tersebut,

diperoleh thitung > ttabel yaitu 5,168 >

2,035 sehingga Ho ditolak dan Ha

diterima pada taraf signifikan (5%).

Dengan demikian, dapat diartikan

bahwa ada pengaruh signifikan

dalam penggunaan metode diskusi

dengan media gambar terhadap

kemampuan mengidentifikasi fungsi

organ pernapasan manusia siswa

kelas V SDN I Kertosono tahun

ajaran 2015/2016

Berdasarkan hasil analisis data,

penelitian ini dapat disimpulkan

sebagai berikut.

1. Kemampuan mengidentifikasi

fungsi organ pernapasan manusia

sebelum menggunakan metode

diskusi dengan media gambar

siswa kelasV SDN 1 Kertosono

tahun pelajaran 2015/2016

dikategorikan sedang. Hal ini

dapat dibuktikan dengan nilai rata-

ratanya 63 < (KKM 65).

2. Kemampuan mengidentifikasi fungsi

organ pernapasan manusia siswa kelas

V SDN 1 Kertosono tahun pelajaran

2015/2016 dikategorikan tinggi. Hal

ini dapat dibuktikan dengan nilai rata-

ratanya 74,4> (KKM 65).

3. Ada pengaruh metode diskusi

didukung media gambar terhadap

kemampuan mengidentifikasi fungsi

organ pernapasan manusia siswa kelas

V SDN 1 Kertosono tahun 2015/2016.

Hal ini dapat dibuktikan dari thitung

5,168 dan ttabel 2,035. Dengan

demikian menunjukkan bahwa thitung >

ttabel, sehingga H0 di tolak pada taraf

signifikan 5% dan Ha terbukti benar.
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