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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatar belakangi karena keingintahuan peneliti tentang kesesuaian 

buku teks siswa dengan Kurikulum 2013 yang saat ini digunakan. Selain itu, beberapa sumber 

seperti surat kabar dan wawancara terhadap Guru mengatakan, bahwa buku teks tematik 

terpadu belum memenuhi target karena materi pada buku teks kurang spesifik. 

Pertanyaan penelitian ini adalah (1) Bagaimana kesesuaian Buku Teks Tematik 

Terpadu Kelas IV Tema 9 Makananku Sehat dan Bergizi pada Kompetensi Dasar IPA 

Kurikulum 2013? (2) Bagaimana kesesuaian Buku Teks Tematik Terpadu Kelas IV Tema 9 

Makananku Sehat dan Bergizi pada Kompetensi Dasar IPS Kurikulum 2013? (3) Bagaimana 

kesesuaian Buku Teks Tematik Terpadu Kelas IV Tema 9 Makananku Sehat dan Bergizi pada 

Kompetensi Dasar Matematika Kurikulum 2013? (4) Bagaimana kesesuaian Buku Teks 

Tematik Terpadu Kelas IV Tema 9 Makananku Sehat dan Bergizi pada Kompetensi Dasar 

Ba-hasa Indonesia Kurikulum 2013? (5) Bagaimana kesesuaian Buku Teks Tematik Terpadu 

Ke-las IV Tema 9 Makananku Sehat dan Bergizi pada Kompetensi Dasar PPKn Kurikulum 

2013?. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif 

analisis isi dan dokumen. Dalam bahasannya dideskripsikan dan dijabarkan tentang 

kesesuaian buku teks tematik terpadu pada kompetensi dasar 2013. Penelitian ini 

menggunakan instrumen penelitian wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa, pada mata pelajaran IPS dan PKn 

seluruhnya sesuai dengan Kompetensi Dasar Kurikulum 2013. Sedangkan untuk mata 

pelajaran IPA ada 1 indikator yang tidak sesuai dengan KD Kurikulum 2013, pada mata 

pelajaran Bahasa Indonesia ada 2 indikator yang tidak sesuai dengan KD Kurikulum 2013, 

dan pada mata pelajaran Matematika ada 1 indikator yang tidak sesuai dengan KD Kurikulum 

2013. 

 

Kata Kunci : Kesesuaian, Buku Teks, Tematik Terpadu, Kompetensi Dasar, Kurikulum   

2013. 
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I. PENDAHULUAN 

Dalam mengajar guru bertugas 

memberikan pengajaran di dalam 

sekolah. Guru menyampaikan pelajar-

an agar murid memahami dengan baik 

semua pengetahuan yang disampaikan 

guru. Selain itu, guru juga berusaha 

agar pada diri siswa terjadi perubahan 

sikap, keterampilan, kebiasaan, hubu-

ngan sosial, apresiasi, dan sebagainya 

melalui pengajaran yang disampaikan 

guru. Untuk mencapai tujuan-tujuan 

tersebut maka guru harus memahami 

sedalam-dalamnya pengetahuan. Da-

lam memahami pengetahuan yang 

akan diajarkan, guru memerlukan su-

atu buku teks.  

Buku teks merupakan buku a-

cuan wajib yang digunakan sebagai ru-

jukan dan sarana belajar yang menun-

jang suatu program pengajaran yang 

disusun oleh para pakar dalam bidang 

itu untuk maksud-maksud dan tujuan 

instruksional di satuan pendidikan 

dasar, menengah, dan sebagainya. 

Buku teks yang baik harus 

sesuai dengan kurikulum. Kedalaman 

suatu kurikulum ditentukan oleh 

Kompetensi Dasar dan Kompetensi 

Inti dalam Kurikulum tersebut.  

Sementara itu, kurikulum yang 

berlaku pada tahun ajaran 2014/2015 

saat ini yaitu kurikulum yang mengacu 

pada Kurikulum 2013. Kurikulum ini 

merupakan kurikulum baru yang ber-

orientasi pada peningkatan dan ke-

seimbangan antara kompetensi sikap 

(attitude), keterampilan (skill), dan 

pengetahuan (knowledge). Kurikulum 

2013 SD/MI meggunakan pendekatan 

pembelajaran tematik integratif untuk 

kelas I, II, VI, dan V. Pembelajaran 

tematik integratif merupakan pendeka-

tan pembelajaran yang mengintegra-

sikan berbagai kompetensi dari berba-

gai mata pelajaran ke dalam berbagai 

tema   (Andi Prastowo, 2013:226). 

Pada kenyataannya buku-buku 

teks Kurikulum 2013 yang beredar di 

kalangan siswa saat ini belum dike-

tahui tingkat kesesuaian dengan Kom-

petensi Dasar Kurikulum 2013. Seperti 

pernyataan yang telah dikutip dalam 

Kompasiana (2014) sebagai berikut: 

Ada Kompetensi Dasar Kuriku-

lum 2013 yang tidak terdapat da-

lam buku Kurikulum 2013 maka 

dari itu keharusan untuk membe-

dah buku. 

Berdasarkan hal tersebut, pene-

liti tertarik untuk menganalisis kesesu-
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aian buku teks tematik terpadu kelas 

IV Tema 9 Makanan Sehat & Bergizi 

pada Kompetensi Dasar Kurikulum 

2013. 

Adapun permasalahan yang di-

bahas di dalamnya adalah Kesesuaian 

Buku Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema Makananku Sehat & Bergizi pa-

da Kompetensi Dasar Kurikulum 2013.  

Lebih terperinci lagi dengan 

membaginya dalam setiap mata pela-

jaran yaitu Kesesuaian Buku Teks 

Tematik Terpadu Kelas IV Tema Ma-

kananku Sehat & Bergizi pada Kom-

petensi Dasar IPA Kurikulum 2013; 

Kesesuaian Buku Teks Tematik Terpa-

du Kelas IV Tema Makananku Sehat & 

Bergizi pada Kompetensi Dasar IPS 

Kurikulum 2013; Kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV Tema 

Makananku Sehat & Bergizi pada 

Kompetensi Dasar Matematika Kuriku-

lum 2013; Kesesuaian Buku Teks 

Tematik Terpadu Kelas IV Tema Ma-

kananku Sehat & Bergizi pada Kom-

petensi Dasar Bahasa Indonesia Kuri-

kulum 2013; Kesesuaian Buku Teks 

Tematik Terpadu Kelas IV Tema Ma-

kananku Sehat & Bergizi pada Kompe-

tensi Dasar PPKn Kurikulum 2013. 

Semua sub bab di atas sangat 

berhubungan dengan pembahasan uta-

ma karena dalam pembelajaran tematik 

mencakup beberapa mata pelajaran po-

kok yaitu IPA, IPS, Matematika, Baha-

sa Indonesia, PPKn. Semuanya akan 

dianalisis apakah sudah sesuai pada 

Kompetensi Dasar Kurikulum 2013. 

Berdasarkan perumusan 

masalah di atas, maka tujuan dari 

penelitian yaitu: 

Mengetahui kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV Tema 

9 Makananku Sehat dan Bergizi pada 

Kompetensi DasarKurikulum 2013. 

Berdasarkan perumusan masa-

lah di atas, maka tujuan dari penelitian 

secara khusus yaitu: 

1. Mendeskripsikan kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada Kompetensi Dasar IPA 

Kurikulum 2013. 

2. Mendeskripsikan kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada Kompetensi Dasar IPS 

Kurikulum 2013. 

3. Mendeskripsikan kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada Kompetensi Dasar Mate-

matika Kurikulum 2013. 
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4. Mendeskripsikan kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada Kompetensi Dasar Baha-

sa Indonesia Kurikulum 2013. 

5. Mendeskripsikan kesesuaian Buku 

Teks Tematik Terpadu Kelas IV 

Tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada Kompetensi Dasar PPKn 

Kurikulum 2013. 

 

II. METODE PENELITIAN 

Penelitian yang berjudul Anali-

sis Kesesuaian Buku Teks Tematik 

Terpadu Kelas IV Tema 9 Makananku 

Sehat Dan Bergizi Pada Kompetensi 

Dasar Kurikulum 2013, menggunakan 

pendekatan kualitatif. Sedangkan jenis 

penelitiannya yaitu deskriptif analisis 

isi atau dokumen. Kehadiran peneliti 

dalam penelitian ini adalah sebagai 

partisipan yang dapat memahami lebih 

dalam tentang kesesuaian buku teks 

tematik terpadu tema 9 Makananku 

Sehat dan Bergizi dengan Kompetensi 

Dasar Kurikulum 2013.  

 Penelitian ini terbagi menjadi 4 

tahap penelitian, diantaranya: 

1. Tahap Persiapan yang meliputi pe-

rumusan judul dan pembatasan ma-

salah, serta merumuskan pertanya-

an-pertanyaan penelitian yang di-

arahkan pada kegiatan pengum-

pulan data. Kemudian menyiapkan 

buku pedoman penelitian, buku 

teks  yang diteliti, dan kompetensi 

dasar kurikulum 2013. 

2. Tahap Penyusunan instrumen da-

lam penelitian ini peneliti meng-

gunakan alat atau instrumen seba-

gai berikut: Wawancara terstruktur, 

observasi, dan dokumentasi. 

3. Pada tahap pengumpulan data  dan 

analisis data, peneliti berusaha me-

ngumpulkan data dari berbagai tek-

nik pengumpulan data (wawancara 

terstruktur, observasi, dan doku-

mentasi) dan sumber data yang te-

lah ada serta literatur untuk mem-

perkuat data yang akan dianalisis 

dalam mendeskripsikan analisis ke-

sesuaian buku teks tematik terpadu 

tema 9 Makananku Sehat dan Ber-

gizi pada kompetensi dasar Kuri-

kulum 2013. 

4. Tahap pelaporan merupakan tahap 

akhir dalam suatu tahapan peneli-

tian. Pada tahap ini peneliti me-

laporkan hasil dari penelitian dalam 

mendeskripsikan analisis kesesuai-

an buku teks tematik terpadu tema 

9 Makananku Sehat dan Bergizi 

dengan Kompetensi Dasar Kuriku-

lum 2013 dalam bentuk penulisan 
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penelitian yang dibuat sesuai 

dengan format pedoman penulisan 

skripsi yang berlaku di lingkungan 

Universitas Nusantara PGRI Kedi-

ri. 

Tempat yang digunakan oleh pe-

neliti untuk melakukan penelitian ada-

lah salah satu Sekolah di Kota Kediri 

sebagai sample penelitian dalam me-

ngambil data. Selain itu, tempat pene-

litian untuk menganalisis buku teks ya-

itu kampus Universitas Nusantara PGRI 

Kediri. Waktu penelitian selama Empat 

belas bulan yakni bulan November ta-

hun 2014 sampai dengan Desember ta-

hun 2015.  

Sumber data dalam penelitian ini 

yaitu data primer dan data sekunder. 

Data primer didapatkan melalui wa-

wancara terstruktur, observasi, dan do-

kumentasi. Dan data sekunder yang di-

peroleh melalui analisis buku teks. 

Dalam pengumpulan data diguna-

kan beberapa teknik yaitu wawancara, 

observasi, dan dokumentasi. 

Teknik analisis data dalam peneliti-

an ini ada 3 yaitu: 

1. Data reduction (data reduksi), da-

lam penelitian ini, peneliti mencoba 

mereduksi data yang berasal dari 

wawancara, observasi, dan doku-

mentasi. 

2. Data display (penyajian data), sete-

lah data direduksi, maka langkah 

selanjutnya adalah mendisplay data 

/menyajikan data dengan menggu-

nakan tabel di bawah ini.  

No Subtema Pemb. KD Indikator Hal 

1      

2      

Kemudian mendeskripsikan data-

data yang telah direduksi. 

3. Langkah ketiga dalam analisis data 

ini adalah penarikan kesimpulan 

dan verivikasi. 

 Dalam pengecekan keabsahan temuan 

diperlukan pengujian atau pengecekan data 

melalui perpanjangan pengamatan, me-

ningkatkan ketekunan, triangulasi, diskusi 

teman sejawat, menggunakan referensi 

atau kontekstual 

 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

Data deskripsi yang didapat setelah 

dilakukan analisis sebagai berikut : 

1. Buku Teks Tematik Terpadu Kelas 

IV Tema 9 Makananku Sehat dan 

Bergizi yang telah dianalisis dapat 

diketahui bahwa sebanyak 23 in-

dikator dari 24 indikator IPA sesu-

ai dengan Kompetensi Dasar IPA 

Kurikulum 2013. Indikator yang ti-

dak sesuai dengan Kompetensi Da-

sar IPA Kurikulum 2013 dikare-
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nakan pada buku teks, siswa tidak 

diminta untuk menyebutkan sum-

ber daya alam yang ada, sedang-

kan pada Kompetensi Dasar IPA 

Kurikulum 2013 siswa diminta un-

tuk menyebutkan sumber daya a-

lam yang ada di lingkungan siswa. 

2. Buku Teks Tematik Terpadu Kelas 

IV Tema 9 Makananku Sehat dan 

Bergizi yang telah dianalisis dapat 

diketahui bahwa sebanyak 14 in-

dikator indikator IPS seluruhnya 

sesuai dengan Kompetensi Dasar 

IPS Kurikulum 2013.  

3. Buku Teks Tematik Terpadu Kelas 

IV Tema 9 Makananku Sehat dan 

Bergizi yang telah dianalisis dapat 

diketahui bahwa sebanyak 17 indi-

kator dari 18 indikator Matematika 

sesuai dengan Kompetensi Dasar 

Matematika Kurikulum 2013. Indi-

kator yang tidak sesuai dengan 

Kompetensi Dasar Matematika 

Kurikulum 2013 dikarenakan pada 

Kompetensi Dasar Matematika 

Kurikulum 2013 terdapat mate-

ri/kegiatan tentang konsumsi ikan 

sedangkan pada buku teks tidak 

ada. 

4. Buku Teks Tematik Terpadu Kelas 

IV Tema 9 Makananku Sehat dan 

Bergizi yang telah dianalisis dapat 

diketahui bahwa sebanyak 26 in-

dikator dari 28 indikator Bahasa 

Indonesia sesuai dengan Kompe-

tensi Dasar Bahasa Indonesia Ku-

rikulum 2013. Dua indikator yang 

tidak sesuai dengan Kompetensi 

Dasar Bahasa Indonesia Kuriku-

lum 2013 dikarenakan pada Kuri-

kulum siswa diminta menceritakan 

suatu teks tetapi pada buku teks 

siswa tidak diminta menceritakan 

kembali suatu teks tetapi membuat 

peta pikiran. 

5. Buku Teks Tematik Terpadu Kelas 

IV Tema 9 Makananku Sehat dan 

Bergizi yang telah dianalisis dapat 

diketahui bahwa sebanyak 14 in-

dikator PKn seluruhnya sesuai de-

ngan Kompetensi Dasar PKn Kuri-

kulum 2013. 
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