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ABSTRAK 

Kata Kunci 

problem solving, Scientific, pemahaman 

konsep. 

 

  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pemahaman konsep pada peserta didik SMP Muhammadiyah 

yang menunjukkan bahwa pemahaman konsep matematika siswa masih rendah. Hal ini membuktikan 

bahwa ketertarikan dalam belajar matematika masih kurang, sehingga hasil pemahaman konsep yang 

dicapai kurang maksimal karena pembelajaran matematika lebih terpusat pada guru, sementara siswa 

cenderung pasif. Untuk itu penulis melakukan penelitian tentang pengaruh model problem solving dengan 

pendekatan scientific terhadap pemahaman konsep. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui pemahaman konsep model problem solving dengan 

pendekatan scientific serta ada/tidaknya pengaruh model problem solving dengan pendekatan scientific. 

Permasalahan yang diungkapkan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut (1) Bagaimana 

pemahaman konsep model problem solving dengan pendekatan Scientific pada materi aritmatika sosial 

kelas VII SMP Muhammadiyah Kota Kediri? (2) Apakah ada pengaruh menggunakan model problem 

solving dengan Pendekatan Scientific terhadap pemahaman konsep pada materi aritmatika sosial siswa 

kelas VII SMP Muhammadiyah Kota Kediri? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif dengan sampel adalah peserta didik 

kelas VII-C sebagai kelas eksperimen. Teknik penelitian menggunakan One-Group Pretest-Posttest 

Design.. Penelitian dilaksanakan dalam dua kali pertemuan dengan menggunakan instrumen berupa soal 

Pretest dan post-test. Serta uji hipotesis menggunakan SPSS versi 21 dengan Paired-Samples T Test. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah (1) Hasil analisis uji-t dengan taraf kesalahan 5% dari 

bagaimana pemahaman konsep model problem solving dengan pendekatan pada Materi Aritmatika Sosial 

Siswa Kelas VII SMP Muhammadiyah Kota Kediri” menunjukkan hasil yang signifikan. Hasil 

perhitungan menggunakan SPSS versi 21 sig. 0,00 < 0,05 dapat disimpulkan H0 ditolak dan H1 diterima, 

(2) artinya ada pengaruh yang signifikan setelah mendapatkan model problem solving dengan pendekatan 

Scientific terhadap Pemahaman Konsep pada Materi Aritmatika Sosial Siswa Kelas VII SMP 

Muhammadiyah Kota Kediri.  

Disaran kepada guru matematika untuk menggunakan model problem solving dengan pendekatan 

scientific untuk meningkatkan pemahaman siswa. 
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I. Latar belakang  

Matematika adalah mata pelajaran 

yang diajarkan mulai dari tingkat SD 

sampai sekolah tingkat menengah dan 

perguruan tinggi. Sampai saat ini 

matematika masih dianggap mata 

pelajaran yang sulit, membosankan, 

bahkan menakutkan. Anggapan ini 

mungkin tidak berlebihan selain 

mempunyai sifat yang abstrak, 

matematika juga memerlukan 

pemahaman konsep yang baik, karena 

untuk memahami konsep yang baru 

diperlukan prasyarat pemahaman 

konsep sebelumnya. Dalam penelitian 

ini penulis menerapkan model 

pembelajaran problem solving dengan 

pendekatan scientific terhadap 

pemahaman konsep 

II. Metode  

Pendekatan yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif. Dalam 

penelitian ini menggunakan 

pendekatan penelitian Pre-

experimental bentuk One Group 

Pretest-Posttest Design. Pada desain 

ini terdapat pretest, sebelum diberi 

perlakuan. Dengan demikian hasil 

perlakuan dapat diketahui lebih akurat, 

karena dapat membandingkan dengan 

keadaan sebelum diberi perlakuan. 

Populasi pada penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas VII SMP SMP 

Muhammadiyah Kota Kediri  semester 

ganjil tahun ajaran 2015. Teknik 

penentuan sampel yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah simple 

random sampling. Dalam penelitian 

ini,  peneliti mengambil sampel satu 

kelas dengan berbagai siswa yang 

tingkat kecerdasannya berbeda-beda 

yaitu kelas VII-C.. Instrumen yang 

digunakan adalah tes tulis berupa 

pretest dan post-test. Menguji 

normalitas, validasi, reliabilitas, uji 

hipotesis menggunakan SPSS Versi 21 

for Windows. 

III. Hasil dan Kesimpulan 

Hasil dari penelitian kuantitatif dengan 

judul “Pengaruh Model Problem 

Solving dengan Pendekatan Scientific 

Terhadap Pemahaman Konsep pada 

Materi Aritmatika Sosial Siswa Kelas 

VII SMP Muhammadiyah Kota 

Kediri” menunjukkan ada pengaruh 

yang signifikan setelah mendapat 

model problem solving dengan 

pendekatan scientific terhadap 

pemahaman konsep pada materi 

aritmatika sosial siswa kelas VII SMP 

Muhamadiyah Kota Kediri. Setelah 

dilakukan analisis diperoleh skor rata-

rata 86,16  sedangkan nilai varians 

sebesar dan 23. nilai standar deviasi 

sebesar 4,8. Nilai median sebesar 86. 

Hal ini menunjukan bahwa responden 

yang menjadi sampel dalam penelitian 

memperoleh peningkatan hasil rata-
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rata dari tes awal sampai test akhir, 

dapat disimpulkan rata-rata pretest 29 

dan posttest 86. Dengan demikian, 

hasil penelitian ini sesuai dengan 

hipotesis yang diajukan dan dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan 

metode pembelajaran dapat 

memberikan pengaruh yang signifikan 

setelah mendapat model problem 

solving dengan pendekatan scientific 

terhadap pemahaman konsep pada 

materi aritmatika sosial siswa kelas 

VII SMP Muhamadiyah Kota Kediri. 
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