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ABSTRAK 

Pembelajaran matematika SMP Negeri 1 MOJO masih didominasi oleh aktifitas klasikal 

dengan dominasi peran guru, akibatnya suasana kelas monoton, dan membosankan yang pada akhirnya 

hasil belajar rendah. Tujuan penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui aktifitas penerapan model 

pembelajaran STAD dengan permainan you first you gets  (2) Untuk mengetahui pengaruh hasil belajar 

sebelum dengan sesudah penerapan model pembelajaran STAD dikombinasikan permaianan you first you 

gets. 

                  Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode  eksperimen. Populasi yang 

diambil adalah siswa kelas VII SMP Negeri 1 MOJO, sedangkan sampelnya diambil 1 kelas berjumlah 35 

siswa. Tehnik sampling yang digunakan adalah Simple Random Sampling yaitu pengambilan secara acak. 

Tehnik pengumpulan data ini adalah (1) lembar observasi aktifitas siswa. (2) Lembar tes dalam bentuk 

soal. Tehnik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini diperoleh dari uji-t. 

                  Dari hasil penelitian ini menunjukkan (1) Aktifitas siswa menggunakan model pembelajaran 

STAD dengan permainan you first you gets , tergolong baik sekali, hasil ini bisa dilihat dari perolehan 

presentase sebesar 87%. (2) Hasil belajar matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran 

STAD dengan permainan you first you gets ini sebesar 79,8, jauh lebih baik dibandingakan dengan hasil 

rata-rata sebelum menggunakan model pembelajaran STAD dengan permainan you first you gets yaitu 

sebesar 52,4. 

Kata Kunci : STAD, Permaianan You First You Gets, Perbandingan, Hasil Belajar , Kelas VII. 



Artikel Skripsi 

Universitas Nusantara PGRI Kediri 

 

GALUH SHINTYA SARI| 11.1.01.05.0089 
FKIP– Pendidikan Matematika 

simki.unpkediri.ac.id    
|| 5|| 

 

I. LATAR BELAKANG 

Pendidikan sangat berperan 

untuk menciptakan manusia yang 

berkualitas dan berpotensi. Melalui 

pendidikan akan terjadi proses 

pendewasaan diri sehingga di dalam 

proses pengambilan keputusan terhadap 

suatu masalah yang dihadapi selalu 

disertai dengan rasa tanggung jawab 

yang besar.  

Mengingat pentingnya peran 

pendidikan tersebut maka sudah 

seharusnya aspek ini menjadi perhatian 

pemerintah dalam rangka meningkatkan 

sumber daya masyarakat Indonesia yang 

berkualitas. Sistem pendidikan nasional 

senantiasa harus dikembangkan sesuai 

dengan kebutuhan dan perkembangan 

yang terjadi baik di tingkat lokal, 

nasional, maupun global (Mulyasa, 

2006: 4). Interaksi antara guru dan 

siswa pada saat proses belajar mengajar 

memegang peran penting dalam 

mencapai tujuan pembelajaran.  

Matematika sebagai salah satu 

mata pelajaran di sekolah dinilai cukup 

memegang peranan penting dalam 

membentuk siswa menjadi berkualitas, 

karena matematika merupakan suatu 

sarana berpikir untuk mengkaji sesuatu 

secara logis dan sistematis. Karena itu, 

maka perlu adanya peningkatan mutu 

pendidikan matematika.  

Namun dalam pembelajaran di 

sekolah, matematika merupakan salah 

satu mata pelajaran yang masih 

dianggap sulit dipahami oleh siswa. 

Oleh karena itu dalam proses 

pembelajaran matematika diperlukan 

suatu metode 

pembelajaran.yang.bervariasi artinya 

dalam penggunaan metode 

pembelajaran setiap sub bab bisa saja 

berbeda dalam menggunakan metode 

pembelajaran agar minat siswa dalam 

mengikuti pembelajaran dapat 

menguasai materi dengan baik . 

Kenyataan yang terjadi adalah 

penguasaan siswa terhadap materi 

matematika masih tergolong rendah jika 

dibanding dengan mata pelajaran lain. 

Kondisi seperti ini terjadi pada SMP 

Negeri 1 Mojo.  

Hal ini terbukti dengan siswa 

sebanyak 60% yang hasil belajarnya di 

bawah KKM, padahal sekolah tersebut 

menetapkan nilai KKM tahun ajaran 

2014/2015 adalah 75. Keberhasilan 

hasil belajar itu dapat dilihat dari 

tingkat pemahaman, penguasaan materi, 

serta prestasi belajar siswa. Semakin 

tinggi pemahaman dan penguasaan 

materi serta prestasi belajar maka 

semakin tinggi pula tingkat 

keberhasilan pembelajaran.  

Hasil observasi awal yang 

dilakukan oleh peneliti pada SMP 
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Negeri 1 Mojo menunjukan bahwa 

pembelajaran matematika di sekolah 

tersebut masih menggunakan model 

pembelajaran konvensional yakni suatu 

model pembelajaran yang banyak 

didominasi oleh guru, sementara siswa 

duduk secara pasif menerima informasi 

pengetahuan dan keterampilan. Hal ini 

merupakan salah satu penyebab 

terhambatnya kreativitas dan 

kemandirian siswa sehingga 

menurunkan prestasi belajar matematika 

siswa. 

Melihat fenomena tersebut, 

maka perlu diterapkan suatu sistem 

pembelajaran yang melibatkan peran 

siswa secara aktif dalam kegiatan 

belajar mengajar, guna meningkatkan 

prestasi belajar matematika disetiap 

jenjang pendidikan. Salah satu model 

pembelajaran yang melibatkan peran 

siswa secara aktif adalah model 

pembelajaran kooperatif. Model 

pembelajaran kooperatif sangat cocok 

diterapkan pada pembelajaran 

matematika karena dalam mempelajari 

matematika tidak cukup hanya 

mengetahui dan menghafal konsep-

konsep matematika tetapi juga 

dibutuhkan suatu pemahaman serta 

kemampuan menyelesaikan persoalan 

matematika dengan baik dan benar.  

Salah satu model pembelajaran 

aktif yang dapat mengatasi 

permasalahan tersebut yaitu strategi  

STAD (Student Teams Achievement 

Division) dengan permainan You First 

You Gets 

Strategi pembelajaran STAD 

merupakan suatu cara penyajian 

pelajaran dengan cara siswa memahami 

materi bersama-sama dengan 

kelompoknnya yang sudah di acak 

berdasarkan kemapuan. Penerapan 

model STAD ini dalam pembelajaran 

matematika melibatkan siswa untuk 

dapat berperan aktif dengan bimbingan 

guru karena pembelajaran matematika 

ini akan dikombinasikan dengan 

permaianan You First You Gets dimana 

setelah siswa dapat memahami 

pembelajaran yang telah disampaikan, 

siswa secara aktif akan saling berebut 

menjawab soal yang disampaikan oleh 

guru, dengan metode pembelajaran ini 

siswa diharapkan dapat  memahami 

konsep lebih baik. 

II. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini juga dapat 

digolongkan ke dalam jenis penelitian 

eksperiment, karena peneliti memberikan 

perlakuan pada sampel yaitu memberika 

pre-test dan post-test. Maka dengan 

menggunakana metode tersebut 

diharapkan dapat dijelaskan mengenai 

makna dan pola hubungan antar variabel 
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yang diteliti, kemudian dibuat prediksi 

dan implikasinya.  

Sampel yang digunakan hanya 

1 kelas dengan menggunakan tehnik  

pengambilan sampel yang dipakai pada 

penelitian ini adalah menggunakan 

teknik simple random sampling. 

Adapun variabel dari penelitian 

ini adalah: 

1. Variabel bebas yaitu variabel yang 

sengaja ingin dilihat pengaruhnya 

terhadap variabel terikat. Variabel 

bebas dalam penelitian ini adalah 

model pembelajaran kooperatif tipe 

STAD (student teams achievement 

division) dengan permainan you 

first you gets (X). 

2. Variabel terikat yaitu variabel yang 

merupakan akibat dari variabel 

bebas dan keadaannya tergantung 

pada variabel bebas tersebut. 

Variabel terikat dalam penelitian ini 

adalah hasil belajar matematika 

(Y). 

Adapun desain penelitian ini 

dapat digambarkan sebagai berikut: 

 

 

Gambar 3.1 : Skema Rancangan Penelitian 

Penelitian ini melakukan 

beberapa metode analisis intrumen 

penelitian untuk  pengambilan data:  

1. Metode observasi 

Dimana metode obesrvasi ini 

menggunakan lembar observasi 

aktifas siswa yang mana lembar 

obesrvasi siswa sudah dilakukan 

validitas isi kepada tim ahli yang 

dipilih.  

Lembar observasi siswa 

digunakan untuk mengetahui 

seberapa aktifkah siswa didalam 

kelas saat pembelajaran, adapun 

keaktifan siswa dapat dilihat 

berdasarkan kriteria berikut.  

 1% - 25% maka aktifitas 

tergolong kurang 

 26% - 50% maka aktifitas 

tergolong cukup 

 51% - 75% maka aktifitas 

tergolong baik 

 76% - 100% maka aktifitas 

tergolong baik sekali 

 

2. Metode tes hasil belajar  

Metode tes hasil belajar 

meliputi tes pre-test dan post-test 

untuk pengambilan data THB 

harus di validatas isi dan analisis 

butir soal (validitas, reliabilitas, 

taraf kesukaran dan daya beda).  

Pada soal THB harus 

dilakukan uji soal terlebih dahulu 

pada kelas lain yang bukan 

merupakan kelas sampel, sehingga 

bisa dilihat soal yang memenuhi 

X Y 
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syarat THB yang dapat digunakan 

pada kelas sampel. 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

A. HASIL  

            Adapun tahapan dalam analis 

data adalah sebagai berikut:  

1. Lembar observasi aktifitas siswa 

 

 

P = Persentase aktivitas  

F = Frekuensi aktivitas yang 

dilakukan  

N = Jumlah siswa  

Nilai Kriteria 

87 % Baik Sekali  

Sumber: Lampiran 11 

2. Analisis Hasil Belajar 

a. Uji Normalitas 

Berikut adalah hasil dari uji 

normalitas menggunakan 

aplikasi SPSS for Windows 

Version 21. 

PRE TEST POST 

TEST

35 35

Mean 524,286 798,571

Std. 

Deviation
1,196,634 1,153,548

Absolute
,194 ,186

Positive ,118 ,101

Negative -,194 -,186

1,146 1,103

,145 ,175Asymp. Sig. (2-tailed)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

N
Normal 

Parameters
a

,b

Most 

Extreme 

Differences

Kolmogorov-Smirnov Z

Sumber: Lampiran 12 

Nilai signifikan pre-test 

dan post-test tersebut lebih besar 

dari taraf signifikan yang 

ditetapkan, yaitu sebesar 0,05 

atau 5%. Nilai signifikan pada 

pretest 0,145 dan postest 0,175. 

Dari hasil tersebut menunjukkan  

bahwa data berdistribusi normal. 

b. Uji Homogenitas  

Berikut adalah hasil dari uji 

homogenitas menggunakan 

aplikasi SPSS for Windows 

Version 21 

Levene 

Statistic

df1 df2 Sig.

,358 1 68 ,552

Test of Homogeneity of Variances

Hasil Belajar  

Sumber: Lampiran 13 

Nilai p-value adalah 0,552 

lebih besar dari taraf signifikan 

yang ditetapkan, yaitu sebesar 

0,05 atau 5%, maka data diambil 

dari sampel yang homogen. 

c. Uji Hipotesis 

Karena data sudah berdistribusi 

normal dan homogen maka 

dilanjutkan uji t. Analisi uji t 

menggunakan aplikasi SPSS for 

Windows Version 21 

Lower Upper

Pair 1

Postest - 

Pretest
2,742,857 1,568,867 265,187 2,203,932 3,281,782 10,343 34 ,000

Paired Samples Test

Paired Differences t df Sig. (2-

tailed)
Mean Std. 

Deviation

Std. Error 

Mean

95% Confidence Interval 

of the Difference

 

Sumber: Lampiran 14 

%100 Presentase 
N

F
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Nilai signifikasi 0,000  < 

0,05, maka hipotesis nihil atau 

Ho ditolak. Dengan demikian 

dapat disimpulkan  bahwa ada 

pengaruh model pembelajaran 

STAD dengan permainan you 

first you gets terhadap hasil 

belajar siswa pada pokok 

bahasan perbandingan kelas VII 

SMP Negeri 1 Mojo tahun 

pelajaran 2015/2016. 

B. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil data 

analisa dan uji hipotesis dapat 

disimpilkan hasil temuan penelitian 

sebagai berikut: 

1. Penggunaan STAD dengan 

permainan you first you gets 

pada penarapan model 

pembelajaran yang mencapai 

87% tergolong sangat baik. 

2. Ada perbedaan yang sangat 

signifikan antara penggunaan 

model pembelajaran STAD 

dengan permainan you first you 

gets terhadap hasil belajar kelas 

VII SMPN 1 Mojo. Hal ini 

dapat dilihat dari perbandingan 

antara nilai rata-rata STAD 

yang dengan permainan you 

first you gets. 
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