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ABSTRAK

Cyndi Widya Sari: Pengaruh Penerapan Metode Penemuan Terbimbing Terhadap Hasil Belajar
Matematika Materi Bilangan Bulat, Skripsi, Pendidikan Matematika, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Nusantara PGRI Kediri, 2016.

Berdasarkan Riyanto widodo (2011) menjumpai bahwa siswa kelas VII, masih sangat sukar untuk
melakukan operasi penjumlahan dan pengurangan pada bilangan bulat. Maka dari itu guru harus
menggunakan metode pembelajaran yang sesuai untuk mendapatkan hasil belajar yang baik. Ada
beberapa metode pembelajaran yang dapat dipilih untuk digunakan salah satunya adalah metode
penemuan tebimbing. Metode penemuan terbimbing adalah suatu metode pembelajaran yang dalam
pelaksanaannya guru memperkenankan siswanya untuk berpikir sendiri sehingga dapat menemukan
prinsip umum yang diinginkan dengan bimbingan dan petunjuk dari guru.

Permasalahan penelitian ini adalah (1) Bagaimana penerapan metode penemuan terbimbing pada
materi bilangan bulat di SMP Pawyatan Daha 1 Kediri? (2) Apakah ada pengaruh metode penemuan
terbimbing terhadap hasil belajar matematika materi bilangan bulat di SMP Pawyatan Daha 1 Kediri?

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan subyek penelitian kelas VII E SMP
Pawyatan Daha 1 Kediri. Penelitian menggunakan instrumen berupa Silabus, RPP, lembar observasi
kegiatan guru, lembar observasi kegiatan siswa, dan tes hasil belajar siswa.

Dari data hasil lembar observasi kegiatan guru dan kegiatan siswa, hasil prosentase kegiatan guru
sebesar 89,10% mendapat kategori sangat baik dan prosentase kegiatan siswa adalah 83,97% mendapat
kategori baik. Sedangkan berdasarkan rata-rata nilai pretest 59,94737 dan rata-rata nilai posttest
81,02632. Dari perhitungan dengan menggunakan uji t paired diperoleh thitung = 7,38046 dengan  = 0,05.
Dan ttabel =2,026192 sehingga dapat disimpulkan H0 ditolak dan H1 diterima. Maka kesimpulan dari
penelitian ini adalah (1) Penerapan metode penemuan terbimbing pada materi bilangan bulat di SMP
Pawyatan Daha 1 Kediri efektif ditinjau dari kegiatan guru dan kegiatan siswa berada pada kategori
minimal baik. (2) Ada pengaruh penerapan metode penemuan terbimbing terhadap hasil belajar
matematika materi bilangan bulat di SMP Pawyatan Daha 1 Kediri.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan, maka saran yang dapat peneliti berikan
adalah (1) Metode penemuan terbimbing dapat dipertimbangkan sebagai alternatif yang dapat digunakan
sebagai metode pembelajaran. (2) Bagi calon peneliti berikutnya, agar dapat menerapkan metode
penemuan terbimbing pada materi yang lain.

Kata Kunci

Metode Penemuan Terbimbing, Hasil Belajar, Bilangan Bulat.
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I. LATAR BELAKANG

Berdasarkan Riyanto widodo

(2011) menjumpai bahwa siswa

kelas VII, masih sangat sukar untuk

melakukan operasi penjumlahan dan

pengurangan pada bilangan bulat.

Maka dari itu guru harus

menggunakan metode pembelajaran

yang sesuai untuk mendapatkan hasil

belajar yang baik. Ada beberapa

metode pembelajaran yang dapat

dipilih untuk digunakan salah

satunya adalah metode penemuan

tebimbing.

Metode penemuan terbimbing

adalah suatu metode pembelajaran

yang dalam pelaksanaannya guru

memperkenankan siswanya untuk

berpikir sendiri sehingga dapat

menemukan prinsip umum yang

diinginkan dengan bimbingan dan

petunjuk dari guru.

Dapat disimpulkan bahwa,

metode penemuan terbimbing adalah

suatu metode pembelajaran yang

dalam pelaksanaannya guru

memperkenankan siswanya untuk

berpikir sendiri sehingga dapat

menemukan prinsip umum yang

diinginkan dengan bimbingan dan

petunjuk dari guru. Melihat latar

belakang masalah tersebut peneliti

terdorong untuk meneliti masalah

tersebut dengan mengambil judul:“

Pengaruh Penerapan Metode

Penemuan Terbimbing Terhadap Hasil

Belajar Matematika Materi Bilangan

Bulat”.

II. METODE

Pendekatan yang digunakan

dalam penelitian ini adalah

pendekatan kuantitatif atau disebut

juga teknik statistik. Penulis

menggunakan pendekatan kuantitatif

karena data yang diambil berupa

nilai atau angka dari hasil tes yang

dikerjakan oleh siswa.

Penelitian ini menggunakan

teknik eksperimen. Berdasarkan

beberapa jenis penelitian eksperimen

yang ada, penelitian ini

menggunakan the one group pretest-

posttest design.

Penelitian ini di lakukan di SMP

Pawyatan Daha 1 Kediri pada

semester ganjil tahun pelajaran

2015/2016.

Populasi dalam penelitian ini

adalah siswa kelas VII SMP

Pawyatan Daha 1 Kediri Semester

Ganjil Tahun Pelajaran 2015/2016.

Teknik pengambilan sampel yang

digunakan dalam penelitian ini

adalah simple random sampling atau

pemilihan kelas secara acak. Sampel
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yang digunakan dalam penelitian ini

diambil dari populasi kelas VII SMP

Pawyatan Daha 1 Kediri. Dari kelas

VII A – VII I diambil satu kelas

secara acak sebagai sampel, yaitu

kelas VII E yang berjumlah 38 siswa.

Penelitian ini menggunakan

instrumen berupa Silabus, RPP,

lembar observasi kegiatan guru,

lembar observasi kegiatan siswa, dan

tes hasil belajar siswa.

Teknik analisis data yang

digunakan adalah teknik non-test,

yaitu analisis lembar observasi

kegiatan guru dan siswa

menggunakan rumus :

P % = ( ) x 100%

Keterangan:

P % = Prosentase skor rata-rata

X = Skor yang diperoleh

N    = Skor maksimal

Dengan kriteria prosentase sebagai

berikut:

0% - 40% Sangat

Kurang

41% - 54% Kurang

55% - 69% Cukup

70% - 84% Baik

85% - 100% Sangat

Baik

Sebagai kriteria pembelajaran

dikatakan efektif ditinjau dari

kegiatan guru dan siswa dalam

pembelajaran menggunakan

penerapan metode penemuan

terbimbing untuk materi bilangan

bulat berada pada kategori minimal

baik.

Data  dalam penelitian ini

adalah data kuantitatif, selanjutnya

untuk menguji hipotesis digunakan

uji t paired. Syarat uji t paired adalah

perbedaan kelompok data yang

sebelum dan sesudah perlakuan

berdistribusi normal dengan uji

normalitas.

Untuk menguji hipotesis

rumusan masalah dua peneliti

menggunakan analisis uji t. Dalam

pengujian hipotesis ini ditempuh

langkah-langkah berikut:

a. Menetapkan hipotesis :

H0: Tidak ada pengaruh

penerapan metode

penemuan terbimbing

terhadap hasil belajar

matematika materi bilangan
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H1: Ada pengaruh penerapan

metode penemuan

terbimbing terhadap hasil
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yang digunakan dalam penelitian ini

diambil dari populasi kelas VII SMP

Pawyatan Daha 1 Kediri. Dari kelas

VII A – VII I diambil satu kelas

secara acak sebagai sampel, yaitu

kelas VII E yang berjumlah 38 siswa.

Penelitian ini menggunakan

instrumen berupa Silabus, RPP,

lembar observasi kegiatan guru,

lembar observasi kegiatan siswa, dan

tes hasil belajar siswa.

Teknik analisis data yang

digunakan adalah teknik non-test,

yaitu analisis lembar observasi

kegiatan guru dan siswa

menggunakan rumus :

P % = ( ) x 100%

Keterangan:

P % = Prosentase skor rata-rata

X = Skor yang diperoleh

N    = Skor maksimal

Dengan kriteria prosentase sebagai

berikut:

0% - 40% Sangat

Kurang

41% - 54% Kurang

55% - 69% Cukup

70% - 84% Baik

85% - 100% Sangat

Baik

Sebagai kriteria pembelajaran

dikatakan efektif ditinjau dari

kegiatan guru dan siswa dalam

pembelajaran menggunakan

penerapan metode penemuan

terbimbing untuk materi bilangan

bulat berada pada kategori minimal
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belajar matematika materi

bilangan bulat di SMP

Pawyatan Daha 1 Kediri.

b. Menentukan taraf siqnifikan

Dalam penelitian ini taraf

siqnifikannya di ambil α = 0,05

= 5%

c. Penarikan kesimpulan

Jika data sudah di uji maka

dapat disimpulkan:

1) Jika thitung< ttabel maka H0 di

terima

2) Jika thitung ≥ ttabel maka H0 di

tolak

III. HASIL DAN KESIMPULAN

Dari data hasil lembar observasi

kegiatan guru dan kegiatan siswa,

hasil prosentase kegiatan guru

sebesar 89,10% mendapat kategori

sangat baik dan prosentase kegiatan

siswa adalah 83,97% mendapat

kategori baik.

Sedangkan berdasarkan rata-

rata nilai pretest 59,94737 dan rata-

rata nilai posttest 81,02632. Dari

perhitungan dengan menggunakan

uji t paired diperoleh thitung = 7,38046

dengan  = 0,05. Dan ttabel

=2,026192 sehingga dapat

disimpulkan H0 ditolak dan H1

diterima.

Maka kesimpulan dari penelitian

ini adalah:

1. Penerapan metode penemuan

terbimbing pada materi bilangan

bulat di SMP Pawyatan Daha 1

Kediri efektif ditinjau dari

kegiatan guru dan kegiatan siswa

berada pada kategori minimal

baik.

2. Ada pengaruh penerapan metode

penemuan terbimbing terhadap

hasil belajar matematika materi

bilangan bulat di SMP Pawyatan

Daha 1 Kediri.

IV. DAFTAR PUSTAKA

Ainamulyana. 2012. Pengertian

Hasil Belajar Dan Faktor-

Faktor Yang

Mempengaruhinya (0nline).

Tersedia:

http://ainamulyana.blogspot.co

m/2012/01/pengertian-hasil-

belajar-dan-faktor.html,

diunduh 14 Januari 2015

Amir-PustakaSekolah.com. 2011

Pengertian Matematika.

(0nline). Tersedia:

http://www.pustakasekolah.co

m/pengertian-matematika.html,

diunduh 14 Januari 2015

Aningsih. 2012. Proses

Pembelajaran Matematika Di

Sekolah Dasar Alam (Studi

Deskriptif Kualitatif Di Kelas I
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