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ABSTRAK

Penyakit demam berdarah merupakan penyakit yang umum di Indonesia. Apabila pada saat
menangani pasien, dokter salah mengetahui jenis penyakit yang diderita, hal ini dapat menyebabkan
kematian. Oleh karena itu, dibuatlah Sistem pakar pendiagnosa penyakit demam berdarah. Sistem pakar ini
dibangun menggunakan metode inferensi forward chaining. Metode inferensi forward chaining ini
diimplementasikan dengan menggunakan bahasa pemrograman C#. Sistem pakar yang dirancang dalam
skripsi ini merupakan rule-based expert system. Dari hasil uji coba sistem dapat disimpulkan bahwa tingkat
keakuratan sistem adalah 93,33%, rata — rata waktu yang dibutuhkan untuk mendiagnosa penyakit
menggunakan sistem ini adalah 3,16 menit. Tingkat keakuratan sistem bergantung pada knowledge base
yang disimpan dalam database.

Proses pembangunan sistem pakar ini menggunakan metode analisa deskriptif, dimana
teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu studi lapangan, dan studi literatur. Metodologi
pembangunan perangkat lunak menggunakan metode waterfall, sedangkan untuk pemodelan
datanya menggunakan metode terstruktur yaitu DFD (Data Flow Diagram) dalam
menggambarkan model fungsional, ERD (Entity Relationship Diagram) untuk menggambarkan
model data dan untuk menghasilkan suatu hasil diagnosa penyakit menggunakan metode BST
(Binary Search Traversal) dalam melakukan pencarian gejala-gejala yang dialami sehingga
memberikan diagnosa awal penyakit.

Berdasarkan pengujian-pengujian yang dilakukan didapatkan kesimpulan bahwa aplikasi
sistem pakar ini sebagian fungsional dapat membantu dokter dalam mengetahui hasil diagnosa
awal penyakit yang dialami pasien dan dapat memberikan informasi mengenai bagaimana cara
menanganinya.

Kata Kunci : Demam Berdarah, Sistem
Pakar, Diagnosa.
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LATAR BELAKANG
MASALAH
Perkembangan ilmu

kedokteran mengalami kemajuan
pesat yang ditandai dengan dengan
ditemukannya penyakit tropis baru
yang belum teridentifikasi
sebelumnya. Para dokter ahli terus
mencoba menemukan solusi untuk
mengatasi penemuan baru dan
selalu  mencoba  memberikan
pelayanan terbaik terhadap para
pasien. (Soedarmono,1995: XXI (
10) : 798 — 808).

Kesehatan merupakan hal yang
berharga bagi manusia, karena siapa
saja dapat mengalami gangguan
kesehatan. Setiap orang sangat
rentan terserang suatu penyakit dan
kurangnya kepekaan terhadap suatu
penyakit merupakan suatu
ketakutan sendiri bagi setiap
manusia. Apbila terjadi gangguan
kesehatan terhadap manusia lebih
mempercayakan kepada dokter ahli
yang sudah mengetahui lebih
banyak tentang kesehatan, tanpa
memperdulikan gangguan itu masih
dalam tingkat rendah atau kronis.
Namun dengan kemudahan adanya
para dokter ahli, terkadang terdapat
kelemahan seperti jam kerja praktek

yang terbatas dan banyaknya pasien

sehingga harus menunggu antrian.
Hal ini tidak menjadi masalah bila
tidak menunjukkan gejala yang
serius, tetapi yang terjadi sebaliknya
tentu saja dapat membahayakan
jiwa.

Situasi ini dapat dihindari jika
sedikit pengetahuan tentang
panyakit demam berdarah dan tipus,
sehingga jika sakit maka dapat
mengetahui gangguan kesehatan
apa yang diderita dan tindakan apa
yang harus dilakukan untuk
mengatasi ganguan tersebut.
Pengetahuan  tentang  penyakit
demam berdarah dan tipus dapat
diperoleh dari buku-buku atau
internet.

Sistem pakar berusaha mengadopsi
pengetahuan manusia ke komputer,
agar komputer dapat menyelesaikan
masalah  seperti yang biasa
dilakukan seorang pakar. Seorang
dokter dapat dikatakan seorang
pakar karena ia merupakan orang
yang ahli dibidangnya dan
mempunyai kemampuan yang orang
lain tidak memilikinya.
Pengetahuan dan  kemampuan
seorang dokter dapat dialihkan ke
dalam sistem pakar sehingga sistem
pakar tersebut memiliki keahlian
menyerupai seorang dokter dalam
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melakukan  diagnosis.  Dengan
adanya sistem pakar ini maka orang
yang terkena penyakit tipus dan
berdarah

demam tidak  perlu

membawa ke dokter spesialis.
Cukup dengan menjalankan aplikasi
perangkat lunak sistem pakar,
mereka dapat mengetahui gangguan
penyakit demam berdarah dan tipus
yang diderita. dalam bentuk tugas
akhir dengan judul “RANCANG
BANGUN SISTEM PAKAR
DIAGNOSA PENYAKIT
DEMAM BERDARAH
MENGGUNAKAN METODE

FORWARD CHAINING ”.

. METODE

Forward Chaining (Pelacakan ke

Depan)

Pendekatan yang dimotori
oleh data (data driven). Dalam

pendekatan ini pelacakan dimulai

dari  informasi masukan dan
selanjutnya mencoba
menggambarkan kesimpulan.
Aturan dalam sistem

merepresentasikan aksi-aksi yang
harus diambil apabila terdapat suatu
kondisi khusus pada item-item
dalam memori kerja yang disebut
kondisi-aksi.

himpunan  aturan

Dalam metode ini, data digunakan

A

untuk menentukan aturan mana
yang akan dijalankan, kemudian
aturan tersebut dijalankan. Mungkin
data ke

proses menambahkan

memori  kerja. Proses diulang

suatu hasil.
dilakukan

berdasarka siklus mengenal-beraksi

sampai  ditemukan

Aktivitas sistem

HASIL DAN KESIMPULAN

Desain Sistem

Desain Sistem merupakan desain

rancangan dari program yang akan di

buat , meliputi Desain Output, dan

Desain Input.

1.

Desain Output

a. Desain Halaman User

a5 Forml

=&

Tetang DB

&

Diagnosa

)

Resep Heral

Sistem Pakar Diagnosa Penyakit Demam Berdarah

X

Gambar 5.1 Desain tampilan

halaman user.
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Tampilan halaman ini
merupakan tampilan awal dari user
yang ingin melakukan diagnosa
penyakit. Sistem ini bersifat free
user saat mengakses ini sistem
sudah dapat dpergunakan oleh

pengguna untuk  mendiagnosa

penyakit demam berdarah.

b. Desain Tampilan

-
a5l Form3 =&

| 5= Diagnosa - E@ér
Filih Gejala
[ MNyeri Seluruh Tubuh ] Mual
Myeri Sendi Murtah
Nyeri Otot Nafsu makan berkurang
Myer Pert Denyut nadi cepat dan lemah
Demam Tubuh Terasa dingin

Bintile Merak Pada Kulit [] Kesadaran Menurun

Sakit Kepala || Mengalami Pendarahan

[] Buang Air Besar Tidak teratur

Froses ] [ Refresh

Hasil CF 6.08 Status Gejala DB

Penanganan

1. Memasok cairan tubuh dengan memperbanyak minum air putih
2. Kompres kening pasien agar demam tinggi mereda.

3. Memberikan obat penurun panas

4. ntin minum jus

P

Selem™ :

|Demam berdarah atau demam dengue adalah
penyakit akibat infeksi virus bernama dengue
yang ditularkan melalui nyamuk Aedes,
khususnya Aedes aegypti betina. Nyamuk ini
menularkan virus yang berada dalam air liurnya
dengan cara menggigit manusia ketika di siang
hari, kemudian air liur yang terdapat virus
dengue menyebar ke seluruh jaringan tubuh
yang mengakibatkan sel darah putih
memproduksi banyak protein untuk
menimbulkan gejala.

Gambar 5.2 tampilan

Keterangan pada gambar
ini adalah tampilan halaman
yang memberikan informasi
terhadap apa itu penyakit
demam berdarah.

c. Desain tampilan Diagnosa

Gambar 5.3

tampilan konsultasi

desain
Halaman tampilan ini

adalah  halaman  tampilan
konsultasi. Pada halaman ini
user juga bisa melanjutkan
pemilihan gejala yang sedang di
alami dan untuk memanipulasi
data—data penyakit dan

penanganannya.

d. Desain tampilan hasil

o5l Form4 N

[1. Jus Kulit Manggis

Pada bagian kulit manggis terdapat zat antioksidan bernama Xanthone yang
dapat membantu mempercepat pemulihan kondisi pasien DBED ringan. Anda
bisa membuat jus kulit manggis dengan cara mengeruk bagian dalam kulit
(yang menyerupai selaput berwarna putih), kemudian blendear dan tambahkan
sedikit madu.

2. Jus Jambu Biji

Jambu biji atau jambu klutuk yvang berdaging merah dikatakan oleh para ahli
sebagai alat alami untuk mendongkrak trombosit (sel darah putih} yang sangat
diperlukan oleh pasien DBD. Karena itu, dokter sering menyarankan pasien
vang dalam fase penyembuhan untuk rajin penuhi cairan sekaligus
memperbanyak produksi trombosit dengan rutin minum jus jambu biji

3. Sari Buah Kurma

Sari buah kurma juga alternatif alami untuk membantu mendongkrak produksi
trombosit yang berkurang banyak akibat virus dengue. Berkurangnya trombosit
dapat mengancam nyawa. Untuk itu ketika Anda terjangkiti DED), alangkah
baiknya mengonsumsi makanan yang dapat menaikkan kadar trombosit
seperti sari buah kurma.

4. Pepaya (Carica papaya)

Diaun pepaya kerap dijadikan ramuan DBD, terutama pada daun pepaya

m
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Gambar 5.4 desain tampilan konsultasi

Halaman tampilan hasil adalah
halaman tampilan yang
memberikan informasi obat-
obatan alami yang dapat
membantu mengobati penyakit

demam berdarah.

B. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang didapat
dalam penulisan tugas akhir ini, maka
dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut:

1. Dengan adanya aplikasi
ini  sebagian funsional
dapat membantu dokter di
Rumah Sakit
Bhayangkara mengetahui
hasil ~ diagnosa  awal
penyakit yang dialami
pasien.

2. Dengan adanya aplikasi
ini  dapat memberikan
alternatif pengetahuan

berupa informasi

mengenai hasil diagnosa,
nama penyakit, gejala-
gejala dan juga cara
penanganan berdasarkan

penyakit yang dialami.
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