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ABSTRAK

Mengembangkan Kemampuan Berbicara Melalui Metode Bernyanyi Pada Anak Usia 3-4
Tahun Paud Anggrek Desa Sukodono Kecamatan Karangrejo Kabupaten Tulungagung Tahun
Ajaran 2014/2015, Skripsi, PGPAUD, FKIP UNP Kediri, 2015.

Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa
kemampuan berbicara anak masih rendah yang disebabkan oleh metode pembelajaran yang
digunakan oleh pendidik kurang menarik, sehingga membuat anak menjadi bosan dan kurang
tertarik untuk mengikuti proses pembelajaran.

Permasalahan penelitian ini adalah Apakah metode bernyanyi dapat mengembangkan
kemampuan berbicara pada anak usia 3-4 tahun?, indikator keberhasilan tindakan adalah
kemampuan berbicara anak setelah dilakukan tindakan lebih baik dari pada sebelum dilakukan
tindakan

Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan subyek
penelitian anak didik Paud Anggrek Sukodono. Penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus,
menggunakan lembar observasi aktifitas guru, dan lembar penilaian unjuk kerja anak.

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah: melalui bernyanyi dapat mengembangkan kemampuan
berbicara melalui metode bernyanyi pada anak usia 3-4 tahun, dan hipotesis dalam penelitian ini
diterima.

Saran bagi orangtua diharapkan untuk selalu membimbing anak melaksanakan kegiatan
pembelajaran di rumah. Selain itu saran bagi lembaga sekolah untuk menambahkan media dan
metode-metode yang lebih menarik bagi anak, dan saran bagi peneliti selanjutnya dapat
menggunakan metode bernyanyi ataupun metode-metode yang lain seperti metode bercerita,
metode karya wisata dan lain-lain.

Kata kunci: Kemampuan berbicara, metode bernyanyi.
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LATAR BELAKANG

Perkembangan berbicara
merupakan suatu proses yang
menggunakan  bahasa

bentuk

ekspresif
dalam sebuah arti.
Perkembangan berbicara pada anak
berawal dari anak menggumam atau
membeo yang kemudian
berkembang menjadi sebuah bunyi
yang bermakna.
Berdasarkan  hasil  observasi
yang telah dilakukan oleh peneliti di
Paud Anggrek Desa Sukodono,
Kecamatan Karangrejo, Kabupaten
Tahun Ajaran
2014/2015, didapatkan bahwa dari

12 anak didik, hanya dua anak yang

Tulungagung

mendapat bintang empat (% * % %),

dua anak mendapat bintang tiga

(*x* %), tiga anak mendapat
bintang dua (X %), lima anak
mendapat kan
bintang satu ().

Rendahnya kemampuan

berbicara ini disebabkan oleh media
pembelajaran yang digunakan oleh
pendidik kurang menarik, yakni
hanya berupa gambar-gambar dari
poster yang tidak semuanya di kenal
olen anak. Hal ini membuat anak

menjadi bosan dan kurang tertarik

untuk mengikuti proses
pembelajaran.
Pengembangan kemampuan

berbicara melalui metode bernyanyi
pada anak usia 3-4 tahun Paud

Anggrek Sukodono bertujuan untuk

melakukan tindakan berupa
bernyanyi  dalam  pembelajaran
sebagai upaya meningkatkan
kualitas pembelajaran dan

kemampuan berbicara pada anak
usia 3-4 tahun.

Bedasarkan uraian di atas, maka
peneliti akan melaksanakan
penelitian  tindakan kelas dan
memilih judul : Mengembangkan

Kemampuan Berbicara Melalui
Metode Bernyanyi Pada Anak Usia
3-4 Tahun Paud Anggrek Desa
Sukodono Kecamatan Karangrejo
Kabupaten
Ajaran 2014/2015.

METODE PENELITIAN

Tulungagung  Tahun

A. Subjek Dan Setting Penelitian

Subjek dalam penelitian ini
adalah anak didik Paud Anggrek

Desa  Sukodono Kecamatan
Karangrejo Kabupaten
Tulungagung Tahun Ajaran

2014/2015 dengan jumlah anak
didik sebanyak 12 anak, yaitu 5
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anak laki-laki dan 7 anak
perempuan. Pemilihan di Paud
anggrek dilakukan berdasarkan

kenyataan bahwa kemampuan

berbicaranya masih rendah

sehingga  diharapkan  dengan
penerapan kegiatan ini akan dapat
meningkatkan pengembangan
kemampuan berbicara khususnya
dalam kemampuan berbicara anak
melalui kegiatan bernyanyi

. Prosedur Penelitian

Dalam penelitian ini
menggunakan desain PTK Kkelas
kolaboratif, karena dalam
penelitian ini diperlukan bantuan
untuk melakukan observasi pada
saat proses pembelajaran
berlangsung. Penelitian dilakukan
dengan rancangan model Kemmis
dan Taggart menggunakan 3
siklus, masing-masing terdiri dari
4 tahapan:

(1) Penyusunan Rencana
Tindakan,(2)
tindakan, (3)

pengamatan, (4) Refleksi.

Pelaksanaan

Observasi  atau

. Teknik dan Instrumen
Pengumpulan Data
Instrumen yang  digunakan

dalam penelitian ini berupa lembar

observasi guru dan lembar

observasi unjuk kerja anak.

1. Observasi
Penilaian terhadap gquru

digunakan  sebagai  acuan

apakah peneliti waktu

mengadakan pembelajaran
sudah sesuai dengan rencana
pembelajaran

dibuat.

yang telah

Format Observasi Guru

No Item Bai| Cuk | Kura | Keter
Observasi | k | up | ng |angan

1. Guru
membuat
rencana
pembelajaran

2. | Guru aktif
dalam
memberikan
contoh

3. Guru
memberikan
syair lagu
yang mudah
dipahami
anak

4. |Guru berhasil
dalam
pembelajaran

2. Unjuk Kerja
Unjuk kerja digunakan untuk
mengetahui tingkat

kemampuan anak
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Lembar penilaian unjuk kerja kegiatan

bernyanyi

No

HASIL PENILAIAN

Nama

Kriteria

Ketuntasan

Minimal
70%

Anak

% % [% % | Tunt
* * as

Belu

m

Tunt

as

DANY

SATRI
A

RAH
MA

RIFA’I

MAR
DA

INDA
H

FERDI

MAN
DA

9

ZACK
Y

10

VIKA

11

RARA

12

DEVI

Jumlah

Prosentase

Teknik penilaian anak

menggunakan tanda :

*1: Anak hanya melihat dan mendengar

belum berani mengikuti lagu

dengan

*2: Anak sudah berani mengikuti lagu dan

mulai berbicara

diperlihatkan dengan bantuan

% 3: Anak sudah berani dan mulai berbicara

yang

mengikuti lagu yang diperlihatkan

dengan baik tanpa bantuan

*4: Anak Dberani dan lancer dalam
berbicara dan mengikuti lagu yang
diperlihatkan dengan baik tanpa
bantuan
D. Teknik Analisis Data

Proses analisis data dalam
penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Menghitung distribusi
frekuensi perolehan tanda
bintang ( * ) dengan
menggunakan rumus sebagai
berikut:

P=LX100%

Keterangan

P = Prosentase anak yang
Mendapat bintang

F = Jumlah anak yang
Mendapat bintang

N=Jumlah seluruh anak

2. Membandingkan  ketuntasan

belajar antara waktu pra

tindakan, tindakan siklus |,

tindakan siklus Il dan tindakan

siklus I11.

Adapun norma yang dipakai

dalam  pengujian  hipotesis

adalah jika ada peningkatan

ketuntasan belajar dari waktu

pra tindakan sampai dengan

tindakan siklus Il
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(ketuntasan mencapai
70%)

maka tindakan guru dinyatakan

sekurang-kurangnya

berhasil sehingga hipotesis
tindakan diterima.
E. Jadwal Penelitian
Siklus I :12 Januari 2015
Siklus Il : 19 Januari 2015

Siklus Il : 26 Januari 2015

I1l.  HASIL PENELITIAN DAN
KESIMPULAN
A. Gambaran Selintas  Setting

Penelitian

Penelitian ini dilaksanakan di
Paud Anggrek Desa Sukodono
Kecamatan Karangrejo Kabupaten
Tulungagung. Subjek penelitian ini
adalah anak didik yang hadir
sebanyak 12 anak, yaitu 5 anak
laki-laki dan 7 anak perempuan.
kelas

Penelitian tindakan

dilaksanakan di Paud Anggrek
Desa Sukodono
D. Deskripsi Temuan Penelitian
1. Rencana Umum Pelaksanaan
Tindakan
Peneliti beserta kolaborator
membuat persiapan penelitian
yang terdiri dari RKM, RKH,

Instrumen penilaian.

2. Pelaksanaan Tindakan Siklus I
Siklus |

dengan prosedur

dilaksanakan sesuai
pelaksanaan
dari

penelitian  yaitu terdiri

perencanaan, pelaksanaan,
pengamatan dan refleksi.
Siklus |

tanggal 12 Januari 2015, pada

dilaksanakan pada

pertemuan ini anak yang hadir
sebanyak 12 anak, serta satu
teman sejawat sebagai observer.
Hasil observasi kemampuan
unjuk kerja dalam bernyanyi

Siklus |

Kriteria
HASIL
Nam Ketuntasan
';I a PENILAIAN Minimal 70%
Anak* * | %k ***Tuntas Belum
*x | K * Tuntas
1 DAN v v
Y
2 SAT v v
RIA
RAH
v v
3 MA
4 I’?IIFA v v
MAR
v v
DA
5 IND v v
AH
7 FER 3 v
DI
g MA v v
NDA
9 ZAC 3 v
KY
VIK v
v
10A
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1 v Hasil  observasi  kemampuan
unjuk Kkerja dalam bernyanyi
DEV v
12I Y pada siklus I1
Jumlah|3| 2 | 4 3 7 5 ——
Krit
Prosenta25| 17 33% 25% 5806 | 420 Ketﬂn?;'sin
se %] % [°°7° 0 0 HASIL PENILAIAN | 0
Minimal
No Nama 70%
Berdasarkan tabel di atas Anak Belu
. . % % [k ok Tunt| m
menunjukkan bahwa nilai anak Kl % | as | Tunt
masih rendah, terdiri dari 12 anak as
v v
25% mendapat bintang satu, 17% L E‘,)AACINFII
2 v v
mendapatkan bintang dua, 33% A
mendapatkan bintang tiga, serta 3 IF\Q/I’?\AH v v
25% mendapatkan bintang empat. 4 }{IFA’ v v
Adapun refleksi berdasarkan hasil - VAR p p
pengamatan menunjukkan bahwa DA
kegiatan ~ pembelajaran  yang 6 Il_lNDA v v
dilakukan oleh guru masih 7 IFERDI v v
terlihat kurang, terlihat guru 8 '[\)/'AAN v v
dalam  memberikan  contoh
9 ZACK| v
kurang  aktif, guru dalam Y
. i 10 VIKA v v
memberikan lagu masih sukar 11 RARA|V v
dipahami anak, guru belum tuntas 12 |PEVI v 1Y
. ) Jumlah | 2 | 2 | 4 4 8 4
dalam pembelajaran pada siklusl 17
3. Pelaksanan Tindakan Siklus Il Prosentase % 17% 33%| 33% | 66% 33%

Siklus 1l dilaksanakan pada

tanggal 19 Januari 2015. Pada Berdasarkan  penilaian  pada

pertemuan ini anak yang hadi 12 tabel di atas diketahui bahwa

. r ningkatan rolehan
anak, serta satu observer. Kriteria terdapat - peningkata perolena

) . nilai anak  meskipun  belum
keberhasilan  bila  ketuntasan P

belajar anak mencapai 70% dari maksimal, hal ini terlihat dari 12

0 .
semua anak didik. anak 17% mendapat bintang satu,

17% mendapat bintang dua,
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sedangkan 33% mendapat bintang

tiga, serta 33% mendapat bintang

empat. Adapun refleksi
berdasarkan  hasil  pengamatan
menunjukkan  bahwa  kegiatan

pembelajaran yang dilakukan oleh
guru sudah berjalan cukup baik,
namun pada siklus Il ini masih
belum berhasil karena guru masih
tuntas

belum dalam  kegiatan

pembelajaran yang dilakukan.

4. Pelaksanaan Tindakan Siklus 111

Siklus 11 ini dilaksanakan
selama satu hari pertemuan yaitu
pada tanggal 26 Januari 2015, yang
dihadiri 12 anak dan satu teman
sejawat.  Kriteria  keberhasilan
mencapai 70% dari jumlah anak
didik.

Hasil observasi
kemampuan unjuk kerja nak dalam

bernyanyi pada siklus 11l

Kriteria
HASIL PENILAIAN |Ketuntasan
Minimal
No Nama 70%
Anak Belu
" * | %% [% %% |[Tunt| m
*x | * * as |Tunta
S
1 DANY v v
5 SATRI v v
A
3 RAHM v v
A
4 RIFA’TL v v

5 MARD v v
A
6 INDAH v v
7 FERDI v v
MAND
v v
8 A
ZACK
v v
9 Y
10 [VIKA v v
11 RARA v v
12 |DEVI v v
Jumlah | 0 |2 | 6 4 10 | 2
Prosentase | 0% %/Z 50% | 33% |83% | 17%
Berdasarkan  penilaian

pada tabel di atas diketahui

bahwa terdapat peningkatan
perolehan nilai anak, hal ini
terlihat 12 anak 0%
mendapat bintang satu, 17%

dua,

dari

mendapat bintang
50%

tiga,

sedangkan mendapat
33%

empat.

bintang serta

mendapat  bintang
Adapun refleksi menunjukkan
bahwa kegiatan pembelajaran
yang dilakukan oleh guru sudah
berjalan  baik, hal ini terihat
bahwa guru dalam membuat
lebih

baik, guru aktif dmemberikan

rencana pembelajaran
contoh, dalam menyampaikan
lagu mudah dipahami dan guru
berhasil dalam pembelajaran

yang dilakukan dengan baik.
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B. Pembahasan dan Penarikan
Kesimpulan
Berdasarkan hasil

pelaksanaan tindakan yang telah

dilakukan, kemampuan berbicara

melalui metode bernyanyi pada
anak usia 3-4 tahun Paud
Anggrek Desa sukodono

Kecamatan Karangrejo Kabupaten
Tulungagung mengalami
peningkatan yang cukup baik,
meskipun  terdapat  beberapa
kendala pada siklus satu didalam
pelaksanaanya, namun Kkegiatan
pembelajaran tersebut dapat segera
diperbaiki  pada  siklus-siklus
Berikutnya.

Hasil penilaian kemampuan
bernyanyi dari pra tindakan sampai

dengan tindakan siklus I1I:

Arikunto, Suharsimi. 2006.

Penelitian

No Hasil Pra ([Tindakan[Tindakan[Tindakan
PenilaianTindakan| Siklus I |Siklus Il Siklus 11
1 * 42% 25% 17% 0%
2|1 Kk 25% 17% 17% 17%
3| kkk | 17% 33% 33% 50%
4 % xxk| 17% 25% 33% 33%
Jumlah | 100% | 100% | 100% | 100%

Berdasarkan tabel di atas

diketahui bahwa terdapat
peningkatan kemampuan berbicara
malalui  bernyanyi dari pra
tindakan sampai dengan tindakan

siklus Ill. Dengan demikian dapat

Pengembangan

disimpulkan bahwa melalui
bernyanyi dapat mengembangkan
kemampuan berbicara melalui
metode bernyanyi pada anak usia
3-4 tahun Paud Anggrek Desa
Sukodono Kecamatan Karangrejo
Kabupaten Tulungagung, sehingga
hipotesis tindakan dalam penelitian

ini dapat diterima.

Kesimpulan dalam penelitian ini

adalah melalui bernyanyi dapat

mengembangkan kemampuan

berbicara melalui metode
bernyanyi pada anak usia 3-4 tahun
Paud Anggrek Desa Sukodono
Kecamatan Karangrejo Kabupaten

Tulungagung
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