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Universitas Nusantara PGRI Kediri 

abstrak 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan bimbingan pribadi sosial dengan 

perkembangan konsep diri siswa kelas VIII SMP NEGERI 3 Pacitan Tahun Pelajaran 

2014/2015.Pendekatan penelitian ini adalah penelitian  kuantitatif. Waktu penelitian ini dimulai 

pada tanggal 6 febuari 2015, pengajuan judul penelitian sampai terselesainya laporan penelitian 

ini yaitu tanggal  3 juni  2015. Populasi penelitian adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 3 pacitan 

Tahun Pelajaran 2014/2015. 

 Populasi dalam penelitian  ini adalah seluruh siswa kelas VIII SMP Negeri 3 pacitan  

tahun pelajaran 2014/2015 yang berjumlah 147. Kemudian diambil sampel sebanyak 25%  dari 

anggota populasi dengan cara random sampling dan didapat sampel berjumlah 37 siswa. 

pengumpulan data menggunakan angket langsung. Uji validitas menggunakan rumus product 

moment dari Pearson, dan reliabilitas menggunakan rumus alpha. Untuk analisis data 

menggunakan rumus product moment dari Pearson. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa korelasi antara hubungan bimbingan karier (X) 

dengan bakat siswa (Y) dengan N= 37 diperoleh hasil perhitungan sebesar 0,617. Bila 

dikonsultasikan dengan rtabel (N= 37) db= 1 pada taraf signifikan 5% diperoleh angka 0,325 

dengan demikian rhitung lebih besar dari rtabel (0,617>0,325) artinya signifikan. Hal ini 

menunjukkan bahwa Ha diterima artinya ada hubungan antara layanan bimbingan  pribadi sosial 

dengan pengembangan konsep diri siswa kelas VIII SMP Negeri 3 pacitan tahun ajaran 

2014/2015 

Kata kunci : bimbingan pribadi sosial, pengembangan konsep diri siswa 
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I. LATAR BELAKANG  

Berdasarkan berbagai pengertian 

yang telah dikemukakan, dapat 

dirumuskan bimbingan pribadi-sosial 

merupakan upaya layanan yang diberikan 

kepada siswa agar mampu mengatasi 

permasalahan-permasalahan yang 

dialaminya, baik yang bersifat pribadi 

maupun sosial, sehingga mampu membina 

hubungan sosial yang harmonis di 

lingkungannya. Bimbingan pribadi-sosial 

diberikan dengan cara menciptakan 

lingkungan yang kondusif, interaksi 

pendidikan yang akrab, mengembangkan 

system pemahaman diri, dan sikap-sikap 

yang positif, serta kemampuan-

kemampuan pribadi sosial yang tepat.   

Salah satu penentu dalam 

keberhasilan perkembangan adalah 

konsep diri. Teori tentang konsep diri 

(self-concept) dan pandangan mengenai 

diri (views of sel) dikemukakan oleh 

Abraham Maslow (1962) dan Carl Rogers 

(1961), mereka berpandangan bahwa 

kompetensi berhubungan dengan 

lingkungan sangat dipengaruhi oleh sikap 

dan penilaian kita terhadap diri kita 

sendiri. Konsep diri yang kuat disertai 

dengan aktualisasi diri dan kepercayaan 

diri sehingga interaksi yang terjadi akan 

produktif dan memberikan sumbangan 

yang berarti terhadap proses 

perkembangan oranglain.  

II. METODE PENELITIAN 

a. Pendekatan penelitian 

Jenis penelitaian ini adalah 

penelitian dalam pencarian 

datanya melalui observasi dan 

angket dengan menggunakan 

pendekatan 

kuantitatif.kuantitatif dalah 

suatu proses menenmukan 

pengetahuan menggunakan data 

berupa data. 

b. Teknik penelitian  

Metode penelitian yang di 

gunakan adalah korelasional 

merupakan penelitian yang di 

maksud untuk mengetahui ada 

tidak hubungannya antara dua 

variabel. 

 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

a. Hasil Penelitian 

Setelah di lakuakan analisis data 

penelitian, hasil penelitian menunjukan 

bahwa layanan bimbingan pribadi sosial 

berhubungan dengan konsep diri siswa. 

Hal ini juga berarti layanan bimbingan 

pribadi sosial memiliki hubungan yang 

segnifikan dengan konsep diri siswa 
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SMP Negeri 3 Pacitan Kabupaten 

Pacitan tabun pelajaran 2014/2015. 

Hasil data dari angket tersebut kemudian 

dianalisis menggunkan rumus product 

moment taraf signifikan 5%yang 

kemnudian dikonsultasikan dengan tabel 

rtabel, ternyata hasilnya adalah rhitung > 

rtabel (0,617 > 0,325 ). Itu artinya, ada 

hubungan antara kedua variabel di atas. 

Untuk mengetahui tingkat hubungannya, 

peneliti mengkonsultasikan ke dalam 

tabel interpretasi r menyatakan bahwa 

tingkat hubungan antara kedua variabel 

adalah kuat. Jadi, hipotesis yang 

menyatakan ada hubungan antara 

bimbingan pribadi sosial dengan konsep 

diri siswa kelas VIII SMP Negeri 3 

pacitan tahun ajaran 2014/2015 diterima  

b. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis dan 

interpretasi penelitian mengenai 

hubungan bimbingan pribadi sosial 

dengan konsep diri siswa kelas VIII 

SMP Negeri 3 Pacitan tahun pelajaran 

2014/2015, maka dapat di 

tarikkesimpulan sebagai berikut: 

1. Bahwa hasil perolehan skor 

bimbingan pribadi sosial dengan 

jumlah responden 37 siswa berada 

pada nilai antara 67 sampai dengan 

89 dengan skor total 2.795 

2. Bahwa hasil perolehan skor konsep 

diri siswa dengan jumlah responden 

37 siswa berada pada nilai antara 60 

sampai dengan 2.818 

3. Hasil analisis data menunjukan nilai 

r adalah 0,617, sehingga 

interpretasikannilai r adalah kuat. 

Jadi hipotesis yang di nyatakan 

bahwa ada hubungan bimbingan 

pribadi sosial dengan konsep diri 

siswa kelas VIII SMP Negeri 3 

Pacitan tahun pelajaran 2014/2015 

diterima. 

4. Berdasarkan pada hasil penelitian 

yang mengarah pada rumusan 

masalah dan tujuan penelitian, maka 

dapat di tarik simpul bahwa “ ada 

hubungan bimbingan pribadi sosial 

dengan konsep diri kelas VIII SMP 

Negeri 3 Pacitan tahun pelajaran 

2014/2015”. 
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