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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini dilatar belakangi hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa saat 

ini orang tua adalah pemegang peranan penting dalam membentuk akhlak dan budi pekerti 

anak. Banyak orang tua yang menganggap bahwa dengan tercukupinya kebutuhan-kebutuhan 

materiil menjadi jaminan seorang anak akan bahagia sehingga mereka tidak mau tahu 

kepentingan dan kebutuhan anak secara spiritual.  

Permasalahan penelitian ini adalah, 1) Kurangnya perhatian dari orang tua  2) Kurangnya 

motivasi belajar dari orang tua 3) Banyaknya siswa yang kurang dalam minat belajarnya 4) 

Banyaknya siswa yang tidak masuk kelas pada jam pelajaran 5) Banyaknya siswa yang tidak 

mengerjakan tugas-tugas di sekolah. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan subyek penelitian siswa kelas 

X di SMK Muhammadiyah Ngawen. Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan 

instrumen berupa angket untuk mengumpulkan data  mengenai pola asuh orang tua dan minat 

belajar siswa. Dan menggunakan teknik korelasi pearson product-moment untuk menganalisa 

hasil data yang telah diperoleh dari angket. 

Hasil penelitian menunjukkan secara umum bahwa pola asuh orang tua kelas X  di SMK 

Muhammadiyah Ngawen termasuk dalam kategori sedang dan minat belajar siswa dalam 

kategori sedang pula. Besar hubungan antara pola asuh orang tua dengan minat belajar siswa  

0,262. Jadi berdasarkan hasil analisis diketahui bahwa rhitung < rtable (0,262 < 0,361) dan nilai 

signifikansi yang kurang dari taraf  nyata 5% maka harga korelasi tersebut tidak signifikan 

artinya tidak ada kontribusi yang signifikan dari pola asuh orang tua terhadap minat belajar 

siswa kelas X di SMK Muhammadiyah Ngawen. 

Saran berdasakan penelitian yang dilakukan yaitu 1) untuk orang tua diharapkan agar 

dapat memperhatikan anak dalam mengelola cara belajar 2) untuk guru pengajar diharapkan 

agar selalu memberikan motivasi dan semangat dalam menyampaikan materi 3) bagi siswa 

diharapkan agar memahami bahwa untuk meraih prestasi akademis yang baik tidak hanya 

mengandalkan perhatian orang tua saja, tetapi harus mempunyai kenyakinan dalam diri yang 

kuat, tinggi dan memiliki minat belajar yang baik.  
 
 

Kata kunci: pola asuh orang tua, minat belajar siswa 
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I. LATAR BELAKANG 

Orang tua adalah pemegang 

peranan terpenting dalam membentuk 

akhlak dan budi pekerti anak. Banyak 

orang tua yang menganggap bahwa 

dengan tercukupinya kebutuhan-

kebutuhan materiil menjadi jaminan 

seorang anak akan bahagia sehingga 

mereka tidak mau tahu kepentingan 

dan kebutuhan anak secara spritual. 

Namun banyak pula orang tua yang 

merasa bahwa semua ini sepenuhnya 

menjadi tanggung jawab guru, 

sehingga di abaikan tugas penting 

yang menentukan masa depan anak-

anaknya. Agar sukses sesuai harapan, 

orang tua harus menerapkan pola asuh 

yang tepat terhadap anak. Kesalahan 

yang terjadi dapat berdampak buruk 

bagi masa depan anak, baik dari segi 

kognitif, afektif, maupun psikomotor 

(perilaku).  

Keluarga mempunyai peranan dan 

tanggung jawab utama atas perawatan 

dan perlindungan anak sejak bayi 

hingga dewasa. Untuk perkembangn 

anak yang sempurna dan serasi, 

mereka harus tumbuh dalam 

lingkungan keluarga dalam suatu iklim 

kebahagiaan, penuh kasih sayang dan 

perhatian. 

Keluarga sangat menentukan 

berhasil atau tidaknya penanaman 

nilai, bila keluarga tidak ikut terlibat 

dalam menanamkan nilai akan 

menjadi hambatan bagi perkembangan 

anak. Oleh karena itu, keluarga harus 

ikut terlibat dan aktif membantu anak 

dalam memotivasi/mengembangkan 

nilai kebaikan bahkan keluarga perlu 

mengerti nilai apa yang diberikan di 

sekolah dan perlu didukung dalam 

kehidupan keluarga. 

Pola asuh orang tua merupakan 

pola perilaku yang diterapkan pada 
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anak bersifat relatif konsisten dari 

waktu kewaktu. Pola perilaku ini 

dirasakan oleh anak, dari segi negatif 

maupun segi positif. Pola asuh yang 

ditanamkan tiap keluarga berbeda, hal 

ini tergantung pandangan dari tiap 

orang tua (Petranto, 2006). 

Mendidik anak dengan baik dan 

benar berarti menumbuh kembangkan 

totalitas potensi anak secara wajar. 

Potensi jasmaniah anak diupayakan 

pertumbuhannya secara wajar melalui 

pemenuhan kebutuhan-kenbutuhan 

jasmani, seperti kebutuhan sandang, 

pangan dan papan. Sedangkan potensi 

rohaniah anak diupayakan 

pengembangannya secara wajar 

melalui usaha pembinaan intelektual, 

perasaan dan budi pekerti. Upaya-

upaya tersebut dapat terwujud apabila 

didukung dengan pola pengasuhan 

orang tua yang tepat.  

Menurut Stewart dan koch (1983: 

178) mengatakan bahwa pola asuh 

orang tua ada tiga macam yaitu pola 

asuh otoriter, pola asuh demokratis 

dan pola asuh permisif. Pola asuh 

yang diberikan orang tua kepada anak-

anaknya tidak hanya berpengaruh pada 

perilaku si anak melainkan akan 

berpengaruh pula pada minat 

belajarnya.  

Minat merupakan sumber 

motivasi yang mendorong seseorang 

untuk melakukan apa yang diinginkan 

bila orang tersebut diberi kebebasan. 

Kecenderungan itu tetap bertahan 

sekalipun seseorang sibuk 

mengerjakan hal lain. Yang diikuti 

seseorang karena kegiatan itu menarik 

baginya, merupakan perwujudan 

minatnya. Minat dari dalam individu 

berupa keinginan atau senang pada 

perbuatan. Orang tersebut senang 

melakukan perbuatan itu demi 

perbuatan itu sendiri. Minat dari luar 

individu berupa dorongan atau 

paksaan dari luar individu untuk 

melakukan sesuatu perbuatan. 

Disepanjang tahun, khususnya 

pada tahun ajaran baru, mutu 

pendidikan yang berkaitan dengan 
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pencapaian tujuan pendidikan secara 

umum disegala jenjang pendidikan 

formal, termasuk SMK sering 

dipermasalahkan. Permasalahan ini 

sering kali dikaitkan dengan adanya 

kecenderungan merosotnya minat 

belajar siswa.  

Di SMK Muhammadiyah ngawen 

ternyata ada siswa-siswa kelas X yang 

masuk dunia SMK dan perlu adaptasi 

lagi dengan berbagai macam kegiatan 

– kegiatan di sekolah. Siswa – siswa 

tersebut merasa ada kesulitan 

mengerjakan tugas – tugas yang 

diberikan  menurut jurusannya masing 

– masing, Karena itu banyak siswa – 

siswa yang kurang minat belajarnya. 

Karena hasi belajar yang baik 

dipengaruhi oleh minat dalam belajar, 

perhatian orang tua, maka keduanya 

perlu dibahas dan diteliti. Maka 

penulis membuat judul sebagai berikut 

: Pengaruh pola asuh orang tua 

terhadap minat belajar siswa kelas X 

di SMK Muhammadiyah Ngawen 

Tahun pelajaran 2014/2015. 

II. METODE PENELITIAN 

1. Pendekatan penelitian 

Penelitian dilakukan untuk 

menguji hipotesis, yaitu dengan 

teknik statistik, yaitu teknik 

statistik untuk menghitung 

besarnya korelasi antara dua 

variabel  tersebut. Pendekatan yang 

digunakan yaitu pendekatan 

kuantitatif. Pendekatan penelitian 

yang digunakan peneliti adalah 

pendekatan kuantitatif karena :  

Data yang diperoleh diambil 

melalui pengambilan data angket 

pada siswa dengan variabel pola 

asuh orang tua terhadap minat 

belajar siswa pada kelas X di SMK 

Muhammadiyah Ngawen Tahun 

Pelajaran 2014/2015 adalah berupa 

angka-angka”. 

2. Teknik penelitian 

Penelitian ini menggunakan 

teknik penelitian korelasi person 

yang bertujuan untuk mengetahui 

seberapa besar variabel X 

mempengaruhi variabel Y, yaitu 
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antara pola asuh orang tua terhadap 

minat belajar siswa kelas X di 

Muhammadiyah Ngawen. 

III. HASIL DAN KESIMPULAN 

 Pembahasan Pengaruh Pola 

Asuh Orang Tua Terhadap Minat 

Belajar Siswa Kelas X di SMK 

Muhammadiyah Ngawen Tahun 

Pelajaran 2014/2015 

 Berdasarkan hasil analisis 

penelitian yang telah dilakukan dan 

diuraikan, diketahui bahwa tidak 

adanya hubungan yang signifikan 

antara pola asuh orang tua terhadap 

minat belajar siswa kelas X di 

SMK Muhammadiyah Ngawen 

Tahun pelajaran 2014/2015. Hasil 

penelitian tersebut tidak sesuai 

dengan hipotesis yang diajukan 

yaitu ada hubungan pola asuh 

orang tua terhadap minat belajar 

siswa kelas X di SMK 

Muhammadiyah Ngawen Tahun 

pelajaran 2014/2015. Hal ini 

menunjukkan bahwa pola asuh 

orang tua tidak selalu berhubungan 

dengan minat belajar melainkan 

lebih dominan ke arah lingkungan 

siswa. Dimana tingkat korelasi 

kedua variabel ini adalah 0,262. 

KESIMPULAN 

Berdasarkan rumusan masalah 

dan hasil dari pegujian hipotesis yang 

telah dianalisis tersebut dapat 

disimpulkan bahwa tidak ada 

pengaruh pola asuh orang tua terhadap 

minat belajar siswa kelas X di SMK 

Muhammadiyah Ngawen Tahun 

Pelajaran 2014/2015, dengan 

nilai  < yaitu 0,262 < 

0,361.  

Simpulan yang diperoleh adalah 

tidak adanya hubungan antara pola 

asuh orang tua terhadap minat belajar 

siswa kelas X di SMK 

Muhammadiyah Ngawen tahun 

pelajaran 2014/2015. 
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