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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi upaya meningkatkan kreativitas belajar siswa yang
berkaitan dengan bagaimana cara memberikan bimbingan belajar agar mampu meningkatkan
kreativitas belajar. Permasalahan penelitian ini adalah, Adakah Hubungan Bimbingan Belajar
Dengan Kreativitas Belajar Siswa Kelas X SMA NEGERI 4 KEDIRI tahun ajaran 2014/2015
? Penelitian ini menggunakan teknik eksperimen pretest dan posttest dengan subjek penelitian
siswa kelas X SMA NEGERI 4 Kediri sebesar 40 siswa. Penelitian ini menggunakan
instrumen berupa RPLBK dan angket kreativitas belajar siswa. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa rata-rata hitung kreativitas belajar siswa sebelum diadakan bimbingan belajar sebesar
60, 5. Namun, setelah diberi bimbingan belajar, kemudian rata-rata kreativitas belajar sebesar
66, 8. Dari hasil tes awal (T1) dan tes akhir (T2) dapat dikatakan bahwa kreativitas belajar
siswa meningkat sebesar 6, 3. Dari hasil analisis data dengan perhitungan microsoft excel,
diperoleh t nitung > t tavel yaitu: 3, 82010 > 1,684 untuk= 5% dengan dk 40 — 1 = 30.
Kesimpulan hasil penelitian ini adalah melalui bimbingan belajar ada hubungan positif antara
bimbingan belajar dengan kreativitas belajar siswa kelas X di SMA NEGERI 4 Kediri tahun
ajaran 2014/2015. Berdasarkan hasil penelitian, maka guru bimbingan konseling hendaknya
meningkatkan kualitas layanan bimbingan belajar, sehingga siswa mampu meningkatkan
kreativitas belajar. Sekolah hendaknya mamfasilitasi pelaksanaan layanan bimbingan belajar,
khususnya bagi siswa yang Kkreativitas belajarnya rendah. Bagi siswa yang Kkreativitas
belajarnya rendah, hendaknya menjadikan layanan bimbingan belajar sebagai pengalaman
yang berguna untuk lebih meningkatkan kreativitas belajar.

Kata Kunci : Bimbingan Belajar, Kreativitas Belajar
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l. LATAR BELAKANG

Pendidikan mempunyai pengaruh
yang dinamis dalam kehidupan manusia di
masa depan. Dalam  keyataannya,

pelaksanaan  bimbingan  belajar  di
hadapkan pada banyak kesulitan dan
hambatan. Sebagian dari hambatan itu
timbul karena keadaan dunia pendidikan
sekolah dinegara Indonesia yang masih
dalam taraf perkembangan. Seorang guru
sebaiknya harus benar — benar memberikan
bimbingan belajar dengan baik, agar dapat
memahami keadaan yang bisa mendukung
siswa dalam menumbuhkan kreativitas
dalam belajar.

Dengan adanya kreativitas yang
diimplementasikan dalam sistem
pembelajaran, siswa nantinya diharapkan
dapat menemukan ide — ide yang berbeda
dalam  memecahkan  masalah  yang
dihadapi, sehingga ide —ide kaya yang
progresif pada nantinya dapat bersaing
dalam kompetensi global yang selalu
berubah.

Namun pada saat ini dalam proses
pendidikan masih ada kecenderungan
terhadap pengekangan kebebasan siswa,
pembelajaran masih banyak didominasi
guru, sehingga siswa hanya berperan
sebagai pelaksana perintah guru, siswa
tidak  mendapat  kebebasan  untuk
mengekspresikan dirinya.

Jika  hal

dikhawatirkan akan berdampak negatif

tersebut  dibiarkan,

terhadap pengembangan kreativitas siswa.
Padahal kreativitas sangat dibutuhkan
terutama berkaitan dengan pembangunan
indonesia yang membutuhkan generasi
penerus sumber daya manusia berkualitas
yang memiliki kreativitas tinggi.
Berdasarkan uraian latar belakang
permasalahan di atas, maka dapat di
identifikasikan masalah yaitu pelaksanaan
bimbingan belajar disekolah masih banyak
mengalami kesulitan dan hambatan dari
yang diharapkan, banyaknya siswa yang
kurang percaya diri dalam menunjukkan
kreativitas yang dimiliki, rendahnya
kreativitas siswa dalam belajar.
Dewi A.
Universitas Negeri Yogyakarta, Fakultas
Matematika tahun 2010, telah meneliti

Sagitasari, mahasiswa

hubungan antara kreatifitas dan gaya
belajar dengan prestasi belajar matematika
siswa SMP di Godean. Hasil penelitiannya
menunjukkan adanya hubungan antara
kreatifitas dan gaya belajar dengan prestasi
belajar matematika siswa SMP di Godean.

Vivi Marini, mahasiswa Universitas
Tanjungpura Pontianak, Fakultas Sosiologi
tahun 2011, telah meneliti efektifitas
bimbingan belajar menghadapi ujian
nasional  pelajaran  sosiologi SMA
Muhammadiyah 2 Pontianak. Hasil
penelitiannya menunjukkan adanya
pengaruh  yang signifikan bimbingan
belajar terhadap keberhasilan siswa

mencapai UN. Sedangkan penelitian ini

Laili Nadhifah | 11.1.01.01.0165
FKIP — Bimbingan dan Konseling

simki.unpkediri.ac.id

1511



Artikel Skripsi
Universitas Nusantara PGRI Kediri

mengungkap hubungan antara bimbingan
belajar dengan kreativitas belajar siswa.

Dalam penelitian ini terdapat 2 variabel
yaitu:
1.Bimbingan belajar

Dalam penelitian ini

sebagai variabel bebas atau variabel yang
mempengaruhi variabel lain.
2. Kreativitas belajar

Dalam penelitian ini  sebagai
variabel terikat atau variabel yang
dipengaruhi variabel lain.

. METODE

Penelitian ini dilakukan dengan
pendekatan kuantitatif,

Penelitian ini menggunakan metode
penelitian pre-eksperimental design, yang
menggunakan rancangan pendekatan one
group pre test-post test design.

Penelitian skripsi ini di lakukan di
SMA Negeri 4 Kediri yang bertempat di
Jalan Sersan Suharmadji IX / 52 Kediri.
Penelitian ini dilakukan mulai bulan April
sampai bulan Juli.

Populasi dalam penelitian adalah
siswa kelas X SMA Negeri 4 Kediri yang
berjumlah 256 siswa.

Teknik pengambilan sampel yang
digunakan adalah teknik simple random
sampling.

I1l.  HASIL DAN KESIMPULAN

Dalam melakukan analisis data
penelitian  untuk  menguji  kebenaran

hipotesis yang diajukan digunakan

perhitungan uji-t. Dan didapat = 60,5; =
66,8; Yx’d= Md:6,6 1898,2; N= 40.
Kemudian dihitung menggunakan analisis

uji — t sebagai berikut:

Md 6'6
t= =—= 7
x2d 1,125 5, 86

N(N-1)

Dari perhitungan analisis rumus t-test
diatas sehingga diperoleh hasil yaitu
sebesar 5, 867.

Dari hasil kemudian dibandingkan
dengan untuk dk (40 — 1) = 39 taraf
signifikansi 5% dan diperoleh  sebesar
1,684. Hasilnya ternyata lebih besar dari
yaitu 5, 867 > 1,684 sehingga perhitungan
signifikan.

Berdasarkan hasil analisis
diperoleh hasil t hitung = 5, 867 sedangkan
t tabel =1,684 berarti 5, 867 > 1,684 maka
Ha berbunyi ada hubungan signifikan
antara  bimbingan  belajar  dengan
kreativitas belajar siswa dapat diterima,
sedangkan HO berbunyi tidak ada
hubungan antara bimbingan belajar dengan
kreativitas belajar siswa di tolak.

Berdasarkan penelitian yang telah
dilaksanakan oleh peneliti di SMA Negeri
4 Kediri yang dimulai dari pengumpulan
data, pemberian perlakuan dan analisis
data serta melalui tahap analisis. Hasil
penelitian  menunjukkan bahwa ada
hubungan antara bimbingan belajar dengan
kreativitas belajar siswa kelas X SMA
Negeri 4 Kediri.
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