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ABSTRAK

Eli Setyowati: Hubungan antara Konsep Diri dengan Pemilihan Jenis Karir Siswa Kelas IX di SMPN 2
GROGOL Tahun Ajaran 2015/2016, Skripsi, BK, FKIP UNP Kediri, 2015.Penelitian ini dilatar
belakangi dari hasil pengamatan dan pengalaman peneliti, bahwa konsep diri siswa sangat berpanguruh
dalam siswa memilih sebuah jenis karir. Jika konsep diri siswa negatif maka siswa akan sulit memahami
dan menilai diri sendiri sehingga siswa akan sulit memilih sebuah karir yang sesuai dengan kemampuan
yang dimilikinya. Permasalahanpenelitianiniadalah (1) Bagaimana Konsep Diri Siswa? (2)
BagaimanaPemilihan Jenis Karir Siswa? (3) Adakah hubungan antara Konsep Diri dengan Pemilihan
Jenis Karir Siswa?.Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif dengan subyek penelitian
peserta didik kelas X SMPN 2 GROGOL. penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan skala konsep
diri dan inventori pemilihan jenis karir.Kesimpulan hasil penelitian ini adalah (1) Konsep diri siswa perlu
adanya sebuah peningkatan untuk memaksimalkan dalam memilih sebuah karir (2) Pemilihan jenis karir
terdapat faktor penting yaitu adanya konsep diri yang positif (3) Terdapat hubungan antara konsep diri
dengan pemilihan jenis karir siswa.Berdasarkan simpulan hasil penelitian ini, direkomendasikan: Dengan
adanya konsep dirir yang positif pada siswa maka akan mempermudah siswa dalam memilih sebuah Karir.

Kata Kunci: Konsep diri, Pemilihan jenis karir.
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I. LatarBelakangMasalah

Pendidikan pada dasarnya ialah usaha sadar untuk menumbuh kembangkan sumber daya
manusia (SDM) bagi peserta didik dengan cara mendorong dan mefasilitasi kegiatan belajar.
Menurut Marsh dalam Andriyaningtiyas (2012), konsep diri adalah gambaran mental diri sendiri
yaitu terdiri atas pengetahuan, harapan dan penilaian tentang diri sendiri. Pengetahuan individu
yang dimiliki individu merupakan apa yang individu ketahui tentang dirinya sendiri. SMP Negeri
2 Grogol juga menerima dan menampung siswa/i yang dengan latar belakang ekonomi keluarga
yang berbeda dan dengan tipe kepribadian setiap siswa/i yang berbeda pula. Jadi terkadadang
siswa/i setelah lulus dari SMP tidak dapat melanjutkan kejenjang SMA / SMK melainkan harus

memasuki dunia kerja.

I1. MetodePenelitian
Metodepenelitianinimenggunakan Analisis Regresi Linier Berganda. Regresi linier berganda
adalah analisis yang digunakan peneliti, bila bermaksud meramalkan bagaimana keadaan (naik
turunya) variable dependen (kriterium), bila dua atau lebih variable independen sebaga factor
predictor dimanipulasi (dinaik turunkan nilainya).(Sugiyono, 2014).
I11. HasildanKisimpulan
a. Hasil
Pengolahan data tersebut menggunakan Rumus Regresi Linear Berganda. Dimana
teknik tersebut digunakan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara konsep
diri dengan pemilihan jenis karir siswa.
Rumus Regresi Linear Berganda
R*/ k
Fhit =
(1-R?) /(n-k-1)
R*=0,161/16,1%
Dari persamaan diatas didapatkan:
R*=16,1% < R*=23,28 %Jadi Fiael = 2,24
b. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilaksanakan di SMPN 2 GROGOL
maka dapat ditarik kesimpulan bahwa: Ada hubungan yang signifikan, hal ini dapat
dilihat dari hasil nilai F hitung sebesar 9,681 lebih besar dari nilai F tabel 5% sebesar

2,24. Dari hasil tersebut dapat diartikan bahwa semakin Konsep diri positif maka
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semakin tinggi pemilihan jenis karir siswa kelas IX di SMPN 2 GROGOL Tahun
Ajaran 2015/2016.
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