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ABSTRAK

Tingkat ketuntasan hasil belajar siswa pada suatu pokok pembelajaran sangat dipengaruhi pada
model dan teknik yang digunakan pada saat proses pembelajaran berlangsung.Hasil penelitian
pendahuluan menunjukkan bahwa pembelajaran yang diterapkan guru tidak menggunakan model
pembelajaran yang sesuai dengan materi yang diajarkan, sehingga hasil belajar siswa rendah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model peraihan konsep tanpa didukung
teknik POE (Predict Observe Explain) dan didukung teknik POE terhadap kemampuan mendeskipsikan
daur hidup hewan. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dan dilakukan secara eksperimen
terhadap siswa kelas 1V-A sebanyak 22 siswa diajar dengan menggunakan model peraihan konsep tanpa
didukung teknik POE dan kelas IV B sebanyak 20 siswa diajar dengan model peraihan konsep didukung
teknik POE. Parameter yang diukur adalah hasil belajar kognitif, afektif dan ketuntasan hasil belajar
siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil belajar kognitif, afektif dan ketuntasan hasil belajar
siswa yang diajar dengan model peraihan konsep menggunakan teknik POE berturut-turut adalah 81,3,
92,99 dan 75%, sedangkan yang diajar tanpa teknik POE berturut-turut adalah 65,9, 72,72, dan 40,90%.

Kata Kunci : Model pembelajaran Peraihan Konsep, teknik POE, pembelajaran IImu Pengetahuan
Alam, kemampuan mendeskripsikan
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PENDAHULUAN

Mutu pendidikan di Indonesia
pada saat ini sangat membutuhkan
perhatian untuk dapat setara dengan
negara lain. Untuk dapat
meningkatkannya maka diperlukan
peran guru Yyang profesional dan
berkompeten.

Undang-undang No0.20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional menyatakan bahwa
pendidikan adalah usaha sadar dan
terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar
peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi diri untuk
memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan
dirinya, masyarakat, bangsa dan
negara.

IPA merupakan cabang
pengetahuan yang dari fenomena alam
yang terjadi dalam kehidupan sehari-
hari. Belajar IPA sangat berhubungan
dengan cara mencari tahu tentang
alam secarasistematis, sehingga IPA
bukan hanya penguasaan kumpulan
pengetahuan yang berupa fakta-fakta,
konsep-konsep, atau prinsip-prinsip
akan tetapi siswa melakukan suatu

proses penemuan.

Hasil belajar yang rendah juga
disebabkan oleh kurangnya minat
belajar siswa terhadap mata pelajaran
IPA. Apabila pelajaran yang dipelajari
tidak sesuai dengan minat siswa, maka
hal ini mengakibatkan siswa kurang
tertarik dalam menyimak pelajaran
yang telah diajarkan. Mungkin hal ini
disebabkan  karena  guru  tidak
menggunakan model pembelajaran
yang sesuai dengan materi Yyang
diajarkan, atau guru sering
menggunakan ~ metode  ceramah,
sehingga pelaksanaan pembelajaran
cenderung kurang melibatkan siswa
dan  penyampaian  konsep-konsep
secara abstrak  sehingga siswa
mengalami  kesulitan ~ memehami
konsep IPA maka siswa tidak tuntas
dalam pembelajaran IPA. Sebagai
alternatif  disarankan diujicobakan
model pembelajaran Peraihan Konsep
dan teknik POE diharapkan cocok
untuk  menunjang  pembelajaran
pelajaran IPA.

Teknik  pembelajaran  POE
adalah suatu metode yang menggali
pemahaman siswa melalui tiga
tahapan yaitu memprediksi hal yang
akan terjadi, membuktikan prediksi
melalui pengamatan dan menjelaskan
dari apa yang telah diprediksi dan
diamati (Mthembu, 2002). Teknik

tersebut memberikan  kesempatan
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kepada siswa untuk belajar secara
konkrit, sehingga siswa memiliki
pemahaman yang benar dan Kkuat
terhadap materi yang dipelajari.

Model Pembelajaran Peraihan
Konsep adalah sebuah model
pengajaran yang dirancang untuk
membantu siswa dari semua usia
mengembangkan dan  menguatkan
pemahaman mereka tentang konsep
dan memprektikkan berpikir kritis

Dengan penjelasan tersebut di
atas, maka peneliti terdorong untuk
melakukan suatu penelitian yang

bertujuan untuk meningkatkan

kemampuan mendeskripsikan daur
hidup hewan pada kelas IV SDN
Sidomulyo Kecamatan Semen

Kabupaten Kediri yang selama ini
kurang tergali oleh guru pada proses
pembelajaran IPA.

Berdasarkan paparan tersebut,
dilakukan

tentang “Pengaruh Penggunaan Model

maka perlu penelitian

Peraihan Konsep Dengan Teknik
Predict (POE)

Kemampuan

Observe  Explain
Terhadap
Mendeskripsikan Daur Hidup Hewan
Pada Siswa Kelas 1V SDN Tamanan
Kecamatan Mojoroto Kota Kediri

Tahun Ajaran 2014 — 2015”

METODE PENELITIAN

Dalam Penelitian ini,
menggunakan teknik eksperimen
yang dilakukan pada kelas IV A dan
kelas IV SDN Sidomulyo Kecamatan
Semen Kabupaten Kediri. Kelas VI A
diajar dengan menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep
didukung tanpa teknik POE dan pada
Kelas B
pembelajaran peraihan konsep dengan
didukung teknik POE. Setelah KBM

dilakukan evaluasi dan hasil evaluasi

menggunakan  model

kedua kelas tersebut dibandingkan.
Penelitian ini penulis
menggunakan pendekatan penelitian
kuantitatif karena data yang digunakan
pada penelitian ini berupa angka-
angka yang dianalisis menggunakan
statistik.
Teknik

berkenaan ketepatan cara-cara yang

pengumpulan  data

digunakan untuk mengumpulkan data.
Langkah-langkah teknik
penyumpulan data dalam penelitian ini
sebagai berikut;
1. Perangkat
silabus, RPP, hand out, dan LKS

dipersiapkan.

pembelajaran  seperti

2. Melakukan uji coba instrumen
penelitian meliputi uji validitas
perangkat pembelajaran.

3. Melaksanakan kegiatan

pembelajaran pada kelas 1V A
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sebagai kelas Kontrol yaitu dengan
pemberian dengan menggunakan
model  pembelajaran  peraihan
konsep didukung dengan teknik
POE dan Kelas IV B sebagai kelas
eksperimen yaitu menggunakan
model  pembelajaran  peraihan
konsep tanpa teknik  Predict
Observe Explain (POE).

4. Dilakukan evaluasi tentang
kemampuan mendeskripsikan daur
hidup hewan untuk mengetahui
hasil belajar siswa.

Setelah  melakukan evaluasi
maka peneliti dapat memperoleh data
dari kelas eksperimen 1 dan kelas

eksperimen 2 yang telah dilakukan

HASIL DAN PEMBAHASAN
Kemampuan  mendeskripsikan
kognitif, afektif, dan ketuntasan hasil
belajar siswa dalam mendeskripsikan
daur hidup hewan kelas IV-A yang
diajar dengan menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep tanpa
didukung teknik POE (Product
Observe Explain) dan kelas 1V-B yang
diajar dengan menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep dengan
didukung teknik POEdisajikan dalam
lampiran 1 sedangkan rata-rata hasil
belajar  kognitif, afektif,  dan

ketuntasan  hasil  belajar  siswa,

disajikan berturut-turut pada gambar
4.1,4.2, dan 4.3.

65.9

Model Pembelajaran

Gambar: 4.1 Rata-rata hasil belajar kogniif siswa yang diajar dengan
menggunakan model pembelajaran peraihan konsep tanpa
didulung tekmik POE (3 ) dan didukung teknik POE (@ ).

Berdasarkan grafik 4.1
menunjukkan bahwa terdapat
perbedaan hasil belajar antara yang
menggunakan model pembelajaran
peraihan konsep tanpa didukung
teknik POE dan yang menggunakan
model pembelajaran peraihan konsep
didukung teknik POE pada mata
pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam
tentang materi mendeskripsikan daur
hidup hewan di lingkungan sekitar
kelas IV SDN Sidomulyo Kecamatan
Semen Kabupaten Kediri. Rata-rata
hasil belajar kognitif siswa yang diajar
dengan menggunakan model
pembelajaran Peraihan Konsep dengan
didukung teknik POE adalah 81,3
lebih tinggi daripada rata-rata hasil
belajar siswa yang diajar dengan
menggunakan model pembelajaran
peraihan konsep tanpa didukung
teknik POE yaitu 65,9.
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Nilai

Model Pembelajaran

Grafik: 4.2 Rata-rata hasil belajar afektif siswa yang diajar dengan
menggunakan model pembelajaran peraihan konsep tanpa
didukung teknik POE () dan didukung teknik POE (sl )-

Dari grafik 4.2 dapat
diketahui rata-rata hasil belajar
afektif siswa yang diajar dengan
menggunakan penerapan model
pembelajaran peraihan konsep
dengan didukung teknik POE
adalah 92,99 lebih tinggi jika
dibandingkan yang

menggunakan penerapan model

dengan

pembelajaran peraihan konsep
tanpa didukung teknik POE vyaitu
sebesar 72,72.

Pada SDN Sidomulyo
kriteria  ketuntasan
KKM adalah  75.
Ketuntasan hasil belajar siswa
yang
pembelajaran peraihan konsep
dengan didukung teknik POE

adalah 75 % sedangkan yang

minimal
tersebut

menggunakan ~ model

menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep
dengan tanpa didukung teknik
POE (Predict Observe Explain)

adalah 40,90 %.

Ketuntasan Belajar (%)

oo
S

=
=}

@
=)

@
=)

]

40.9

w
&

"
5]

"
5}

5}

Model Pembelajaran

Gambar: 4.3 Ketuntasan hasil belajar siswa yang diajar dengan menggunakan

model pembelajaran peraihan konsep tanpa didukung teknik
POE (0OJ) dan didukung teknik POE (&l ).

Berdasarkan
diketahuai

grafik 4.3
dapat perbedaan
ketuntasan hasil belajar siswa
yang diajar dengan menggunakan
penerapan model pembelajaran
peraihan konsep
didukung teknik POE adalah
75% lebih

dibandingkan

dengan

tinggi jika
yang
menggunakan penerapan model

dengan

pembelajaran peraihan konsep
tanpa didukung teknik POE vyaitu
sebesar 40,90%.

IV. KESIMPULAN

Dari  hasil  penelitian ini

menunjukkan bahwa adanya
perbedaan rata-rata hasil belajar antara
yang menggunakan penerapan model
pembelajaran peraihan konsep dengan
teknik POE dan yang

menggunakan

didukung
penerapan model
pembelajaran peraihan konsep tanpa

didukung teknik POE. Rata-rata hasil
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belajar menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep dengan
didukung teknik POE adalah 81,3
lebih tinggi daripada tanpa didukung
POE vyaitu 65,9. Nilai afektif
menggunakan model peraihan konsep
didukung POE adalah 92,99
sedangkan tanpa didukung POE
adalah 72,72, serta ketuntasan belajar
yang menggunakan model
pembelajaran peraihan konsep dengan
didukung teknik POE adalah 75%
sedangkan tanpa didukung teknik POE
adalah  40,90%, sehingga dapat
diinterpretasikan ~ bahwa  terdapat
pengaruh pada model pembelajaran
peraihan konsep dengan didukung
teknik POE.

Rendahnya hasil belajar dan
keaktifan siswa dalam kemampuan
mendeskripsikan daur hidup hewan
yang ada di lingkungan sekitar dengan
penerapan model pembelajaran
peraihan konsep tanpa didukung
teknik POE vyaitu disebabkan siswa
masih  terlihat  bingung  dengan
pembelajaran yang masih dianggap
baru karena model pembelajaran
peraihan konsep dan teknik POE ini
belum pernah diterapkan sebelumnya,
ada beberapa kekurangan yaitu siswa
belum bisa belajar secara mandiri
dalam memahami konsep saat diskusi,

siswa kurang bisa mengulang konsep

yang telah  dipelajari  tentang
perbedaan  antara hewan yang
mempunyai  daur  hidup  tanpa
metamorfosis, metamorfosis
sempurna, dan metamorfosis tidak
sempurna, agar pembelajaran dapat
berhasil maka perlu didukung dengan
teknik pembelajaran yang sesuai untuk
menarik siswa untuk belajar dan
meningkatkan rasa ingin tahunya yaitu
penggunaan penerapan teknik POE .
Jadi penerapan model
pembelajaran peraihan konsep adalah
bertujuan agar dapat membantu siswa
untuk menentukan susunan konsep
secara mandiri maka dapat didukung
dengan menggunakan teknik POE.
Antara model peraihan konsep dan
teknik POE ditemukan tahapan belajar
yang saling berhubungan dan terdapat
keterpaduan sehingga dapat saling
mendukung dalam proses

pembelajaran.
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